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पुस्तक के सम्बन्ि में 
 

प्रस्तुत पुस्तक- "काम की बात-जल, जमीन, जंगल के प्रबंिन पि वासठ खलेु पत्रों का 
संग्रह" पपछले तीन वर्षों में पवशभन्न पवर्षयों पि हुए संवाि जो आज जनमानस के मध्य 

ज्वलंत समस्याओं के रूप में नजि आ िह  ंहैं एव ंउन संवािों को खुले पत्रों-पोस्ट कार्डों   
के रूप में इस सोच के साथ उतािन ेका परिणाम है की यह पोस्ट कार्डड यदि िेि एवं 

िनुनया के महत्वपूणड पिों पि बैठे हुए महानुभावों को भेजा जाए तो िायि समस्याओ ं

के समािान ननकल सकत ेहैं।   
 

चूूँकक जनमानस के मध्य ज्वलंत समस्यायें काफी हो गयीं अतः संवाि के पवर्षय औि 

इन पवर्षयों से सम्बंधित महत्वपूणड पिों पि बठेै हुए महानुभावों की संख्या भी लंबी हो 
गई इसशलए खलेु पत्रों का संग्रह एक साथ ह  पुस्तक के रूप में संकशलत किके इस 

आिा से प्रकाशित ककया जा िहा है कक यह खुले पत्र अपन े अपन े ननयत स्थान पि 

पहंुच जायेंगे या जान मानस द्वािा पहंुचा दिए जायेंगे । प्रस्तुत पुस्तक सभी के शलए 

िुभ कामनाओं सदहत पे्रपर्षत हैं। 
बंदना चौधरी 
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प्रस्िावना 
 

 कहते हैं अनुभव की अशभव्यक्तत ह  नए अनुभव का मागड प्रिस्त किता है।   
व्यक्ततगत अनुभव की अशभव्यक्तत से सामूदहक संवािों, समालोचनाओं औि सझुावों 
का शसलशसला िुरू होता हैं औि यदि यह अनुभव की अशभव्यक्तत सामूदहक कल्याण के 

शलए है तो समाज में एक नई आिा- उम्मीि का संचाि किती है औि यह अशभव्यक्तत 

संवाि-सहमनत के मागड से होते हुए सहयोग की ओि अग्रसि होती है औि कुछ समय 

पश्चात एक नए ढांचे या एक नयी व्यवस्था के रूप में दृक्ष्टगत होती है। 
 

प्रस्तुत पुस्तक "काम की बात"-जल, जमीन, जगंल के प्रबिंन को लेकि जो खलेु पत्रों 
का संग्रह है वह हमाि  श्री निेंद्र अग्रवाल से  पपछले तीन वर्षों में हुए िेि के पवशभन्न 

इलाकों में वहां की स्थानीय समस्याओ ं के सम्बन्ि में संवाि का नतीजा औि उस 

संवाि को जन-मानस के मध्य साझा किन ेकी  इच्छा का परिणाम है।   
 

सोचा था कक इन खलेु पत्रों को जो वास्तपवक रूप से मैंने पोस्टकार्डड पि उतािे थे को 
यदि िेि एवं िनुनया के महत्वपूणड पिों पि बैठे हुए महानुभावों को भेजा जाए तो िायि 

समस्याओं के समािान ननकल सकत े हैं, लेककन लगा की बहुत साि  पवसंगनतयां, 
समस्याए ंतो मूल परिभार्षाओं में सैद्िाक्न्तक परिवतडनों किन ेऔि  उनके चलन में 
आने के कािण आ गयीं है जो की प्रकृनत को नजअंिाज किते हुए िायि व्यापारिक 

दहतो को ध्यान में िख कि ककये गए होंगे, अतः इन खलेु पत्रों को पुस्तक के माध्यम से 

प्रकृनत पवरुद्ि लोंगो के पविोि में एव ंप्रकृनत पसंि लोंगो के   सहयोग के शलए पे्रपर्षत 

किना उधचत जान पड़ा । 
 

खुले पत्रों के संग्रह में क्रम बनाना बहुत दितकत का काम लगा तयोंकक  तयोंकक पढ़ने 

वालों की एव ंउस पि काम किने वालों की अपनी-अपनी प्राथशमकतायें होगी औि वह 

उसी क्रम में इस संग्रह को िेखना चाहेंगे, अतः खुले पत्रों को पढ़न ेवाले महानुभावों से 

ननवेिन है कक वह जहां से मन आए वहां से पढ़ना िुरू किें, जैसा मन बनता  है, बसैा 
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क्रम बनाये,  जहाूँ  से काम िुरू कि सकत ेहैं वहां से िुरू किें,  मझुे लगता है मेिा काम 

इतना ह  िहा होगा की  इन खलेु पत्रों को इनको पढ़ने  वालों तक पहुूँचा  िे।   
 खुले पत्रों को पढ़ने वाले महानुभावों से आग्रह है वह इनमें औि अध्याय जोड़ना चाहे, 

इसको अपने दहसाब से प्रस्तुत किना चाहे, अपनी दृक्ष्ट से अन्य लोगों को पे्रपर्षत 

किना चाहत ेहैं तो जरूि किें, क्जससे काम समय में ह  समाज में समिसता कायम हो, 
इसी आिय से यह "काम की बात"-जल, जमीन, जंगल के प्रबंिन पि  खुले पत्रों का 
संग्रह पे्रपर्षत है: 

 

प्रस्तुत पुस्तक- "काम की बात-जल, जमीन, जंगल के प्रबंिन पि वासठ खलेु पत्रों का 
संग्रह"  को मैं जनमानस तक पहुूँचाने के कायड में बुजुगों का आिीवाडि एवं 

उत्साहबिडन,  साधथयों का सहयोग एवं छोटों की सुभकामनाएूँ िह , उन सभी का आिि 

सदहत िन्यवाि।   
िुभकामनाओं सदहत, 

बंदना चौधरी 
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खुला पत्र-01 

ध्यानाकर्षडण : जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं साफ जमीन  से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में- 

 

01. जल, जंगल, जमीन, पयाडविण, स्वास््य, शिक्षा, आदिवासी- भाित में िाज्य 

एवं कें द्र सिकाि िोनों की पवर्षय सचूी में है। 
02. जल एवं जल से जुर्डी हुई समस्याओ जसैे-पेय जल. शसचंाई, बाढ़, सखूा, जमीनी 
जलस्ति, जल प्रिरू्षण, जल के बटवािे पि झगर्डा, आिी-ंतूफानों में वकृ्षो के टूटने की 
संख्या बढना, एवं-पंजाब, बबहाि, उत्ति प्रिेि इत्यादि की उपजाऊ जमीन का िेधगस्तान 

में तब्ि ल होना- दिन पि दिन बढ़ता जा िहा है। 
03. स्वंतत्र भाित में भी जगंल, वन, वन सम्पिा सिकाि की सम्पपत्त है- क्जसस े

जन भागीिाि  का कोई प्रश्न ह  नह  उठता है।   वन सुिक्षा, संिक्षा एवं सविडन में या 
लकड़ी, पेड़ काटकि घि ले गये तो यह व्यक्ततगत रूधच ह  है क्जसका परिणाम मानव 

जाती के साथ जंगल  जानविों, पिुओं व पक्षक्षयों ने भी झेला है। 
04. हरित क्रानंत में पेड़ काटकि जो खेत बनान ेएवं बढान ेकी जो पिम्पिा िुरू की 
वह जंगल  जमीन पि प्रिासन, मखु्यमंत्री, प्रिानमंत्री द्वािा आदिवाशसयों व ग्रामीणों 
को कृपर्ष का पट्टा पवतिण किने से समस्या ने औि भी भयावह रूप ले शलया है। 
05. अगि जमीन िासकीय है तो खनन के शलये ग्राम सभा की मंजिू  तयों ल  जाती 
है- जंगल आदिवाशसयों का है या ककसानो का, आखखि जमींन का माशलक कौन है- 

इसका ननिाडिण जरुि  है। *** 
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खुला पत्र-02 

ध्यानाकर्षडण : िनुनया ं में गमी एवं वफीले मौसम की तीव्रता एवं अविी का क्रशमक 

बढना (ग्लोबल वाशमिंग एवं आइशसगं) औि हवाओ ं का या तो पवल्कुल न चलना या 
तीव्र गनत से चलना बढ़ िहा है- के संिभड में 

ििती पि-दिन में शमटट  जल्ि  गमड होती है औि िात में जल्ि  ह  ठंर्डी होती है-इसके 

बाि में पानी (तालाबों, नदियों या समदु्र में ) औि इसके बाि  पेड़ों का इलाका-इसशलए 

जहाूँ एक ओि ििती के  अधिकांि इलाके में गमी का स्ति बढ़ िहा है-वह  कुछ इलाको 
में सिी के मौसम में-सिी  एवं बफड बाि  का । 

सूयड ििती पि लगाताि एक अनुमान के दहसाब से हजािों  गीगावाट पवद्युत के बिाबि 

ऊजाड (भेज) िे िहा है-पेड़ इस सयूड उजाड को जीवों द्वािा छोड़ी हुयी काबडन र्डाई 

ऑतसाइर्ड एव ंपानी को शमलाकि अपना भोजन बनाते है औि इस तिह वह वाताविण 

की गमी को अपन े अिंि समादहत किते है औि वाताविण में नमी औि आतसीजन 

छोड़ते िहते है क्जससे वाताविण में तापमान एवं नमी ननयबंत्रत िहती है। 

पेड़ो के कटने से सूयड की यह उजाड सीिे जमीन पि आती है औि गमी बढ़ाती है – 

क्जसका असि वातानुकूलन-एयि कंडर्डिनि जैसा होता है-एक तिफ गमी औि िसूि  
तिफ ठंर्डक। 

सूयड की ऊजाड के साथ पवद्युत गहृों एवं वाहनों में लगाताि जल िहे तले, कोयले, गसै 

एवं पिमाण ु पवखंर्डन से वाताविण में अनतरितत गमी एवं काबडन र्डाई ऑतसाइर्ड की 
मात्रा भी बढ़ िह  है। 

उपिोतत िोनों बातें यह ििाडती है की पेड़ो की आवश्यकता पहले से आज अधिक है।   
इस गमी से इंसानों के स्वभाव में गमी या कफि बफड  जैसी जड़ता भी बढती जा िह  है 

जो वसैे भी खतिनाक है। हरियाल  से इंसान सदहत सभी जीवों की सेहत अच्छी िहती 
है । 



9 
 

तापमान  बढ़ने से दिल-दिमाग गमड होता है , दिमाग गमड होने से गुस्सा आता है औि 

गुस्सा आने से कलह, झगड़ा, लड़ाई एवं युद्ि तक होते है (उिहािण के शलए िेधगस्तान 

एवं बफीले इलाके में िहन ेवालों ने युद्ि की िुरुवात ज्यािा की है बजाये हरियाल  वाले 

इलाके में आने वालों ने, िनुनया में युद्ि कम किन ेके शलए भी हरियाल  सहायक है। 

 

आज जल, जमीन, जंगल पि अत्यधिक ध्यान िेने की जरूित आन पड़ी है जो हम सब 

की क्जम्मेवाि  है। *** 
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खुला पत्र - 03 

ध्यानाकर्षडण: वकृ्ष, जंगल एवं वकृ्षािोपण से सबंधित समस्याओं पि, 

बढ़त े हुए तथाकधथत पवकास की कीमत-पुिाने वकृ्ष चुका िहे है।  िासकीय नीनत के 

तहत कहने के शलए कह ं न कह  ंउस से िगुने वकृ्ष लगाये जा िहे, लेककन नए पौिे  

ककतन ेवर्षड जी िहे हैं-इसका आंकड़ा नह  िखा जा िहा है। गैि िासकीय सूत्रों के दहसाब 

से ऐसे लगाये हुए वकृ्षों के जीवन िि- िस से पन्द्रह प्रनतित तक है बाकक पच्चासी से 

नब्बे प्रनतित अपन ेििैव काल में ह  समाप्त हो जात ेहैं।  यह प्रनतित लगभग वैसा 
ह  हैं जसैे इंसानों के मामले में आज से पचास-सौ वर्षड पहले थी-घिों में िस बािह बच्च े

पैिा होते थे औि उनमे से एक-िो ह  बच पात ेथ।े 

धचककत्सा व्यवस्था में सुिाि के बाि आज इंसानों में जन्म के समय मतृ्यु िि एक 

फीसि  से भी कम हो गयी है। आज इंसानों के क्षेत्र में हि मजड के शलये र्डॉतटि है औि 

र्डॉतटि की अच्छी कमाई भी, लेककन  वकृ्षों, जगंलों के क्षेत्र में र्डॉतटिों की ननतांत कमी 
है। 

बच्चों को-शिक्षा, सिुक्षा तब तक शमलती है-जब तक वह अपन ेपिैों पि खड़ ेनह  ंहो 
जात,े इसी तिह यदि पौिों को भी िो-तीन वर्षड नसडि  में पवकशसत एवं बड़ ेहोने दिया 
जाये तो ऐस े पौिों की िुरुवात में जीवत वचे िहने की  िि अस्सी से नब्बे प्रनतित तक 

हो सकती है, अतः सम्बंधित, िासन एवं इसके सभी बबभाग, ननजी संस्थाए ं जो 
वकृ्षािोपण का कायड किती है इनम ेसहयोग किती है से आग्रह है की नसडि  में िो वर्षड 
तक  पवकशसत एवं बड़ ेहुए पौिों को ह  वकृ्षािोपण कायडक्रम में िाशमल किे व  िोपपत 

किें । 

वकृ्षों, जंगलों के क्षेत्र में,  अगि हमें पानी की समस्या, िुद्ि हवा की समस्या, बिलत े

हुए मौसम के प्रकोप से बचना है तो-वनस्पनत पवज्ञान एवं आदिवाशसयों जो वकृ्षों, 
जंगलों के अच्छे ज्ञाता  है को इंसानों के र्डॉतटि जैसी ह  सुपविा, सम्पन्नता एवं 

सम्मान िेना होगा-अन्यथा उसके बबना पवकास एवं पवनाि साथ-साथ ह  आएगा।*** 
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खुला पत्र - 04 

ध्यानाकर्षडण:- जंगलों के कम होन ेसे जमीनी जलस्ति कम हुआ,  ििती सूखी, जमीनं  

की पकड़  कमजोि  हुयी क्जससे तूफानों, चक्रवातों के आने पि पेड़ो का उखड़ना वर्षड 
प्रनत वर्षड बढ़ िहा है, के बावत: 

 

उपिोतत पवर्षय में ननविेन है- की जब हरित क्रांनत में पेड़ काट कि खेत बनाये गये तब 

इस पवर्षय पि सोचा ह  नह  गया के इससे चक्रवातों, तूफानों एवं आूँधियों में आने 

वाल  हवा की गनत ककतनी प्रभापवत होगी औि हवा की तजे गनत के कािण नुतसान 

ककतना औि ककतन ेििू तक होगा। 

अब  जबकक जंगल कम हो गये है, पेड़ो की संख्या भी कम हो गयी है, खेतों की गशमडयों 
में फसल कट जाती है, शसचंाई भी बिं हो जाती है-क्जसस ेििती की ऊपि की सतह पूि  
तिह सखू जाती है, क्जससे-एक तो आंिी, िलू भि  हो गयी है-औि थोड़ी सी तेज हवा 
में गमी में सूख कि कमजोि हुए पेड़, ििती के भी सूखी  होने से जो जमींन  की पकड़ 

कमजोि हो जाती है से आसानी से उखड़ जात ेहै-औि िलू की आंिी, चक्रवातो, तुफानो 
का असि पांच सात-सौ ककलोमीटि तक पहुूँचना, इनसे पेड़ उखड़ना वर्षड प्रनत वर्षड-
भयावहता की ओि बढ़ िहा है, जो यह ििाडती है की हरित क्रांनत- क्जससे फायिा जिा 
सा हुआ लेककन क्जसन े वास्तव में वन्य वैपवध्य औि हरियाल  शमटाई से नुकसान  

वहुत ज्यािा हुआ। 

जंगलों के कफि से स्थापपत किने की शलये-तमाम तिह के नुकसान जो पेंड़ो एवं जगंलों 
के कम होन ेसे हुए को जोड़ ेऔि यदि उसी  अनुपात में पसैा एव ंप्रयास लगाएं तो  जल, 

जमीन, जंगल में समिसता कायम किने की दििा में हम आगे बढ़ सकत ेहै।*** 
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खुला पत्र - 05 

 

ध्यानाकर्षडण:- जंगल-जंगलों के खननज को बेचना, ककिाये पि िेना से सबंधित 

समस्याओं पि:- 

 

भाित में जगंल ककसके है, कें द्र सिकाि, िाज्य सिकाि या वन बबभाग के सिकाि  
नौकिों के  या ग्रामों के या आददवाशसयों के या सामूदिक?  

यदि जंगल ग्रामों के नह ं तो ग्राम सभा का अनुमोिन-जंगलों को अधिग्रहण किन े

िसूिे कायों के शलए उपयोग में लेन या  बेचन ेके शलये कैस ेमान्य हो सकता है , ग्राम 

सभा का अनुमोिन उनके ग्राम को बेचने के शलये िायि मान्य हो भी जाये  लेककन जो 
क्जसकी जमीन ह  नह ं वह उसे बेचने का अनुमोिन कैसे कि सकता है ।   

 

यदि जंगल ग्रामों के है तो वन बबभाग के सिकाि  नौकिों को ग्राम सभा के अिीन होना 
चादहए। सािे जंगल या तो केन्द्र य या िाज्य सिकाि के है या आदिवासी एवं जगंल  
जानविों- हाथी, िेि इत्यादि के है, अगि कें द्र सिकाि जगंल बेचने का अनुमोिन 

चाहती है तो उन्हें यह अनुमोिन जंगल  जानविों एवं आदिवाशसयों से लेना चादहए। 

सिकािें  इंसानों को तो बसा भी िेंगी, भगवान को,  आस्था को एवं जानविों को कैसे-
कैस े पवस्थापपत किेंगी -औि ऐसा है तो िामजन्म भूशम का आन्िोलन की तया 
अहशमयत थी-इन सब पि पवचाि जरूि  है। 

पवकास ककस कीमत पि यह पवचाि जरूि  है-तया आस्था पि, तया जानविों व वकृ्षों की 
हत्या किके, तया आन ेवाले बच्चों का क्जनके नाम पि पवकास हो िहा है का भपवष्य 

िाूँव पि लगा के?*** 
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खुला पत्र-06 

 

ध्यानाकर्षडण: समाज में परिभार्षाएं बिल  है-इसशलए पिेिानी बढ़  है पवसगंनतयो एवं 

सम्भापवत समािानों के संबंि में- 

 

स्वास्थय है तो सम्पिा का मलू्य है, संसाि में सभी का स्वास््य बबगड़ा है, क्जन पचं 

तत्वों से जीवन चलता है उनका अनुपात बबगड़ा है, जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, 
िुद्ि जल एवं साफ जमीन का अनुपात बबगड़ा है, इनकी गुणवत्ता खिाब हुई है, इनकी 
उपलब्िता कम हुई है-क्जसस े तन, मन, दिल, दिमाग एवं आवोहवा (वाताविण) में 
पवसंगनतया पैिा हुई है-औि इनमे वधृि हो िह  है। 

परिभार्षाएं बिल  है-इसशलए पिेिानी बढ़  है समाज में 'हम से मै' महत्वपूणड हो गया, 
अथडव्यस्था जो खेत-खशलयान, वन वनोपज पि आिारित थी वह खेत-खशलयान-

खननज-खिान ओि ननभडि हो गई-यानी अथडव्यस्था, जमीन औि जमीन के उपि की 
बजाये जमीन औि जमीन के नीचे पि-इसके परिणाम स्वरूप सामदूहक समधृि कम 

एवं व्यक्ततगत समधृि बढ़  है। 

ध्यान एवं दृक्ष्ट-जमीन एवं जमीन से उपि की बजाये जमीन एवं जमीन से नीचे हो 
गई है-फलस्वरूप उच्चता के स्थान पि ननम्नता (कमीनेपन) मे वधृि हुई है, नये का 
सम्मान औि वदृ्िों का अपमान बढ़ा है। समाज में उपगोधगता एवं तात्काशलकता पि 

जोि बढ़ा है। 

हमािा प्रयास समाज में व्यक्ततवाि से सामूदहकता, अथडव्यवस्था में  खेत-खशलयान, 

खिान-खननज के वजाये खेत-खशलयान एवं वन-वनोपज का भी महत्व  एवं सम्मान 

िहे,  नए औि पुिाने के मध्य समन्वय िहे की दििा में होगा तो जल, जमीन  जंगल  से 

सम्बक्न्ित समस्याओ के समािान आसान होंगे। 
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भाित यदि वसुिैव कुटंुबकम की िम्भ भिता है तो इसे ठीक किने की क्जम्मेिाि  
भाित की ह  है।   परिवाि की परिभार्षा व जल, जमीन, जंगल पि माशलकाना हक की 
परिभार्षा, सिकाि एवं समाज की परिभार्षा में स्पष्टता जरूि  है। 

लोकतंत्र में या वसै ेभी यदि हम स्वतंत्र है तो नौकि (सिकाि )-कलेतटि, जज, सधचव 

माशलक जसैे तयों िहत े है-इसे ठीक किना जरूि  है। िायि इस बिलाव से ह  चीजें 
ठीक होना िुरू हो। *** 
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खुला पत्र-07 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, समुद्र  जल स्ति बढने एवं इनसे जुर्डी हुई 

समस्याओं के सन्िभड में- 

आज जब िनुनया में समुद्र  जल स्ति बढन ेऔि उससे उत्पन्न खतिे के बािे में चचाड 
होती है- तब तया यह गौि किने की बात नह ं है-कक तया समुद्र  जल स्ति-समुद्र पि 

कचिा- शमट्ट  र्डालकि बढ़ाया जा िहा है या समदु्र में पानी की आवक ज्यािा हो गयी है 

औि बािलों द्वािा पानी की ननकास की मात्रा कम हो गयी है। 
तया समुद्र  जलस्ति िोनों ह  कािणों से (शमट्ट  के समुद्र  सतह में जमाव से एव ं

समदु्र में पानी के ज्यािा भिाव से) बढ़ िहा है या समदु्र में पानी ककसी िसुिे ग्रह से आ 

िहा है क्जससे ििती पि समुद्र  जल स्ति बढ़ िहा है? 

अगि समुद्र में पानी ककसी िसुिे ग्रह से आ िहा है तो-ध्यान िेन ेवाल  बात यह है कक 

िसूिे ग्रह से ििती पि उर्डन तस्तरियों के आने की बात  या पृ् वी से उपग्रह छोड़ ेजान े

की बात तो होती है लेककन पानी की या ककसी अन्य प्रिाथड (सूयड की िोिनी एवं गमी 
औि चाूँि तािों की िोिनी के अनतरितत) की पृ् वी  पि आन ेया पृ् वी से जान ेकी बात 

सामन ेनह  आयी, ऐसी क्स्तधथ में  यह बात महत्वपूणड हो जाती है कक यह पानी औि 

शमट्ट  जो समदु्र में भिाव बढ़ा िहे है वह कह  ंन कह ं कम भी हो िहे होंगे औि वहाूँ 
दितकत भी पैिा कि िहे होंगे- आखखि वह कौन सी जगह है? 

ज्ञात अनुभवों से कहा जा सकता है कक अगि जंगल, पहाड़ो पि एवं घादटयों में वकृ्षो की 
सघनता एवं पृ् वी पि वकृ्ष वैस ेह  नह ं होंगें जसै े(अिड-नाि स्वि-स्त्री+पुरुर्ष) के िि ि 

में केि-बाल एवं िोम नछद्र होत े है -तब वर्षाड का पानी, पहाड़ो औि मैिान से शमट्ट  
बहात ेहुए समुद्र में ले जायेगा। 
पानी एवं शमटट  के इस वहाव को िोकन ेके शलये एवं व्यवस्था का चक्र बनाये िखन ेके 

शलये मलू व्यवस्था पि यानन की जगंल-जल जमीन पि इसकी सिुक्षा-संिक्षा पि ध्यान 

िेना आवश्यक होगा जो िायि सवािं, सहमती एवं सहयोग द्वािा आसानी से ककया 
जा सकता है।*** 
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खुला पत्र-08 

ध्यानाकर्षडण: आदिवाशसयों के िोजगाि का हक, िुद्ि जल, िुद्ि वायु, एवं जल, 

जमीन, जंगल तथा जलचि, थलचि एवं नभचि के मध्य समिसता के सन्िभड में: 

 

इस पवर्षय पि अपनी बात कहन ेके शलये एक परिकल्पना का सहािा लेत े हुए ननम्न 

ननवेदित है: 

परिकल्पना :- उपिोतत शलखी  हुई एवं इनसे सबंधित तमाम समस्याओं के ननिान 

हेतु एक िेि में वहाूँ की तत्काल न सिकाि ने िासकीय भशूम पि जो लाखों एकड़ में थी 
पि बेिोजगाि युवक-युवनतयों को पवशभन्न प्रकाि के वकृ्ष लगाने के शलये इस ितड पि 

संपविा   पि िखा कक उन्हें पारिश्रशमक के रूप में पहले पाचं वर्षड पेड़ लगान ेके शलये  

आवश्यक सािनों के अनतरितत (भाित में वर्षड िो हजाि बीस के दहसाब से) पहले पांच 

वर्षड-पांच हजाि रूपए प्रनतमाह के दहसाब से- उसके बाि अगले पांच वर्षड िो हज़ाि रूपए 

प्रनतमाह के दहसाब से औि इसके बाि जब वकृ्ष बड़ ेहो जायेंगे तब  वकृ्षों का उत्पाि- 

जैस ेजलाने के शलए लकड़ी, खाि बनाने के शलए पते्त , फल, फूल इत्यादि उन्हें शमलेगा,  
इसके अनतरितत वकृ्षों का एवं जमीन का माशलकाना हक युवक-युवनतयों एवं सिकाि 

का साझा व सामूदहक होगा।  वकृ्षों की सुिक्षा-सिंक्षा का काम प्राथशमक रूप से युवक-

युवनतयों का ह  होगा एव ंिासन का  हस्तक्षेप इसमें न के बिाबि एवं युवक युवनतयों 
के आग्रह पि ह  होगा। 

उस िेि में  िस वर्षड में जो क्स्थनत हुई वह कुछ इस तिह है:- संपविा पि िखे गए 

युवक-युवनतया बढे़ हो गये, अधिकांि का पववाह भी हो गया औि कईयों के वच्चे भी 
हो गए  औि इस तिह उन सभी का परिवाि बड़ा हो गया,  यह नया परिवाि  उस 

िोजगाि पि आधश्रत हो गये, वह वकृ्षो की श्रृखंला उनका जीवन हो गया।  उसके पचास  

वर्षों में युवक-युवनतयों जंगल का ह  दहस्सा हो गये औि एक तिह से आदिवासी जैस े

हो गए तथा  वकृ्षों की सघनता के कािण पिु-पक्षक्षयों की संख्या बढ़ गयी क्जसके 

फलस्वरूप िाज्य में िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं    जैवकीय पवपविता उपलब्ि हो गयी। 
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इस व्यवस्था के यदि  हजािों वर्षड बाि कोई पूछे कक जंगल पि माशलकाना हक ककसका 
है, तो तया जवाब होगा? 

- उपिोतत के जवाब में ह - आदिवाशसयों का हक, िुद्ि जल, िुद्ि वायु, एवं जल, 

जमीन, जंगल तथा जलचि, थलचि एवं नभचि के मध्य समिसता के सब प्रश्नों के 

उत्ति है, जो आज हम खोज िहे है? *** 
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खुला पत्र-09 

ध्यानाकर्षडण: स्वस्थ, सखुी, समदृ्ि, सहृिय जीवन के शलये िुद्ि जल, िुद्ि वायु, 

िुद्ि भोजन के संिभड में: 

 

जैसा अन्न वैसा मन, जसैा पानी वसैी वाणी, जसैा वाताविण वसैा आविण, जसैा धचत्त, 

जैसी  चेतना, जसैी धचत्त की वतृ्ती  वैसी ह  कृनत, जसैा कृत  वैसा ह   वतृ-परिवाि 

समाज, िेि, िनुनया। 

कहते है:-िि ि अन्न से बनता है, अन्न जल से उत्पन्न होता है, जल वर्षाड से आता है, 

वर्षाड यज्ञूँ से (प्राथडना से) होती  है औि यज्ञूँ कमड से संपन्न होता है । 

िुद्ि तन-मन, स्वस्थ दिल-दिमाग, िुद्ि जल-वायु एवं भोजन से िहता है। िुद्ि 

जल-वायु एव ंभोजन वकृ्षो से, जंगलों से एवं कृपर्ष से आता है,   िुद्ि एव ंस्वस्थ दिल-

दिमाग ऋपर्ष, सािु-संतो के साननध्य से िहता है, सभी जरुि  है औि ककसी को कम 

आूँकना, अपन ेअन्िि ह  कमी पिैा किना है। 

स्वस्थ, सखुी, समदृ्ि, सहृिय जीवन के शलये समस्याओं का समािान जरूि  है, 

पविेर्षताओं का उत्थान जरुि  है। समस्याओं का समािान एव ंपविेर्षताओ ंके उत्थान 

के शलये-सवांि, सहमती एवं सहयोगात्मक कायड एक सीिा, सिल एवं सकािात्मक 

किम हो सकता है। हमािे ध्यानाकर्षडण  हेतु जीवन क्जन तत्वों से-जल, शमट्ट  
(भौनतक प्रिाथड), अक्ग्न (उजाड), वायु एवं आकाि (खलुा स्थान) से बना है, की 
उपलब्िता एवं िुद्िता, सवांि के मलू बबिं ुहो सकत ेहै ।*** 
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खुला पत्र-10 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन जंगल से सम्बक्न्ित समस्याओ के समािान के संिभड में: 

 

कहते है जंगल है तो जानवि है, जानवि है तो पेड़ सिुक्षक्षत है, पेड़ सुिक्षक्षत है तो िुद्ि 

हवा है एवं िुद्ि जल है, िुद्ि हवा एवं िुद्ि जल है, तो स्वस्थ, सुखि एवं समदृ्ि 

जीवन की कल्पना है-कल की आिा है। 
 

इसशलए  

"भाित में प्रकृनत प्रिान है, ऋपर्ष एवं कृपर्ष भाित की ससं्कृनत है"। 
"जल, जमीन एवं जंगल पूज्यनीय है एवं ऋपर्ष एवं कृपर्ष-कताड सम्मानीय", "आदिवासी 
पूज्यनीय एव ंिहि  सभ्यता सम्मानीय", 

"कमड पूज्यनीय है, ज्ञान एवं भक्तत सम्मानीय", 

"दिल पूज्यनीय है एवं दिमाग सम्मानीय" 

समयांति में चीज़े बिल गयी, मुख्य बातें पवस्मतृ हो गयी औि समस्याये खड़ी हो गई, 

आज मौशलक परिभार्षाएं पुनः परिभापर्षत किन ेकी जरूित है, अपन ेगौिविाल  अतीत 

की मलू अबिािणायों की स्मनृत आ जाये तो व्यवस्था वनाना आसान होगा ।   

 

आज समाज एवं संसाि में आस्था के आिाि पि सम्यकता लान ेकी जरूित है, हमें 
छोटे-छोटे घन ेजंगलों, मंझौले एवं बड़ ेजंगलों को उसी तिह स्थान िेना ह  होगा जसैे 
इंसानी रिहायस के ग्राम, िहि, नगि महानगि हैं।   
 

जंगल औि िहि एक िसूिे के पूिक है, एक के बबना िसूिा लंबे समय तक नह ं िह 

सकता।   प्रकृनत पिंपिागत रूप से पूणडता-पूणड-आत्मा, या पिम -आत्मा या कहे-

पिमात्मा का ह  परिचायक है, क्जसके प्रत्येक अवयव आपस में आिान प्रिान कित ेहै।   
 

क्जतना छोटा अवयव या कहें क्जतनी छोट  आत्मा उसकी उतनी ह  छोट  आवश्यकता 
है, उतनी  ह   िसूिे पि ननभडिता,  क्जतनी महान होगी आत्माए ंउनकी आवश्यकता भी 
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उतनी ह  महान या बड़ी होगी, उतनी ह  बड़ी उसकी िसूिों पि  ननभडिता होगी,  औि 

पूणड आत्मा तो पिमात्मा है, अल्लाह है, ब्रह्म या  ब्रह्मांर्ड हैं वह सब पि औि सब उस 

पि ननभडि। 
 

 ककतन ेह  ज्ञानी-जन अतसि आत्मननभडिता की बात किते हैं, ऐसे में यह आवश्यक हो 
जाता है कक वह ज्ञानी-जन इस आत्मननभडिता को पवस्ताि से पहले समझे कफि ह  
बताए ंऔि समझाए ंअन्यथा उनमे औि एक अज्ञानी या अल्प-ज्ञानी में कैसा भेि? 

*** 
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खुला पत्र-11 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, कृपर्ष, वकृ्षों एवं वनों   के वीच में समन्वय के 

सम्बन्ि में: 

 

कहते है बड़ ेपेड़ के नीच ेएवं आसपास कुछ पिैा नह  होता एवं छोटे पेड़ के नीचे बहुत 

थोड़ी पिैावाि होती है, औि इस समझ से ककसान जो अन्निाता एवं सम्मान के साथ 

िेखे जाते है-पेड़ो के िशु्मन हो गये है, पेड़ो के हत्यािे हो गये। 

ककसानो की इस समझ औि हमाि  ज्यािा पैिावाि की लालसा ने िेि व िनुनया जो 
कभी काफी घने जंगलों के शलये मिहूि क्षेत्र थ ेआज ऊूँ ट जो िेधगस्तान की िान है को 
आमंबत्रत कि शलया है-वह चाहे पजंाब हो, उत्तिप्रिेि हो, मध्यप्रिेि या बबहाि हो या 
अन्य िेिों के वन्य स्थान ।   िसूि  औि ककसानों की पानी की जरूित ने ििती के 

अंिि के पानी को सुखा दिया है -तयोंकक लालसा है पजंाब में भी िान की खेती हो, कफि 

चाहे कल पीन ेके पानी की ककल्लत हो या गहि  ििती के अंिि के िासायन युतत या 
कािखानों से पवसक्जडत  जहि ला या नालों का प्रिपूर्षत पानी पीने की मजवूि । 

तया खेती, ‘घिो की छतो पि’, ‘ि वािों पि, तालाबों व झीलों के उपि’, ‘लकड़ी की नावों 
पि’, नह  ंहो सकती? तया खेती, ‘पत्तों एवं फसलों के बच ेहए र्डठंलों’ से बनाई गई खाि 

पि नह ं हो सकती ? तया खलु  जगह वकृ्षों के शलए उपलब्ि नह ं िखी जा सकती िहे ? 

तया खेती के शलये ‘ट वी, अख़बाि एवं मोबाइल पि सिकाि  ज्ञान के साथ-साथ िमड 
स्थलों का योगिान’ ज्यािा कािगि किम नह ं होगा ? 

ककतनी खेती, कौन सी खेती, ककतना जंगल औि ककसका जंगल?, एक नए सवािं की 
जरूित हैं।*** 
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खुला पत्र - 12 

 

ध्यानाकर्षडण  :- जल, जमीन, जंगल तथा लकड़ी, कोयला,  एल.पी.जी., केिोशसन,  

पेट्रोल एवं  र्डीजल: 

 

मदहलाओं के सम्मान या घिेलु िुूँआ िदहत इंिन के प्राविान हेतु-एलपीजी (िसोई 

गैस) का प्रचाि-प्रसाि एवं पवतिण बढ़ा जो स्वागत योग्य किम कहा जा सकता है 

(इसमें एक बात औि ध्यान में िखी गई थी की घिेलु ईंिन के शलये जो जंगलों की 
कटाई होती है वह रुक जाय) । 

इस संिभड में यह ध्यान िेने योग्य है की एक तो एल.पी.जी. व केिोशसन,  पेट्रोल एवं  

र्डीजल की तिह बाजाि में  खुले/मतुत रूप से उपलब्ि नह ं हो पाये,  िसूिा क्जन लोंगों 
को मफु्त में  गैस ि  गई उनमे से कि ब तीस फीसि  लोंगों ने अपन ेपैसे से  गैस 

शसलेण्र्डि िबुािा भिाया ह  नह ं, या तो उनके पास  पसैे न हो या वह अपनी आित नह  
बिल पाये हो, औि इस तिह से अधिकांि ग्रामीण इलाके में अभी भी कोयला एवं 

लकड़ी का प्रयोग ह  हो िहा है। 

वह ं एक बात औि ध्यान में िेने वाल  है की खलेु बाज़ाि में कोयला पूिे  िेि में (वर्षड 
2020  में) चौिह से बीस रु. ककलो की िि से  शमलता है-औि यह  कोयला पॉवि प्लाटं 

को अधिकतम चाि रु. में शमलता है, जो (कीमतों में यह अंति)  सवडथा अनुधचत कहा 
जा सकता है। 

जहाूँ तक घिो से ननकलन ेवाले लकड़ी एवं कोयले के  िुएूँ की बात किे तो यह वाहनों  
एवं पॉवि प्लाटं  के िएंु के मुकावले न के बिाबि है। 

जंगलों को कटान ेके शलये कोयला औि एलपीजी की स्कीम ऐसी ह  िखी जा सकती है 

लेककन यदि जंगलों को सुिक्षक्षत िखना है तो-कोयला एव ं एलपीजी के मूल्य व 

उपलब्िता को तकड  संगत बनाया जा सकता है।*** 
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खुला पत्र-13 

ध्यानाकर्षडण: जंगल, जगंल  जमीन, जानवि, पक्षी एवं  आदिवाशसयों से सम्बक्न्ित 

पवर्षयों पि: 

 

उपिोतत पवर्षय पि जब बुजुगो से बातें की तो समस्या के ननम्न कािण, समस्या का 
समािान, समािान का सिल किण तथा सिल किण के जमीनीकिण के सूत्र उभि कि 

सामने आये- 

01. वकृ्ष को क्जन्िा िहने के शलये काबडन र्डाई ऑतसाइर्ड एवं इंसानों को क्जन्िा िहन े

के शलये आतसीजन चादहए-जो प्रकृनत में जीव-जन्तु एवं वकृ्ष-वनस्पनत एक िसूिे को 
िेत े है। काबडन र्डाई ऑतसाइर्ड कम होने या कहें आतसीजन के बढ़ने से वनों में आग 

लगने की घटना एव ंवकृ्ष कम होन ेसे िहिों में आग जसैी गमी या मरुस्थल जसैी बफड  
जमी िहती है या ठंर्ड बनी िहती है। 

जीवन एवं जीवन में जीवन्तता वनी िहे इसके शलये जल, जमीन, खेत, खशलयान, 

खिान, खननज, जलचि, थलचि, नभचि के मध्य अनुपानतक सामंजस्य का होना एवं 

इस सामंजस्य बना िहे यह जरुि  है, जो समुन्द्र औि पवडतों के क्षेत्र को छोड़कि-जल, 

जमीन, जंगल के मध्य बिाबि  का है(कहते है ििती पि सैतीस प्रनतित वकृ्ष/जंगल 

होने चादहए)। 

 

02. जमीन पि माशलकाना हक मानव सभ्यता का एवं जंगलों में माशलकाना हक 

आस्था के आिाि पि जी िहे जीव-जन्तुओं, पिु-पक्षक्षयों, वनस्पनतयों एवं 
आदिवाशसयों का एवं जल पि सयंुतत कहा जाता है इसके अनतरितत जगंल, जमीन के 

अंिि के पानी को सिंक्षक्षत किने का काम किेगा एवं ग्राम व िहि जमीन के उपि के 

जल को सिंक्षक्षत िखने का काम किेगा हैं। 
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03. समािान के रूप में प्राथशमक तौि पि परिभार्षाये ठीक किनी होगी, माशलकाना 
हक सनुनक्श्चत किना होगा औि उसे पिस्पि आिि के साथ समाज, िासन एव ं

प्रिासन के मध्य लाना होगा। 

भाित एवं अन्य प्राचीन िेि इस पवभाजन एवं इसकी क्जम्मेवाि  को पूवड में समझत े

आये  है अतः यह भाित की ह   क्जम्मेवाि  है की वह इस कायड को िुरू किे हैं।*** 
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खुला पत्र-14 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, वर्षाड ऋतु में पहाडर्डयों औि घादटयों से हुए शमट्ट  के 

क्षिण के सन्िभड में: 

 

भाित में मौजूिा ओिोधगकिण के िौि में उद्योगोँ एवं खननज पिाथों के शलए जमीन 

से, हरित क्रानंत में फसल बढ़ान ेके शलए खेती की जमीन से एवं श्वेत क्रांनत में चािागाह 

बनान े के शलए जमीन से जो पेड़ एवं जंगल कटे ने िेि की अधिकािं पहाडड़या एवं 

घादटयाूँ को पेड़ों से रितत कि दिया है, ऐस ेमें जब भी तेज़ वर्षाड  होती है तो वर्षाड का जल 

पहार्डीयों औि घादटयों से शमट्ट  काटत ेहुए तेज़ प्रवाह से नालों, नदियों से होते हुए इस 

कट  हुयी शमट्ट  को समनु्द्र तक ले जाता है। 

वर्षाड के जल  के इस तेज़ प्रवाह व शमट्ट  के क्षिण को वर्षाड ऋतु  में आसानी से बाढ़ के 

प्रकोप व नदियों में पानी के मटमैले िंग से िेखा व अनुभव ककया जा सकता है, 

अखबाि में पढकि समझा जा सकता है या टेल पवजन एव ंमोबाइल पि भी  िेखा जा 
सकता है।  

पहाडड़यों  औि घादटयों से हुए शमट्ट  के क्षिण को वर्षाड के समाप्त होते ह  नालों , 

नदियों में पानी के बजाय िेत  के अनतरितत जमाव से समझा जा सकता है।   वर्षाड ऋतु 

में पहाडड़यों औि घादटयों से हुए शमट्ट  के क्षिण से  पपछले  पचास-सौ  वर्षों में बने 

बांि, पािम्परिक नदियाूँ एवं पुिाने तालाब पेयजल आपूनतड एवं शसचंाई के शलये 

अनुपयुतत साबबत हो िहे है। नदियों पि बनी नहिें एवं छोटे बांि- चेकर्डमे सफेि हाथी 
की तिह साबबत हो िहे है। 

प्रश्न उठता है, की जब नदियों में एव ंजलाियों में पानी ह  नह  ंहै तो नहिों के जाल एवं 

नदियों को जोड़न ेसे पसैे एवं पयाडविण की बबाडि  के आलावा तया हाशसल होगा ? 

िायि समय है एकीकृत वन नीनत, वनो के माशलकाना हक पि सवांि एवं सहमती 
की।*** 
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खुला पत्र -15 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल। पेड़ों, उद्यानो एवं जंगलों के बीमा के सन्िभड में: 

 

जंगलों एवं ग्रामीण क्षेत्रों में वकृ्षों की सघनता बढ़ाने के शलये िासन ने जसैे ककसानों को 
वापर्षडक सहायता िािी मुहैया किायी है उसकी तिह ह  जो कृर्षक अपनी जमीन में 
क्जतन े पेंर्ड लगाये उसके दहसाब से उसे पहले कुछ वर्षों तक सहायता िािी महैुया 
किायी जा सकती है औि जसै ेखेती में फसलों का या इंसानों का जीवन वीमा होता है 

उसी तिह पेड़ों का भी वीमा किने की जरुित है हालाूँकक पेड़ों के मामले में पवपि त-

रिवसड वीमा व धगिवी िखन ेके व्यवस्था की जरुित है। 

पेड़ों के मामले में पवपि त- वीमा व धगिवी िखन ेके व्यवस्था में जसैे जो पेंर्ड क्जतन े

क्जन्िा िहेगा उतना पैसा उसके िखवाले को शमलेगा-जो बिगि, पीपल, नीम, महुवा, 
अचाि, तेंि ु जसैे अलग-अलग वकृ्ष के शलये अलग-अलग हो सकता है, की जरूित है,  

पवपि त-वीमा व धगिवी की यह व्यवस्था िासकीय या ननजी उद्यानों के शलये भी की 
जा सकती है। 

 

जैसे िहिों में ककतन ेदहस्से में मकान िखना है ककतना खाल  छोड़ना है की व्यवस्था 
होती है इसी तिह एक योजना खेतों में वकृ्षों के शलए खाल  स्थान को छोड़ना  या लगे 

हुए वकृ्षों की सघनता का स्थान की एक न्यूनतम आवश्यकता िखी जानी जरुि  होना-
आज की हालत में जरूि  किम होगा।   

वकृ्षों के शलए खाल  स्थान को छोड़ना तथा पेड़ों के मामले में पवपि त-वीमा व धगिवी 
की योजना पि सवािं-सहमती एवं सहयोगात्मक कायड आवश्यक है ।*** 
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खुला पत्र -16 

ध्यानाकर्षडण  :- जल, जमीन, जंगल, िुद्ि जल, िुद्ि वायु, खिानों एवं जलाियों में 
शमट्ट  व िाख एवं अपशिष्ट के  भिाव के सन्िभड में: 

 

लकड़ी से बन ेकोयले औि खिान से  ननकले कोयले में मलू अंति यह है की लकड़ी का 
कोयला प्राकृनतक एवं एक िाश्वत प्रकक्रया है, लकड़ी के  कोयला  में जो भी अवयव होत े

है वह जीवों के शलये घातक नह  होते-इसके पवपि त खिान से ननकला  कोयला एक 

िाश्वत प्रकक्रया नह  ंहै ।  खिान से ननकले  कोयले  के अवयवों में शमट्ट  के अिंि िबे 

हुए कई  घातक अवयव जसैे मिकि  (पािा) एवं आसेननक तत्व भी िाशमल होते है ।.  

खिान से ननकले  कोयला  के जलन ेके बाि जो िाख ननकलती है वह यदि  ज्यािा मात्र 

में पानी में शमल जाये तो उसके पीन े से बीमारियाूँ लगना पतका है,    इसशलए खिान 

से ननकले  कोयले  के जलने से जो िाख ननकलती है उसके शलए  कोशिि यह होनी 
चादहए की वह पानी के स्त्रोंतो से क्जतना ििू िहे उतना अच्छा।   

पपछले वर्षों में िेखने में आता है की खिानों में िाख व िसूिे कािखानों जसैे स्ट ल 

प्लाटं, तांबा, क्जंक एलुशमननयम प्लांट एवं अन्य िातुओ ंके अवशिष्टों को खिान में 
भिे जाने की एवं नदियों में चोि  छुपे बहाने की बाते स्थानीय लोंगो की वात कहें तया  
िाष्ट्र य एवं अन्तिाडष्ट्र य माध्यमों समाचाि माध्यमों में लगाताि आती िह  है, जो  
प्रिरू्षण ननयतं्रण कायाडलयों/दट्रब्यूनल  में व्याप्त अूँिापन, भ्रष्टाचाि या  खतिनाक 

लापिवादहयों  की औि इिािा भी किती है, बसैे  यह एक आत्मघाती कायड कहा जा 
सकता है।  

खिान से ननकले कोयले की िाख एवं िसूिे कािखानों जैस ेस्ट ल प्लाटं, तांबा, क्जकं 

एलुशमननयम प्लाटं एव ं अन्य िातुओं के अवशिष्टों के सुिक्षक्षत ननष्पािन पि बहृत ्

सवािं एवं सहमती जरूि  है जो मौजूिा व्यवस्था में अब तक लचीले साबबत हुए शसफड  
संसि एवं न्यालालयों के भिोसे नह  ंछोड़ी जा सकती, बहृत ्सवािं एव ंसहमती आज के 

शलये भी जरुि  है औि आने वाले पीदढ़यों के शलयें भी ।*** 
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खुला पत्र -17 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि वायु, िुद्ि जल एवं साफ जमीन के सन्िभड 
में: 

 

भाित में वर्षड िो हजाि उन्नीस  की गशमडया ंचनुाव की चचाड में ननकल गयी व वर्षड वर्षड 
िो हजाि बीस कोिोना में औि हि वर्षड की तिह यह बात कफि ककसी कोने में िब गयी 
कक वर्षड िो हजाि उन्नीस में कि ब सौ गाूँव पानी की समस्या के कािण खाल  हो गये थे 
औि चेन्नई जहाूँ कुछ वर्षड पहले बाढ़ से तबाह  हुई थी वहां गमी के िुरुवात में ह  पीन े

योग्य पानी खत्म हो गया  औि अनुमान है कक पूना जसैे अधिकांि िहिों में आने वाले 

वर्षों में िेि एवं िनुनया में  काफी पिेिानी होने वाल  है। 

मौजूिा स्विेिी का नािा, नीनत-NITI आयोग (National Institute of 

Transforming India) औि नोकििाह  ने िेि को बाहि से अच्छा लेककन अंिि से 

पिेिाननयों का सबब (मुहिा) बने िहने व इसमे बढ़ोति   किान े में कोई कसि नह  
छोड़ी है - आज जबकी सचूनाएं भि  पड़ी है- तथाकधथत ज्ञान की नदियों वह िह  है, 

समस्याए-ंतन-मन की वातों से, ऑन लाइन-ऑफ़ लाइन  भार्षणो से एवं कंप्यूटि से 

ििू हो िह  है- जमीन पि यह समझ में  ह  नह ं आता है की समस्या है तो कहाूँ वताये, 

ककसे बताये?, पविरे्षता है तो ककसे दिखाए?-सासंि, पविायक, सिपंच या-तहसीलिाि, 

कलेतटि, मंत्री, मखु्य-मंत्री या प्रिान मंत्री, मंदिि मक्स्जि, चचड या गुरुद्वािा? 

चुनाव इस बावत होता है की जनता कक सिकाि है लेककन न्याय से लेकि नैया पाि 

लगात ेया  रु्डबाते  हुए पििे पि एवं हकीकत में सिकाि  नौकि ह  दिखाई िेत ेहै। 

जरूित है- स्विेिी के साथ-स्थानीयता की, जरूित है नौकि, नौकि िहे औि माशलक-

माशलक, जरुित है लोकतंत्र में जनता की भागीिाि  वोट िेने के अनतरितत अधिक से 

अधिक हो ।*** 
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खुला पत्र - 18 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल एव ंइनसे जड़ुी हुई आधथडक नीनतयाूँ के सन्िभड में: 
 

पढ़ा/सुना था कक  पविेिी व्यापाि , काल  शमचड को भाित से सोन ेके बिले खि ि कि ले  

जात े  थे-औि इसके बाि भी पविेिी व्यापारियों ने काल  शमचड को बेचकि मनुाफा 
कमाया था- इसके उलट जंगलों से सटे हुए नगिों में यह आम सुनने में आता है की 
व्यापाि  वगड, आदिवाशसयों के द्वािा जंगलों से लाये गये उत्पाि का बहुत कम मलू्य 

िेत ेहै-सौ  रूपए की चीज़ को िस रूपए में खि िने की कोशिि किते है|  जसैे धचिौंजी 
को नमक के वजन के बिाबि  से खि िना (व्यापाि  वगड, द्वािा आदिवाशसयों के 

िोर्षणों की तमाम वातें सिकाि के स्वम ्के सवे में भी  साठ प्रनतित लोंगों ने कह  है )। 
 

सिकाि के सवे में कि ब सत्ति प्रनतित लोगों ने कहा की लकड़ी के अलावा 
आदिवाशसयों के द्वािा लायी हुयी ककसी भी अन्य वस्तु का ठीक िाम नह  शमलता जो 
उधचत कहा जा सकता, इसशलए अधिकांितः वन पवभाग जो पेड़ काटना चाहता है कक 

इन पेड़ों की उम्र हो गयी-आदिवासी उन पेड़ों को वन पवभाग से थोर्डा पहले काटन ेको 
मजबूि हो जात ेहै। 
 

िुद्ि हवा व िुद्ि जल चादहए तो जंगल औि आदिवाशसयों को बचाना होगा, औि 

आदिवाशसयों के शलये ऐसे कें द्र खोलने ह  होंगे जो बबना पसैे के वस्तुएं बिलन ेका कायड 
बबना ककसी िोर्षण, िोकािड़ी औि लटूपाट के किे। 

 

आधथडक परिक्स्तधथयों के सन्िभड में आदिवासी क्षेत्र में आज भी यह चलन बचा हुआ है 

कक सामान के बिले सामान शमल जाये तो अच्छा है, आखखि हि चीज़ को खिि न ेया 
बेचने के शलये एक तीसि  वस्तु यानन रूपए-पैसे या सोना-चाूँि , र्डॉलि -पोंर्ड तयों 
चादहए?  

तया वस्तुओं को आपस में बिलन ेकी िि नह  हो सकती- तया रूपए-पैसे या सोना 
चाूँि  में व्यापाि किना ठीक वसैी ह  िािाधगि  नह ं है जसैे अन्तिाडष्ट्र य स्ति पि र्डालि, 

यूिो, पौंर्ड, येन की है या लन्िन मेटल एतसचेंज की है। 
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आज जब पवश्व में ननयो तलाशसकल इकोनॉशमतस ्योि  सदहत सभी आधथडक नीनतयाूँ 
असफल हो चुकी है तब िायि सबसे प्राचीनतम आधथडक व्यवस्था "अिला-बिल  
(वाटडि शसस्टम) द्वािा वस्तुए के पवननमय (बिलने) की व्यवस्था" को एक बाि कफि से 

ध्यान िेने से िेखने की जरूित है, तया "अिला-बिल  (वाटडि शसस्टम) का उन्नत रूप 

समाज में एक नयी अथड नीनत प्रिान कि सकती है।*** 
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खुला पत्र - 19 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, से जुड़ी हुई आधथडक नीनतयों के सन्िभड में: 

 

मौजिा भाित सिकाि या िनुनया की अन्य सिकािों को अगि िसूिे दहस्से से िेखे तो 
सिकािें  व्यापाि  औि व्यापारियों का साथ िेन े वाल  ह  नजि आती है,  भाितीय 

नेततृ्व सत्ता में आने तक भी आम आिमी या सबका साथ-सबका पवकास की बात तो 
किती है लेककन यथाथड में व्यापारिक दृक्ष्टकोण िखती हुई ह   नजि आती है, सत्ता में 
आने के बाि (सत्ता के मखुखयाओं का व्यबहाि) िेखेंगे  तो पाएंगे  कैसा आम आिमी 
औि कैसा सबका साथ । 

सिकाि सबसे बड़ े व्यापाि  की तिह लगभग सभी खाद्यानों का न्यूनतम समथडन 

मूल्य ननिाडिण किती है औि सबसे ज्यािा खाद्यानों को खि िती है औि कफि उन्हें 
बेचती है।   सिकाि का  खाद्यानों  के शलए ननिाडरित न्यूनतम समथडन मूल्य 

सामान्तयः व्यापारियों के शलये अधिकतम खि ि मलू्य होता है। 

सिकािें, जगंल  भूशम को खननज एवं कोयला के शलये आदिवाशसयों व जंगल  जानविों 
को बेिखल कि के उपक्रम बनाती है,  खुले बाजाि में बोल  लगा कि व्यापारियों को 
आबंदटत किती है, सावडजननक सम्पिा को धगन ेचुने लोंगों को बेचने का उपक्रम किती 
है व व्यापाि के शलये पविेि यात्रा व समझौत ेकिती नजि आती है। 

सिकािें ककसानों व अन्य वगे की आय िगुनी किने के नाम पि जंगलों को काटकि 

खेती के शलये पटटे आबंदटत किती है औि कफि घडर्डयाल  आसंू बहात ेहुए कभी बाघ, 

कभी िेि, कभी हाधथयों की सुिक्षा-संिक्षा के शलये अख़बािों में पवज्ञापन िेती है औि 

पूि  तिह से नालायक शसद्ि हुई वन अधिकारिओ ंकी गैंग की सुबबिायें बढ़ाती है।    .  

जरूित है भाित सिकाि (एवं िनुनया की अन्य सिकािों) को व्यापाि से ऊपि उठन ेकी, 
भाित को भाित वने िहन े िेन ेकी ताकक आने वाल  पीदढ़यों को भी हम याि िहें एक 

अच्छे इंसान के रूप में अच्छे पूवडज के रूप में। *** 
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खुला पत्र - 20 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि वायु, एवं जनता पि लगने वाला आयकि के 

सन्िभड में: 

 

अख़बािों में कई बाि मुबंई, दिल्ल  एवं अन्य महानगिों की तथाकधथत ज्यािा टैतस 

िेने वाल  जनता कहती है की हमािे किों/टैतस का पसैा हमािे क्षेत्र में ह  खचड होना 
चादहए-िेि के अन्य पपछड़–ेजसैे बबहाि, उड़ीसा, छत्तीसगढ़, मध्यप्रिेि या पूवोति के 

िाज्यों में खचड नह  होना चादहए। 

तब जबकी भाित, परैिस प्रोटोकाल (जो प्रिरू्षण, प्रिरू्षण ननयन्त्रण, िुद्ि हवा की 
कीमत एवं काबडन फुट पप्रटं को ििाडता है) का हस्तक्षिकताड है एवं प्रकृनत की बात 

समझता है तब महानगिों के ऐसे पविोि का मतलब शसफड  इतना ह  है जैसे की पैरिस 

समझौते में सबसे ज्यािा प्रिरू्षणकताड अमेरिका का परैिस प्रोटोकाल से ििू िहना। 

 

ऐसे िाज्य जहाूँ कािखान ेनह ं है औि ऐस ेिाज्य जहाूँ वनके्षत्र है की भूशमका प्रिरू्षणकताड 
क्षेत्र-जैसे िाष्ट्र य िाजिानी दिल्ल  को क्जन्िा िखने जसैी है-औि यह यकीनन बबहाि, 

उड़ीसा, छत्तीसगढ़, मध्यप्रिेि या पूवोति के िाज्यों पि शसफड  िया का पवर्षय नह  है 

बक्ल्क इन िाज्यों के हक का भी है, कक दिल्ल  जैसे क्षेत्रों के किों का पैसा वनों एव ं

प्रिरू्षण मुतत क्षेत्रों के संिक्षण एवं सम्बिडन में खचड ककया जाए, औि इस तिह के 

आयकि के पैसे के खचड की तकड संगतता के शलये-प्रत्येक क्जला या िहि का काबडन फुट 

पप्रटं-औि हवा का पविलेर्षण कि इसकी सूची बनाई जा सकती है। उपिोतत 

प्रयास(िहिों के काबडन फुट पप्रटं-औि हवा के  पविलेर्षण की सचूी) यकीनन पयाडविण 

संिक्षण एवं सविडन की दििा में िेि का एक बड़ा किम होगा।*** 
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खुला पत्र -21 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, आसमानी-बबजल  से जीव-जंतु, जानविों व इंसानो 
की जान की सुिक्षा के शलए तडड़त चालक (लाइटननगं अिेस्टि) के सन्िभड में: 

 

हालांकक िीिे-िीिे ििती पि वारिि कम एवं समुन्द्र में वारिि बढ़   है, ििती पि 

िहि किण बढ़ा है एव ंिहिों में िहि  सुिक्षा, िनुनया में औद्योगीकिण एवं खिानों की 
संख्या बढ़  है- इसके साथ ह  बढ़ा है आसमानी बबजल  कर्डकने, धगिन े - औि इससे  
इंसानों, जानविों औि वकृ्षों की मतृ्यु । 

सिकाि  आंकड़ों से ऐसा भी ज्ञात होता है की जहाूँ-जहाूँ कोयले के पॉवि प्लांट है लोहे, 

एलयुशमननयम एवं अन्य िातुओं की खिान ेएवं िातुओं को बनान ेके कािखान ेहै वहां 
बबजल  कर्डकन ेऔि आसमानी बबजल  धगिन ेकी िि बढ़  है औि इससे असमय मतृ्यु 

की िि भी। 

जब घन ेजगंल औि वकृ्षों की संख्या ज्यािा थी तब लाइटननगं अिेस्टि का काम यह 

वकृ्ष किते थे या कहे आसमानी बबजल  को अपन ेऊपि लेकि जीव-जंतु, जानविों व 

इंसानो की जान वचात े थे, यह एक औि कािण हो सकता है वकृ्षों औि जंगलों का 
घनत्व बढ़ाने का।     

आज जब िहिों में सभी प्रमुख प्रनतष्ठानों में तडड़त चालक (लाइटननगं अिेस्टि) लगे 

है  तब सामूदहक ननविेन है की तयों न जंगलों एवं ग्रामीण क्षेत्रों में एक-एक िो-िो 
ककलोमीटि पि तडड़त  चालक (लाइटननगं अिेस्टि) को बबना ककसी भेिभाव के लगा 
दिया जाए औि इसका खचाड िाज्य सिकाि कल्याण या आपिा प्रबन्िन से पूिा ककया 
जाय।   यह- आसमानी बबजल  धगिने से हो िह  असमय मतृ्यु को िोकना या काम 

किना एक जरुि  किम है।*** 
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खुला पत्र - 22 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि जल, िुद्ि जमीन, िुद्ि वायु, कुएं, तालाब 

एवं नदियों के सन्िभड में: 

 

िुद्ि जल की क्स्थनत िेखे तो कुएं अब लगभग न के बिाबि ह  बचे है, पास के तालाब 

हो या पूज्यनीय नदियाूँ जैसे गंगा, यमुना, नमडिा, कृष्णा, कावेि , गोिावि  एवं सोन हो 
सभी की सभी प्रिपूर्षत नजि आती है। 

सभी जल स्त्रोतों की तलहट  पि कीचड़, सतह पि ब्लू र्डपेवल-जलकुम्भी-अनचाह  घास 

एवं ककनािों पि पाटी या पूजा के फेके हुए अविेर्ष या नाशलयों से बहकि आया हुआ 

कचिा ह  नजि आता है। 

जब इन सभी की सफाई की बाि  आती है तो नािा आता है –“सबका साथ-सबका 
पवकास या स्वच्छ भाित” लेककन जब पैसा बटने औि जल स्त्रोतों पि माशलकाना हक 

की आती है  तो यह सािे के सािे जल स्त्रोत- नगि पाशलका, नगि ननगम, िाज्य 

सिकाि या कें द्र सिकाि के हो जाते है, ऐसे में प्रिन यह उठता है कक जनता जल स्त्रोतों 
को साफ किने में सिकाि का सहयोग तयों िे-औि ककस हक से सहयोग िे?-तया 
सिकाि  नौकिों एवं नेताओं के शलये काम किना जनता की क्जम्मेवाि  है? 

अगि जल स्त्रोतों पि एवं अन्य जगह गंिगी दिखाई िे िह  है-तब यह साफ जादहि 

होता है कक अब तक की व्यवस्था (सिकािें एवं इनका नेततृ्व) सफाई के क्षते्र में 
स्थानीय स्ति, से प्रािेशिक स्ति, िाष्ट्र य स्ति, एवं अंति िाष्ट्र य स्ति पि यूनाइटेर्ड 

नेिन तक असफल साबबत हुई है।   

सफाई के क्षते्र में यदि सामदूहक असफलता, सवड-पवदित हो तब यह जरुि  हो जाता है 

की जल, जमीन, जंगल पि माशलकाना का हक को लेकि व्यापक सवािं हो एवं सहमती 
बने कक जल स्त्रोतों पि माशलकाना हक ककसका है औि इनकी सफाई, सुिक्षा, संिक्षा 
का क्जम्मेवाि कौन है?*** 
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खुला पत्र -23 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि जल के प्रबंिन से जरु्डी हुई समस्याओं, 
पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: 
 

जल का संकट घहिाता जा िहा है औि िनुनया की कई सिकािों ने जल संबिडन या 
सिततीकिण मंत्रालय बनाये है यह ठीक वैसा ह  किम है जसैे इंग्लैंर्ड ने समाज में 
अकेलेपन से ननपटने के शलए वर्षड िो हजाि अठािह में अकेलेपन के शलए एक अलग 

मंत्रालय वनाया था।  
 

यह िेखने योग्य िहेगा कक जल संबिडन या सिततीकिण मंत्रालय तया काम किता है, 

लेककन इतना तो पतका है की पानी की समस्या है औि गभंीि है। 
स्थानीय स्ति पि जल संबिडन या सिततीकिण के बािे में पवचाि पवमिड किन े से 

सामान्यतयः ननम्न वातें उभि कि आती है: 

 

1, जमीनी पानी का भी मीटि लगे (चाहे जमीनी पानी का उपयोग व्यक्ततगत हो या 
सामूदहक या िाशमडक औि िासकीय ह  तयों न हो), मुफ्त पानी लोंगो की इज्जत ख़त्म 

किन ेया लोंगो को इज्जत किन ेजसैा है, पानी के उपयोग की कीमत बढ़ाई जाये औि 

पानी का ननयंत्रण सिकाि की वजाये समाज द्वािा ककया जाये औि यानी पानी का 
पैसा भी समाज द्वािा एकबत्रत एवं खचड ककया जाये । 

 

2, नि  के ककनािे, सड़कों पि, गांवों औि िहिों में जहाूँ-जहाूँ वर्षाड का पानी एकबत्रत 

होता है, वहता है वहा-ंवहां सामूदहक स्ति पि जमीनी जल संबिडन इकाई (वाटि 

हावेक्स्टंग के शलए सम्प पंप इत्यादि) लगान ेके प्रयास हो। घिों में जमीनी जल संबिडन 

इकाई का लगाना समस्या औि समािान को टालना जसैा ह  है। 
 

3, सफाई (नहाने, कपर्डा िोने, वतडन िोने इत्यादि) के शलए िासायननक पिाथों की 
बजाये बायोलॉक्जकल अवयवों का प्रोत्साहन जरुि  है, वह  जल िोिन संयंत्रों में भी 
ब्ल धचगं पाउर्डि,कफटकि , एवं तलोि न  या हाइड्रो तलोरिक एशसर्ड की जगह 
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बायोलॉक्जकल अवयवों के इस्तमेाल के शलए अनुसन्िान को प्रोत्साहन जरुि  है। िसोई 

घि से ननकलन ेवाले पानी को साफ किने के शलए छोटे छोटे सफाई के जल सयंत्रो का 
प्रोत्साहन जरुि  है । 
 

4, खेतो में कुछ अिं-पवश्वास जसै ेकी पते्त, फसल के वचे हुए र्डठंल जलने से अच्छी 
खाि वनती है या आज के युग में जो सिकाि  या पविेिी जैपवक संवधिडत बीज़ जो िेि 

से पकता है अच्छा ह  है पि संबाि किना जरुि  है। 
 

उपिोतत वातें कक्रयान्वन में आये इसके शलए स्थानीय स्ति पि यदि समाज द्वािा ह  
पयाडप्त अधिकाि प्राप्त बुद्धिमत्ता एवं संसािन कें द्र हो तो आसानी होगी।   
 हमें स्थानीय स्ति पि समाज में पयाडप्त अधिकाि प्राप्त बुद्धिमत्ता एवं संसािन कें द्र 

को खोलने/खुलवाने के बािे में किम बढ़ान ेहोंगे ।*** 
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खुला पत्र – 24 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल एव ंऊजाड सुिक्षा के सन्िभड में: 

 

एक बहृत ्स्ति पि ननम्न प्रयोग की आवयिकता है: 

1,   कि ब िस एकड़ जमींन पि सूयड ऊजाड के पैनल (सोलि पावि पनैल) लगाए जाएूँ 
औि इस इकाई से पाचं, िस एवं बीस वर्षड में ककतनी पवद्युत/्ऊजाड (कैलोरिकफक 

वैल्यू)शमल  का लेखा जोखा िखा जाये। 

2,  इस  िस एकड़  जमीनं  क्जस पि सूयड ऊजाड के पैनल  लगे है के पास में िस एकड़ 

जमीन पि बड़ ेपेड़ लगाए जाएूँ  औि इस पेड़ों की  इकाई (पते्त, िाखाओ,ं प्रिाखाओ ंके 

जलाने से)  पांच, िस-बीस वर्षड मेंककतनी-  ककतनी ऊजाड (कैलोरिकफक वैल्यू )शमलती 
है का लेखा जोखा िखा जाये। 
 

3, ऊजाड उत्पािन के अनतरितत वन लगाने से एवं सोलि पैनल लगान े से तया-तया 
प्रभाव पड़ता है - वह पसै ेकी दृष्ट  से तया होगा का लेखा जोखा िखा जाये। 

4,  लकड़ी का िआुूँ, एल. पी. जी. का िआुं, खिान से ननकले कोयले का िआुं, बायो 
गैस के ियुें से इंसान पि इंसान की आूँखों पि, जानवि एवं पयाडविण पि तया असि 

पड़ता है, वह पैसे की दृष्ट  से तया होगा का लेखा जोखा िखा जाये। 

उपिोतत प्रयोग जरुि  है पिंपिागत चाल-चलन को िेखने-समझने के शलए एवं 

तुलनात्मक अध्ियन के शलए?, ऐसा ह  एक तुलनात्मक अध्ियन खेती/कृपर्ष एवं वनो 
की उपािेयता के मध्य जरुि  है?*** 
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खुला पत्र - 25 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल एव ंसामान्य सुिक्षा के सन्िभड में: 
 

'जंगल है, तो मंगल है', 'जल है तो कल है', 'वायु है तो आयु है', 'ििती है तो आिाि है' 

एवं 'आकाि है तो आजाि  है ' औि 'अक्ग्न है तो िक्तत है', इनके समन्वय से जीवन 

है, संसाि है औि इस समन्वय की गनतिीलता में संतुशलत सञ्चालन ह  संसाि की 
िाश्वतता सनुनक्श्चत है। 
आज दिसंबि िो हजाि बीस में िनुनया पि नजि र्डालते है तो ननम्न पात ेहै: 

 

अ) समस्यायों के रूप में: 
1, 'बढ़ती मानव आबाि , घटती अन्य जीव-जन्तुओं की आबाि  या संख्या', 
2, 'बढ़ती मानवीय आवश्यकता, घटत ेप्राकृनतक संसािन, 

3, बढ़ती तकनीक एव ं तकनीकी (यन्त्र, मंत्र एवं तंत्र - मिीन, सॉफ्टवेयि एवं 

टेतनोलॉजी) हस्तक्षेप तथा घटती िाि रिक क्षमता, 
4, बढ़ती चाहना, वासना, घटता अनुिासन, परिश्रम, सम्मान, 

5, बढ़ती कृनतमता (ढोंग, पाखरं्ड) िूतडता, बिमािी एवं घटती जीवंतता, सजृनता 
सज्जनता, 
 

ब) समािन के रूप में: 
1) तथाकधथत िैतान कहत ेहै- पथृवी मौजूिा सात सौ किोड़ इंसानो का बोझ नह  ंउठा 
सकती, कुछ ऐसा उपाय जरुि  है क्जससे चाि- पांच सौ किोड़ इंसान मि जाये या माि 

दिए जाएूँ औि कफि पूि  पृ् वी पि एक िमड हो, एक मुद्रा हो, बबना ककसी रुकावट के 

िेिों के वीच आवागमन हो यानन एक ह  िेि जैसी व्यवस्था हो औि जादहि उस पि इन 

िैतानो का िासन हो। 
 

2)  तथाकधथत संत कहते है: 
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मौजूिा समय संक्रमण कल का है, इसके बाि सत्य का युग (सतयुग) आन ेवाला है, 

क्जसम े पूि  िनुनया एक िेि की तिह ह  िहेगी, बहुत कम इंसानी आवाि  होगी, 
संसािानो की कमी नह ं िहेगी औि ऐसे िनुनया पि हमाि  भगवान/मसीहा/अल्लाह   

का िाज होगा। 
 

समस्याए ंगभंीि हो जाती है जब तथाकधथत िैतान एवं संत एक ह  वात कहते हो। 
प्रश्न है – ‘तया जीणोद्िाि, नवीनीकिण, पुनरुत्थान एवं पुनस्थाडपना की सम्भावना 
पवना युद्ि औि पवनाि के सम्भव नह  ंहै’ ? अतंि-िाष्ट्र य स्ति पि िीर्षड नेताओ ंका 
पवना लालच, र्डि के सामदूहक भपवष्य के शलए सम्बाि जरुि  है। ***  
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खुला पत्र - 26 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, समाज में व्याप्त समस्याओं, पवसगंनतयो एवं 

सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

1,  समाज में समस्याए ं तथाकधथत संतों एवं िैतानों की अनतयों  के कािण भी है,  

संतों  एवं ितैानों की कोई  सीमा नह ं होती, यह समाज  को  कई बाि अपना खखलौना 
या प्रयोगिाला मानने लगते है औि यह  से पिेिानी होती है, आम जनता का काम प्रभ ु

से प्राथडना किना है की वह संतों  एवं िैतानों को ननयंत्रण में िखे, यह कैस ेहोगा कहना 
कदठन है लेककन प्राथडना तो हम सब कि ह  सकत ेहै िायि  संतों एवं ितैानों के मध्य 

मंथन से संसाि के शलए कोई िास्ता ननकले।   
 

2,  भाित औि अन्य लोकतांबत्रक िाष्ट्र इसशलए पिेिान है कक इन सभी जगहों पि 

जनता से सािे अधिकाि भी औि कतडव्य भी  पिोक्ष औि अपिोक्ष रूप से छीन शलए गए 

हैं औि यह जनता में से ह  ककसी को जो उनका प्रनतननधि है उनको िे दिया जाता है, 

इसशलए जनता आपस में लड़ती िहती है औि पिेिान िहती है।  लोकतंत्र में, जनता ह  
जनता पि  चढ़  िहती है, जनता ह  जनता पि िासन किती है  औि अभी तो यह 

प्रनतननधि लोकतंत्र है, सीिा सीिा लोकतंत्र है भी नह ं।   
 

भाित औि अन्य लोकतांबत्रक िाष्ट्रों में पिोक्ष रूप से नौकिों का ह  िाज्य है।   औि 

नौकिों के साथ पिेिानी यह होती है कक अगि माशलक नह ं है तो एक तो नौकि काम 

ह  नह ं किता, यदि किता भी है तो ढंग से काम नह ं किता, नौकिों का लालची होना 
स्वाभापवक है इसशलए वेतन के अनतरितत फायिे पि उसकी हमेिा ननगाह िहती है, 

औि यदि माशलक लम्बे समय तक नजि न आये तो माशलक से बड़ा माशलक खिु ह  
बन बैठेगा।   
 

जब नौकि माशलक की तिह व्यवहाि किन ेलगता है औि माशलक अपनी उिेड़बुन में 
लगा िहता है तो घि के अन्य सिस्यों को अपन ेह  घि में मौहताजी में आना बहुत 
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आसान कायड हो जाता है, आज भाित सदहत अधिकांि लोकताक्न्त्रक िेिों की ऐसी ह  
ििा है।   
जरूित है लोकतंत्र वाकई में कायम हो,  जनता की िासन में अपिोक्ष  नह  ं पिोक्ष 

भागीिाि  हो औि प्रािंशभक तौि पि कलेतटि कायाडलय में सासंि एवं तहसीलिाि 

कायाडलय में पविायक को बबठाया जाए औि उसके बाि इसी दहसाब से पविायक सासंि 

को कायडपाशलका के अधिकाि िेने की जरूित है| भाित औि अन्य लोकतांबत्रक िाष्ट्रों 
की बेहति  के शलए हमें हमािे प्रयास इस औि किने ह  होंगे|*** 
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खुला पत्र – 27 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, समाज में व्याप्त समस्याओं, पवसगंनतयो एवं 

सम्भापवत समािानों के संबंि में:  
 

असहयोग आंिोलन आजाि  के आंिोलनों में लगभग अनंतम आंिोलन था, आजाि  
शमल ,  जो आज भी दिल्ल  के लाल ककले, संसि  औि पविानसभा में दिखाई िेती है, 

लेककन इसके साथ ह  दिखती  है बबना ककसी परिवतडन के वह  अलोकतांबत्रक व्यवस्था  
जो अंगे्रजों द्वािा उन्नीस सौ पैंतीस  में  िुरू की गयी थी। 

 

हालांकक कहने को गोिों के प्रिासन की तिह का जनता पि अत्याचाि कम हुआ है 

लेककन उसी तिह का किाचाि, अनाचाि एवं भ्रष्टाचाि आज भी जाि  है जो पवना  
ककसी तकल फ के कोई भी  आिाम से पुशलस स्टेिन, नगि प्रबंिन के कायाडलयों एवं 
न्यायालयों में िेख सकता है, इसशलए आम जनता ने लाल ककले, संसि, पविानसभा में 
आश्वस्तता  तो दिखाई है औि सिकाि से असहयोग बंि कि दिया  लेककन जनता ने 

आज भी सिकािों (कें द्र की हो िाज्यों की) से  सहयोग प्रािंभ नह ं ककया। 
 

मंदििों में नािा लगता है- अिमड का नाि हो, िमड की जय हो, प्राखणयों में सिभावना 
बड़,े पवश्व का कल्याण हो- भाित की िाजनीनत अभी आिी लाइन ह  सीख पायी है   

अिमड का नाि हो-अंगे्रजो का नाि हो, भाितीय िाजनीती अभी आगे नह ं सीख पायी है 

कक, भाित की जनता का कल्याण हो।   
 

आज भी प्रिासन अगि रिश्वत मागंती है, पिेिान किती है तो पविायक  या सासंि को 
बतान ेसे  बहुत ज्यािा  फायिा नह  ंहोता औि बहुत जगह तो  पविायक औि सासंि 

भी अगि अकेले हैं तो अपनी पहचान तयों बताएं  तो खुि भी छोटे-मोटे अनाचाि के 

शिकाि भी अममून होत े िहते हैं औि कफि यह पविायक  या सासंि  व्यवस्था के नाम 

पि मन मसोसकि िह जाते हैं। 
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ऐसे माहौल में यदि प्रिानमंत्री के खिु कहन ेऔि लगाताि पीछे पड़ ेिहन ेके छः-सात 

वर्षड के बाि भी जो हाल सफाई का है तो यह िेि की जनता के शलए कोई बड़ी वात नह  ं
है औि जनता आकलन लगा लेती है की यदि सफाई का प्रिानमंत्री के खुि कहन ेऔि 

लगाताि पीछे पड़ ेिहने के बाि यह हाल है तो  िसूिे अन्य प्रोग्रामों का भी यह  होगा या 
हो िहा है , चाहे वह जल संविडन का हो जंगल काटने से िोकन ेका हो या कोई औि हो। 
 

यहां एक बात औि भी ध्यान में िेन ेयोग्य है कक जब भी प्रिानमंत्री या मुख्यमंत्री के 

द्वािा जाि  प्रोग्राम सफल होते नह ं दिखाई पड़त ेतब प्रिासन बड़ी सहानुभूनत के साथ 

यह बात  िोहिाती है कक जनता बबना र्डरं्ड ेएवं िंर्ड के नह  ंमानती-(भय पवन होये न 

प्रीत गोसाईं)  औि इस तिह पुशलस स्टेिन, नगि प्रबंिन एवं न्यायालय अपनी पकड़ 

मजबूत किन ेकी कोशिि किती िहती है औि आम जनता में यह समझ पहुूँच जाती है 

कक  लोकतंत्र- सिकाि  नौकिों का, नौकि के शलए नौकिों द्वािा | भगवान भाित औि 

भाित जसैे लोकतांबत्रक िेिों को अपना आिीवाडि िे: 
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खुला पत्र - 28 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, ग्रामीण  एव ं  िहि  नगि पवन्यास  से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

भाितीय परिवेि में यदि िहि  नगि पवन्यास ( टाउन एंर्ड कंट्र  प्लाननगं) को िेखा जाए 

तो ऐसा प्रतीत होता है कक पपछले बहुत वर्षों में  भनेुश्वि, चंर्डीगढ़,  गांिीनगि औि  

भाित सिकाि  के उपक्रमों (पक्ब्लक सेतटि)  की कालोननया ंके अलावा  योजनाबद्ि 

ति के से कुछ  बसा ह  नह ं है |   

स्वतंत्रता के पहले अंगे्रजों द्वािा नई  दिल्ल  में लुदटयन टाउन औि उसके पहले मुगल 

काल में बहुत थोड़ ेसे नगि जसैे फतेहपुि सीकि  व जयपुि, इसके अनतरितत बाकी पूिा 
का पूिा िहि  भाित कुछ ककलों, महलों एवं आल िान भवनों  के इिड -धगिड मिरूम की 
तिह फैला औि बबखिा हुआ ह  नजि आता है। 

ग्रामीण  एव ं िहि  नगिों  को इस मिरूम की तिह  बबखिे हुए होने  के कािण  गाओ ं

एवं िहिों में क्जतनी भी  समस्याए ंहो सकती है वह सब पविाजमान है,  चाहे वह मानव 

के िाि रिक, मानशसक स्वास््य की हो या चाहे वह प्राकृनतक संसािनों के उपयोग एवं 

िरुुपयोग की हो। जो पुिाने नगि है वहां हालत इतन ेख़िाब है की घिों में गशमडयों के 

दिनों में िुप एवं आंधियों में भी मुक्श्कल से हवा आती है , अलबत्ता अड़ोस -पड़ोस के 

िसोई घिों  में तया पक िहा है यह जरूि पता चलता है।    

एक सह  अनुपानतक- जल, जमीन, जंगल औि िुद्ि जल,  िुद्ि वायु व जनता का 
खुला दिल- दिमाग  िखन ेके शलए यह आवश्यक होगा की  मौजूिा नगिों में वतडमान में 
चल िहे ननमाडण कायों  पि िुरुवात में  पूणड पाबंि  (अस्थाई व्यवस्थाओ ंको छोड़कि) 

लगे, स्थानीय स्तिों की समस्यायों को ध्यान में िखते हुए, पहले  बहुमकं्जला इमाितों 
(पच्चीस-तीस मंक्जला)का ननमाडण हो, तत्पश्चात स्थानीय लोगों को उनमे जगह ि  
जाये , उसके पश्चात मौजूिा मिरूम की तिह फैले बबन्यास को तोर्डा जाये कफि उस 

जगह पाकड , छोटा घना जंगल या नागरिकों की अन्य सुपविाओं का ननमाडण हो, जहाूँ 
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तक इन कायों के शलए पैसे की व्यवस्था का है तो वह गि बी उन्मूलन कायिं की िाशि से  

एवं  पच्चीस-तीस के कजड पि एकबत्रत एवं खचड की जा सकती है।       

सह  तिह के दिखन ेवाले िेि भाित के शलए ग्रामों, नगिों एव ंमहानगिों में  उपिोतत    

पवध्वंि एवं ननमाडण कायड आवश्यक है ।*** 
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खुला पत्र -29 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं साफ जमीन से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

िुद्ि हवा, िुद्ि जल का भिोसा जंगलो से आता है, िुद्ि भोजन का भिोसा ग्रामों से 

आता है औि इसके कुिल, सकुिल एवं सिुक्षक्षत सञ्चालन का भिोसा िहिों से आता 
है। 

िेखने में आता है कक, जगंल, जंगल की तिह नह ं िहे, सड़क ककनािे से तो पेड़ ि खत ेहै 

लेककन थोड़ा सा अंिि जाते ह  पेड़ों का झुिमुट औि खाल  मैिान ह  दिखता है, भाित 

जैसे प्राचीनतम िेि में चाल स-पचास साल पुिाने वकृ्ष भी धगनती के शमलत ेहै, तो सौ- 

िो सौ चाि सौ वर्षो के वकृ्षों की तया कहें ऐसे में िुद्ि हवा, िुद्ि जल का भिोसा कैसे 
आएगा?  

खेत तया है, ग्राम तया है, इसकी परिभार्षा ह  सनुनक्श्चत नह  ंहै, तया खेत, वकृ्ष पवह न 

उपजाऊ जमीन ह  है, तया ग्राम लोगों का बड़ा कुनवा है। क्जन्हें इनतहासकाि कल तक 

ग्राम कहते थे वह आज बड़ी सी भीड़ का रिहायसी इलाका भि लगता है व कल तक जो 
लोगो का कुनवा या पविेिी आक्रातंाओं से वचने के शलए जंगलों में दठकाना था वह 

आज तीन- चाि पीडर्डयों बाि तीन- चाि सौ लोगों की रिहायि नजि आने लगा है, तया 
यह ग्राम कहा जा सकता है ? िहि तया है, तया पाचं िस लाख लोगो की अननयंबत्रत 

भीड़ वाला रिहायसी इलाका िहि- नगि या महानगि कहा जा सकता है ? 

हमें जंगलो, खेतों, ग्रामों, नगिों एवं महानगिों की मलू परिभार्षा भी सुननक्श्चत किनी 
होगी इसके पश्चात ह  एक व्यवक्स्थत व्यवस्था बन सकती है जो हमें िुद्ि हवा, 
िुद्ि जल, िुद्ि भोजन औि इसके कुिल, सकुिल एव ंसुिक्षक्षत सञ्चालन की गािंट  
व भिोसा िे सकता है।*** 
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खुला पत्र - 30 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, जैव वैपवध्य या पयाडविण में पवपविता से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

िुद्ि जल, िुद्ि वायु एवं संतुशलत भोजन के शलए जवै वैपवध्य आवश्यक है एवं जैव 

वैपवध्य या  पयाडविण में पवपविता बनी िहे के शलए आवश्यक है की न ह  ककसी जाती-
प्रजानत का अत्याधिक िोहन हो, ना कटाई हो, ना  हत्या हो औि ना ह  ककसी को अनत 

प्रोत्साहन एव ं सिुक्षा शमले, जैस े खाद्य सुिक्षा के नाम पि गेहंू, चावल, चना, मटि, 

अिहि, मूंग, मसूि के अतरितत लगभग सभी अन्य खाद्यानो की जाती-प्रजानत ख़त्म 

हो गयी  । 

इस त्य के ननगिानी बनी िहे कक पयाडविण में पवपविता पहले ककतनी थी औि आज 

ककतनी है औि जैव वपैवध्य को ध्यान में िखत े हुए पयाडविण में   ककतनी पवपविता 
होनी चादहए। 

 जैव वपैवध्य को वनाये िखन ेके शलए एक ऐसे कक्रयान्वयन से इन्काि नह  ंककया जा 
सकता जो िेि में नागरिकों के जन्म एव ंमतृ्यु प्रमाण पत्र, आिाि कार्डड, िािन कार्डड, 
पैन कार्डड के शलए है । 

वकृ्षों, पौिों, झाडड़यों, पिुओं की संख्या एवं प्रकािों की गणना, उनकी उम्र, उनका 
आकाि औि संक्षक्षप्त जानकाि  एवं उस पि ननगिानी िखना हमाि  आज की सह  
हालात की जानकाि  िखन ेएवं भपवष्य को सनुनक्श्चत किन ेके शलए जरूि  है। 

इस कायड पि स्थानीय से अंतििाष्ट्र य स्तिों के कायडक्रम जरूि  है जो गूगल या 
पवकीपीडर्डया के र्डटेाबेस जैसा ह  हो सकता है, लेककन इसमें यह ध्यान िखना जरुि  
होगा की जानकाि  की अधिकता से जरूि  चीजों को नजि अंिाज ना हो जाएूँ |*** 
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खुला पत्र - 31 

ध्यानाकषषण: जल, जमीन, जंगल, जंगलों के ननयम से जुडी िुई समस्याओं, 
ववसगंनतयो एवं सम्भाववत समािानों के संबंि में: - 

 

िेि के भीति से तो हम एक मजबूत, जागतृ, समदृ्ि एवं सुससं्कृत भाित का सपना 
िेखत े  हैं लेककन  िेि के बाहि के बड़-ेबड़ े ननगम/कॉिपोिेट, बहुिाष्ट्र य कम्पननयाूँ  
भाित  की सिकाि को अपंग, मजबूि, व्यापारियों की कठपुतल  वनाये िखन ेके शलए 

कायड किते िहते है एवं यह  वैक्श्वक  व्यापारिक िक्ततयां भाित  िेि को इंग्लैंर्ड के 

उपननवेि के स्थान पि एक नए उपननवेिवाि  (Neo-colonialism) की परिकल्पना 
में जकड़ ेिखन ेके शलए प्रयासित दिखाई िेती है। 

 

इन तमाम कॉिपोिेट, बहुिाष्ट्र य कम्पननयाूँ  की कोशिि िहती है कक िेि की अधिकांि 

जनता-खैनी, शसगिेट, चाय, कॉफ़ी  ििाब,  कैप्सूल एवं सेतस के निे में रू्डबी िहे औि 

यह तमाम बड़ े व्यापारिक घिान े (कॉिपोिेट हाउस) व  बहुिाष्ट्र य कम्पननयाूँ अपने 
दहत सािते िहे, इस कायड के शलए ये कॉिपोिेट सभी समाचाि माध्यमों पि पूि  पकड़ 

िखने के शलए  समाचाि माध्यमों में पसैे ननविे किते है औि इस तिह  जनता को 
लाचाि, मजबूि, कमजोि एवं िमडसाि किने एवं वनाये िखन ेके शलए पूिा  प्रयास किते 
है क्जसस ेजनता इन्हे सह  समझे , इनका पविोि न किे औि पविोि किन ेकी सोचे भी 
तो पविोि किने की ताकत इनम ेन िहे। 

 

ऐसे में भाित में जो मौजूिा सिकाि है जो िाष्ट्र य स्वयं सेवक संघ के सौ वर्षों (उन्नीस 

सौ चौबीस से) के  प्रयासों पि भिोसा किते हुए जनता ने बनवाई  है उसका (िाष्ट्र य 

स्वयं सेवक संघ) अपन ेभपवष्य को बचाए िखन ेके शलए एक ह  ति का हो सकता है 

कक वह अपनी िेि की प्रकृनत बचा ले,  बे-गैित,  बेकाि साबबत हुए जगंलों के ननयम 

औि उनके अधिकारियों-नौकिों को हटा/त्याग कि वन अधिननयमों  को ककनािे कि के 
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जंगल, जनता के शलए खुला छोड़ िे।जंगल है तो िुद्ि  हवा, िुद्ि  जल औि जीन ेके 

शलए सब कुछ है।  

कहते है असहयोग आंिोलन से  स्वतंत्रता  आई लेककन इतना पतका है कक  आंिोलनों  
से नह ं विन सहयोगात्मक कायों से ह  समदृ्धि, िक्तत, सामथड एवं समिसता आएगी। 
हमािे शलए एवं आन ेवाल  पीदढ़यों के शलए उपिोतत प्रयास आवश्यक होंगे।*** 
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खुला पत्र - 32 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, वन अधिकाि ननयम से जरु्डी हुई समस्याओं, 
पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

भाितीय संसि  में पारित वन अधिकाि ननयम  की गनत या कहे िगुडनत वैसे ह  है जसै े

िेि में अन्य ननयमों की है। यदि िूम्रपान ननयम या िाबत्र में लाउर्डस्पीकि ना बजान ेके 

ननयमों को िेखा जाये जो  बबना पुशलस एवं न्यायालयों की िखल अंिाजी के भी  काफी 
हि तक चलन में आ गया है तो वह शसफड  इसशलए की इन िोनों ह  ननयमों में जनता ह  
वाि - प्रनतवाि  का कायड किती है जो पिस्पि पविोि में खड़ ेहोते  है।    

 

िूम्रपान ननयमों  में िमू्रपान किन ेवालों को कुछ जगहों पि पूणड ननर्षेि है लेककन हवाई 

अड्र्डा जसैे स्थानों पि िूम्रपान के शलए अलग से व्यवस्था भी की गयी है  इसशलए यह 

ननयम चल िहे हैं, वह ीँ िाशमडक स्थानों पि लाउर्डस्पीकिों पि प्रनतबंि अभी तक लागू 

नह ं ककया गया है।   

 

िूम्रपान ननयम  औि  िाबत्र में लाउर्डस्पीकि ना बजान े के ननयमों की तिह ह   वन 

अधिकाि ननयम के सीमांकन की जरूित है  जो आज ग्लोबल पोक्जिननगं (उपग्रह से 

सीमाकंन) की सुपविा के कािण  आसानी से ककया जा सकता है। वनों के इस सीमाकंन   

में यह जरूि  होगा कक यह लेखा-जोखा शसफड  िासकीय कायाडलयों में ह  ना िहे बक्ल्क 

खुले में (ओपन र्डोमेन) में भी हो। 

इसी तिह ग्रामों औि िहिों के मास्टि प्लान भी खुले में-ओपन र्डोमेन िखे जान ेहोंगे, 

इस तिह से वनों, ग्रामों, िहिों के र्डाटा खलेु में िखने से जमीनों में व्याप्त भ्रष्टाचािों  
की गंुजाइि कम हो जाती है।    
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आज जब पानी की समस्या, प्रिरू्षण की समस्या पि सब धचल्ला िहे हैं तब खननजों के 

शलए वनों को बेचना, घडड़याल  आंस ूवहान ेऔि अपने ह  पैि पि कुल्हाड़ी मािन ेजसैा 
कायड होता है।  

 वन सीमांकन एवं इसका वापर्षडक लेखा-जोखा-स्थानीय, क्षेत्रीय एवं िाष्ट्र य स्ति पि 

िखा जाना हमािे जीवन औि आन ेवाल  पीदढ़यों के शलए आवश्यक होगा ।*** 
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खुला पत्र - 33 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, बाढ़, बाढ़ से आई पवस्थापन एवं बीमाि  से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

 भाित एवं िनुनया के कई िेिों को हि वर्षड सखेू से ननपटने उसके एक-िो मह न ेबाि 

बाढ़ से ननपटने औि उसके बाि बाढ़ से आई पवस्थापन एयि बीमाि  की समस्या से 

ननपटने में लगते है, इन समस्यायों के मध्य में पीने के पानी की ककल्लत औि शसचंाई 

के पानी की दितकतों की खबिें भी आती ह  है, इसके अनतरितत कभी कभी कुछ िमाके 

िि खबिे  औि कभी योग औि योग द्वािा स्वास््य सिुाि की खबिें भी सुनने में आती 
हैं। 

 

इस संबंि में एक परिचचाड में एक महत्वपूणड व्यक्तत ने तीन सुझाव दिए: 

1). क्जस तिह से िेिवाशसयों ने स्वच्छता को एक जन आंिोलन का रूप िे दिया है, 

ठीक वैस ेह  जल संिक्षण के शलए एक आंिोलन की िुरुआत किनी चादहए| 

2). िेि में पानी के संिक्षण के शलए कई पािंपरिक तौि ति के सदियों से उपयोग में 
लाए जा िहे हैं, जल संिक्षण के उन पािंपरिक ति कों को लोग एक िसूिे से साझा किें। 
3). यदि आप जल संिक्षण पि काम किन ेवाले ककसी व्यक्तत या गैि सिकाि  संगठन 

के बािे में जानत े हैं तो लोगों को उसके बािे में बताए ं एवं यह जानकाि  
Janshakti4jalshakti के साथ भी साझा किें ताकक िेि में उनका एक र्डटेाबेस बनाया 
जा सके। 
 

 

इस संबंि में सीिे-सीिे कुछ प्रश्न उभि कि आत ेहैं क्जनके उत्ति औि उन उत्तिों पि 

परिचचाड ह  सह  औि लंबे समय के शलए समािान िे पायेगी । 

1.  तया योग से िेि में स्वास््य सुिाि हुआ, तया योग के कािण प्रनत व्यक्तत 

स्वास््य पि खचाड कम हुआ? 
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2.  तया वाकई में सफाई हुई औि दिखाई िेती है, तया सफाई आित बिलने से हुई या 
सिकाि  महकमे के र्डि से या यह मीडर्डया प्रबिंन के द्वािा प्राप्त हुई? 

3. तया आंिोलनों से वाकई में कुछ होता है, आंिोलन आूँधियों की तिह आते है औि 

पविानीयत छोड़ जाते है? 

4. तया स्वच्छता, जल संविडन एवं स्वास््य में सिकाि द्वािा संचाशलत नगिपाशलका, 
नगि-ननकाय क्जम्मेिाि औि असफल साबबत नह ं हुयी है औि इन संस्थाओ ंको या तो 
बंि किन ेया समाज को सौपन ेका ननणडय भी स्वच्छता, जल संविडन एव ंस्वास््य में 
नए कायों को िुरू किने के साथ में लेना होगा? *** 
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खुला पत्र – 34 

 

ध्यानाकर्षडण:-जल, जमीन, जंगल एवं पयाडप्त ऊजाड से जुड़ी हुई समस्याओं, 
पवसंगनतयों एवं संभापवत समािानों के संबंि:- 

 

ििती पि सयूड की िोिनी ऊजाड/गमी मानव सदहत सभी प्राणी जगत की ऊजाड की सभी 
आवश्यकताओ ंकी पूनत ड एवं प्रबंिन ह  नह  ंकिता है विन उसस ेकई गुना ज्यािा िेता 
है। 

कई िमड कहत ेहैं, आम इंसान यदि िेि िात तक जागेंगे तो बीमाि पड़ेंगे, यदि इंसान 

प्रकृनत के पवपि त होंगे, तो वह सकृुनत की जगह पवकृनत नज़ि आयेंगे औि प्रकृनत से 

ििू होते जायेंगें। 

 आज कहत ेहै की बबजल  बहुत आवश्यक है, ऐसे में यह िेखना जरुि  हो जाता है की 
बबजल  बनाने के  पहले  कािखाने (पावि प्लांट) जो सन उन्नीस सौ िस में अमेरिका 
में लगा था के आज एक सौ िस वर्षों के बाि  भी िनुनया में एवं भाित में सभी जगह 

बबजल  नह  ंपहंुची  औि जहाूँ पहंुची भी है वहां पूिे समय तक नह ं िहती  औि इसके 

बाि भी इन सब जगह पि जीवन चल िहा है, इसके अनतरितत जहाूँ-जहां जंगल  बच े

हुए हैं, आदिवासी बचे हैं वहां स्वास्थय ,िक्तत, सिलता एवं सहृियता भी बची हुई है। 

कहते थे कक 'आवश्यकता आपवष्काि की जननी है', लेककन आज के समय के बहुत 

सािे व्यापारिक प्रनतष्ठान इस पवचाि से ऊपि उठ गए हैं औि वह कहते है कक 

अपवष्काि हो गया है, हमने पेटेन्ट ले शलया है अब बाि  है इस अपवष्काि के व्यापाि 

की, इसशलए बाजाि में समाज में प्रचाि द्वािा  आवश्यकताओ ंको पैिा किो (यदि ऐसा 
नह ं किेंगें तो हमािा व्यापाि कैस ेचलेगा), तब यदि बबजल  की खोज हो गई है औि 

ऐसे में यदि समाज में बबजल  की खपत नह ं होगी तो बड़-ेबड़ ेबबजल  घि औि बबजल  
से चलने वाले सामान के कािखान ेकैसे चलेंगे ? औि इस व्यापारिक सोच के कािण 

आपवष्काि, आवश्यकताओ ंका जनक/पैिा किन ेवाला हो गया औि अब नािा हो गया 
है "आवश्यकता आपवष्काि की बेट  है" । 
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ऐसे में समाज तया किे?, तया व्यापारिक प्रनतष्ठानों की कठपुतल  बने या इस पि एक 

बहृि संवाि किे, संवाि पि सहमनत बनाये कक बबजल , तयों, ककतनी, कैसे औि कहा,ं 
क्जससे समाज में िोजगाि, िाि रिक कायों के शलए स्थान वना िहे औि औि उसी 
दहसाब से ऊजाड-बबजल  के क्षेत्र में आगे का काम हो|*** 
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खुला पत्र - 35 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं इनके प्रबंिन से जुर्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में:  

जल के प्राकृनतक प्रविंनों ( समदु्र, बािल, वर्षाड, वफड , पहाड़, ,  झिन,े  नदिया,ं वकृ्ष, 

जंगल जमीनं पि एव ंजमींन  के अंिि )  में  मनुष्यों ने  कुओं, बाबडड़यों, तालाबों,  
बांिों औि नहिो को जोड़ा है। 

पानी को िोकन ेके शलए वनाये हुए बांिों की व्यवस्था से नि -नालों का मागड परिवनतडत 

हुआ है क्जससे एक औि िल-िल बनन ेऔि िसूि  औि पहाड़ खखसकन ेकी घटनाए ंबढ़ 

िह  है।   

पानी के क्जन बड़ ेबांिो से बबजल  बनती है उनसे सामान्य समय में पानी नह ं छोड़ा से 

छोड़ा जाता है लेककन बिसात में यदि बांि भिन े लगे तो लाखो-किोड़ो ल टि पानी 
बबना जान-मॉल की पिवाह ककये छोड़ दिया जाता है। 

भाित में यदि बबहाि के सुपौल बािं व केिला के जल पवद्युत ्वाले बांि के बहाव की 
घटना से हुए नुकसान को िेखे (मौतों को छोड़कि) तो यह बांि से हुए कुल फायिे से 

बहुत ज्यािा िहा है। िेि एवं िनुनया के बाढ़ों की घटनाओ ंसे बांिो से हुए नुकसान का 
जायजा लगाया जा सकता है।   

हैंर्ड पंप एवं ट्यूब वले से ननकलने वाले पानी की बात किे तो वह सभी सीमाओं को पाि 

कि गया है- क्जसन ेििती के अिंि की नमी लगभग पूि  तिह ख़तम कि ि  है, ििती 
का तापमान बड़ा दिया है, ििती की ठीक वैसी हालत हो गयी जैसे इन्सान की 
वाताविण के पैंताल स डर्डग्री सेंट गे्रर्ड तापमान के ऊपि होन ेपि होती है।     

जल संसािन के क्षेत्र में उपिोतत यह ििाडता है की नीनत-ननयामकों के फैसले ििूगामी 
नह  ंथ ेया कहें कक गलत थे, ऐसे में आज जल प्रबंिन में एक व्यापक संवाि, स्थानीय 

स्ति से अन्तिाडष्ट्र य स्ति तक जरुि  है, औि िायि पहल हमें-भाित को ह  किनी 
होगी।*** 
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खुला पत्र - 36 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल एव ंपयाडप्त ऊजाड के प्रबंिन से जुर्डी हुई पवसगंनतयो, 
समस्याओं एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

ऊजाड की आवश्यकता तो सूयड एव ं जंगलों की लकड़ी से पूणड  हो जाती है, लेककन  

बबजल  के चलन एवं पेट्रोशलयम पिाथों के आगमन के बाि   मिीनीकिण बढ़ा है।   
घिों, ऑकफसो एवं समाज में मिीनीकिण बढ़न ेके कािण पवद्युत ्एवं पेट्रोशलयम क्षेत्रो 
में माकफया समहूों की िखलिंाजी ज्यािा हो गयी या यों कहे की अब बबजल  एवं ऊजाड 
के क्षेत्र में माकफया ह  है, जसैा  की - कोयले से बबजल  बनान ेवालों का, पेट्रोशलयम 

पिाथों या गसै से बबजल ,  वाहन एवं अन्य मिीन बनाने वालों का , पानी से , हवा से, 

सूयड से, आणपवक बबजल  बनाने वालों का, यह साि  पविाएूँ ककसी न ककसी तिह का 
घातक प्रिरू्षण किती है या प्रिरू्षण िोकने वाले वकृ्षों का स्थान घेि लेती है।   

यह सािे के सािे माकफया एक िसूिे के पविोिी तो है लेककन ऊजाड के क्षेत्र में ककसी नयी 
पविा के ना आने िेने के प्रयासों में सब एक साथ ह  नजि आते है, लेककन जरुित है 

एक ऐसी पविा के प्रोत्साहन की औि बड़ ेपमैान ेपि उत्पािन किने एवं प्रयोग में ले 

आने की, जो न िोि किती हो, न ह  प्रिरू्षण फैलाती हो, औि एक ऐसी ह  पविा है -

रिएतिन लैस जनिेटि की जो स्वगीय श्री पिमानन्ि नतवाि  ने खोजा है । 

स्वगीय श्री पिमानन्ि नतवाि  के रिएतिन लैस जनिेटि की पविा की अन्य 

जानकारिया ं tewari.org पि िेखी जा सकती है।   यह रिएतिन लैस जनिेटि, जल, 

जमीन व जगंल की तमाम समस्यायों को कम किने एवं प्रसन्नता को बढ़ाने के शलए 

जरुि  समझा जा सकता है।*** 
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खुला पत्र - 37 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल के प्रबंिन से जुर्डी हुई समस्याओं, पवसगंनतयो एवं 

सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

 

जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं पयाडप्त भोजन  के प्रबिंन से जुर्डी हुई 

तमाम समस्याएं मानव ननशमडत ह  है  क्जनके मलू में कुछ ननम्न परिभार्षाए ं एवं 

सैद्िांनतक अंति है : 

1, अधिकािं योजनाए ं ग्राम/गाव ं कें दद्रत होती है लेककन ग्राम/गाव ं ककसे कहें यह 

ननक्श्चत नह ं- अतः योजनाओं का पैसा ऐस ेह  या भ्रष्टचाि में खचड हो जाता है। 
2. पेड़ो/बकृ्षों का माशलकाना हक़ की परिभार्षा- जैस ेपेड़ जनता लगाए लेककन काटन ेके 

शलए वन पवभाग की इजाजत जरुि  है, लेककन वन बबभाग अपनी मन-मजी से जनता 
के लगाए हुए पेड़ या प्राकृनतक जंगल ह  तयों ना काट ले, वन बबभाग की जनता के 

प्रनत कोई जबाबिाि  नह ं। 
3, सावडजननक पानी के श्रोत कुआूँ, बाबड़ी, तालाब, झिना, नदियां ककसकी संपपत्त है, 

जनता की, जनता के चनेु हुए प्रनतननधियों की या िासकीय नौकिों की। पानी के बहुत 

कुआूँ, बाबड़ी, तालाब ख़त्म हो गए औि उसका िोर्ष जनता मड़ दिया गया लेककन 

ताज्जुब की बात है माशलक तब भी जनता नह  ंहै, क्जम्मेवाि  तय हो औि सावडजननक 

सुनवाई होकि नगि पाशलकाओं/ननगमों को िंर्ड मुकिडि होना जरुि  है,      

4, सत्ता के बहुत सािे कें द्र हो गए है -कें द्र सिकाि, िाज्य सिकाि, सासंि, पविायक, 

पार्षडि, जनपि सिपचं, अफ़सििाह , न्यायलय इत्यादि लेककन उनमे आपस में 
क्जम्मेवाि  व जबाबिेह  का कोई ठीक ठीक बबभाजन नह  ंहोना, औि ताज्जुब की बात 

इसमें जनता कह  है ह  नह ं, क्जसके नाम पि लोकतंत्र में सब खेल होता है । 
5, न्यायलय में आप अपनी वाते खुि नह ं कह सकते है, न्यायालय जबाबिारियों के 

ऊपि हो गया। 
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6, जुबानी जमा खचड एव ंशलखने के कायों की अधिकता हो गयी है- हाथ-पैि एवं पूिे 

दिल-दिमाग से काम किन ेकी कमी हो गयी है औि इनके मेहनताने में भी काफी अंति 

आया है। 
 

7. भाित िेि में इतन ेचुनाव होते है की यह नािा भी लान ेकी जरुित हुई 'एक िेि एक 

चुनाव', प्रश्न यह है की सत्ता के कें द्र प्रिान मंत्री, मुख्य मंत्री, सासंि, पविायक, पार्षडि, 

मुखखया इत्यादि है या पी. एम., सी.एम., र्डी.एम., कायड पाशलका, न्यायपाशलका, 
मीडर्डया औि व्यापाि  वगड है, इसमें जनता वोट िेने के आलावा कहाूँ है । 
8. समाज एवं सिकाि में बबशभन्न कायों में कायडित लोंगो की न्यूनतम उम्र, 

अधिकतम उम्र, न्यूनतम वेतन व अधिकतम आय तया हो यह ननक्श्चत ह  नह ं है, 

ग्रामों एवं नगिों में एक प्रमुख (ओम्बड्समैन) जैसी कोई सुबबिा है ह  नह ं, जहाूँ जा 
कि कोई ग्राम/नगि से सम्बधंित िोर्षण, सुिक्षा की शिकायत कि सके या सामान 

चोि  हो जान ेपि मिि की गुहाि लगा सके । 
 

ग्रामों एवं नगिों में एक प्रमुख (ओम्बड्समैन) एव ंिाज्य सभा जसैी हि समय उपलब्ि 

िहन ेवाल  सशमनत जो वरिष्ठ नागरिको के बीच से चयन (चुनाव नह )ं द्वािा बनायी ं
गयी हो की जरुित है।   इसके साथ ह  पविायक से ननचले स्ति के सभी चुनावो को 
खत्म किन ेकी तो अपवलम्ब जरुित है ह  तयोंकक आज के दिन में समस्या िेि में 
अच्छे नेताओं के न होने के साथ साथ ज्यािा संख्या में नतेाओं के होने की भी है।     
 

उपिोतत सभी पवर्षयों पि संबाि जरुि  है ताकक िेि के ग्रामों एवं नगिों में जीवंतता, 
गनतिीलता एवं समिसता बनी िहे ।*** 
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खुला पत्र – 38 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल एवं साफ जमीन का  चाय, 

कॉफी औि चॉकलेट से संबंि, इस पवर्षय में  ननवेिन: 

 

बब्रटेन, स्पेन एवं फ़्ासं के अधिकांि िनुनया पि िासन औि आिुननक औद्योधगक 

क्रांनत के बाि के परिदृश्य को िेखेगें तो जल, जमीन एवं वायु के प्रिरू्षण को एक बड़ी 
समस्या के रूप में पाएंगे। 

 

पयाडविण में प्रिरू्षण की समस्या के मलू में बबजल  एवं पेट्रोल की खोज एवं इनका 
अत्यधिक उपयोग तथा चाय, कॉफी औि चॉकलेट का अत्यधिक चलन दिखाई िेता  
है।   
 

बबजल  औि पेट्रोल से पयाडविण में जो परिवतडन आया उस पि तो अधिकांि लोंगो की 
नजि है लेककन चाय, कॉफी एवं चॉकलेट से पयाडविण में ककतनी समस्या आई है 

ककतना बोझ पड़ा है इस पि काम लोंगो की ह  नजि है लेककन चाय, कॉफी एवं चॉकलेट 

से पयाडविण में ककतना प्रिरू्षण बड़ा है इसका आकलन किन ेसे ह  हमाि  आंखें खुलेंगी 
औि िायि यह स्पष्ट होगा की हमें आगे  तया किना है। 
 

शसफड  चाय एवं कॉफी के आकलन में हम पाएगें कक,   भाित की एक सौ तीस किोड़ 

जनता में कि ब अस्सी प्रनतित जनता कम से कम दिन में िो बाि चाय या काफी (सौ 
ग्राम चाय या कॉफी ) का सेवन किती है, क्जसम ेकि ब पच्चीस ग्राम ििू, िस ग्राम 

चीनी एवं ढाई ग्राम चाय पत्ती,  ईंिन,  अनतरितत  अििक, इलायची, िालचीनी भी 
लगती है। 
 

भाित में चाय या कॉफ़ी में खचड होने वाले सामान को यदि वापर्षडक रूप से िेखा जाये तो 
यह कि ब  तीन सौ पसैठ किोड़ टन ििू ,  सत्ति  किोड़ टन चीनी एवं बीस किोड़ टन 

चाय पत्ती/कॉफी  लगेगी क्जसको पैिा किने के शलए गायों की एक बड़ी  सूँख्या, गायों 
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के शलए चािागाह, चीनी के शलए गन्न े  के  खेत, चाय  कॉफ़ी के बागान इसके 

अनतरितत  अििक, इलायची, िालचीनी  के शलए जमीन लगेगी जो कि ब  िेि की 
सबसे उपजाऊ भूशम का कि ब  तीस से चाल स प्रनतित बैठता है, यह वह  इलाका है 

जहा ंपहले घन ेजंगल थे औि पयाडविण को  िुद्ि हवा िेत ेथे व जल संग्रहण कित ेथे । 
 

हाूँ चाय, कॉफी औि चॉकलेट के प्रयोग से अधिकांि र्डॉतटिों औि कुछ व्यापारियों को 
जरूि फायिा हुआ है, लेककन हमें िेखना होगा कक जल, जमीन, जंगल में 
सामंजस्य/समन्वय कैसे वना िहता है |*** 
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खुला पत्र - 39 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, रिहायसी इलाकों में व्यापारिक दृक्ष्ट से खि ि  
लेककन खाल  पड़ी हुयी जमीन के समाज द्वािा प्रबंिन के संबंि में: 

1, अधिकांि ग्राम, नगि, िहि एवं महानगिों के रिहायसी इलाकों में यह िेखा गया है 

की लोग व्यापारिक दृक्ष्ट से जमीन खि ि कि िख लेते है लेककन उस पि ननमाडण कायड 
नह  ंकिाते, ऐसी खाल  पड़ी हुयी जमीनें, कूड़ाघि, मच्छिों को पनपने की जगह औि 

िाह चलते हुए लोगों के शलए बाथरूम का काम किता है- जो कभी भी सिाहनीय 

सामाक्जक एवं रिहायसी व्यवस्था नह ं कह  जा सकती। 

इन जगहों को सावडजननक रूप से पड़ोशसयों द्वािा साफ-सफाई िखन ेव पयाडविणीय 

कायों जसैे पेड़ लगाना, सब्जी उगाना या पाकड  बनाना, आदि कायों में लेने की व्यवस्था 
किना आज जरुि  किम लगता है । 

2, कई   ग्राम, नगि, िहि एवं महानगिों में यह भी िेखा गया है की लोग अपन ेघि के 

आगे पेड़ लगा कि जमीन पि कब्ज़ा कित ेहै एवं समाज को पिेिान कित ेहै, परिवहन 

को बाधित कि प्रिरू्षण बढ़ाते में मिि कित ेहै। 

3, कई िासकीय या गैि िासकीय संस्थान जो सुबबिा मुहैया किाने के क्षेत्र में लगे है, 

कभी अपनी गैस की या पानी की पाइप लाइन, कभी बबजल  की केबल व खम्बे, सीवि 

का पाइप, टेल फोन की तािे ऐसे लगा जायेंगे क्जससे सर्डकों पि स्वतः ह  अनतक्रमण 

हो जाये, ऐसी संस्थाओ ं से कैसे पेि आना है, इनकी लापिवादहयों पि कैसे लगाम 

लगाना है, यह पवचािणीय लगता है।    

इन संस्थाओं, इन जगहों पि सावडजननक रूप से पड़ोशसयों द्वािा आधथडक िंर्ड बसलूना  
या जमींन को अस्थायी रूप से अधिग्रहण किके इस आय को सफाई िखन े व 

पयाडविणीय कायों जैस ेपेड़ लगाना, सब्जी उगाना या पाकड  बनाना आदि में खचड किने 
की व्यवस्था किना एक जरुि  किम लगता है। इस पि संबाि एवं सहमनत पवचािणीय 

है।    
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खुला पत्र-40 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, लोकलुभावन लोकतंत्र में िासन-प्रिासन के  ढाूँचे   
से जरु्डी हुई पवसगंनतयो, समस्याओं एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: 

 

एक जसैी ह  समस्याओ ंको  स्थानीय, क्षेत्रीय, प्रािेशिक,  िाष्ट्र य  एवं अंतििाष्ट्र य  

स्ति पि होने का एक ह  महत्वपूणड कािण है की लोकलभुावन लोकतंत्र में जन 

भागीिाि  शसफड  चुनाव में वोट र्डालन ेतक ह  सीशमत िखी गई है।   

लोकलुभावन-लोकतंत्र में जन भागीिाि  जो शसफड  चनुाव में वोट र्डालन ेतक ह  सीशमत 

िखी गई है के कािण जनता में अपन-े गांव, िहि, िेि एवं िनुनया के शलए जो एक 

अपनेपन का बोि होता है वह िीिे-िीिे ख़त्म हुआ है।  आज िेखे तो एकएक  सामान्य  

नागरिक में  यह अपनेपन का बोि लगभग नगण्य ह  है।   

आज, 'मंत्री, मुख्यमंत्री या  प्रिानमंत्री' मंच से ककतना भी आवाहन कित ेिहे लेककन 

लोकलुभावन लोकतंत्र ने िासन-प्रिासन का  जो ढाूँचा  बना दिया है  वह इन आवाहनों 
को ििककनाि किन ेऔि इन्हे महज धचल्लाहट या तन-मन की बात, भलूने-भलुाने की 
बात बनाने में समय नह ं लगाती, उिहािण के शलए सफाई है ह ,    औि इस तिह इस 

लोकलुभावन लोकतंत्र में  िासन-प्रिासन में सब कुछ िासकीय नौकिों के भिोस ेह  
चलता िहता है-न्यायालय भी । 

जरूित है लोकतंत्र कैसे लोकतंत्र हो, जनता के किम(फुटपप्रटं) िासन-प्रिासन में कैस े

बड़,े समाज के ननणडय में जन-भागीिाि  कैसे बड़,े सिकाि के ननणडयों के कक्रयान्वयन 

में कैसे आम नागरिक सहयोग किें इस पवर्षय पि स्थानीय, िाष्ट्र य व अंतििाष्ट्र य 

संवाि  जरूि  है।   औि सबसे ज्यािा जरुि  है लोकलुभावन लोकतंत्र में जनभागीिाि  
बढ़ाने की  िुरुआत किन े की,  चाहे वह एक प्रिेि के एक क्जला से ह  तयों न हो,  
स्थानीय स्ति पि िासन द्वािा मान्य एवं समाज द्वािा संचाशलत- बुद्धिमत्ता-
संसािन, सचूना सलाह एवं आपिा प्रबंिन कें द्र एक  िुरुआत हो सकती है, हमािे यह 

प्रयास समाज में खुिहाल   ला सकत ेहै ।*** 
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खुला पत्र-41 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, जल प्रबंि एवं मल ननष्कासन से जरु्डी हुई 

समस्याओं, पवसगंनतयो एवं सम्भापवत समािानों के संबंि में: - 

एक जमाना था जब हि गांव में औि नगिों में हि रिहायिी इलाकों के साथ जंगल होता 
ह  था,  तब  लोग िौच के शलए भी जंगलों का प्रयोग कित ेथे, कफि जनसंख्या बड़ी,  
लोगों की महत्वाकांक्षा बड़ी औि युद्ि हुए क्जसके चलते िनुनया के पवशभन्न भागों के 

लोग आपस में शमले,  िेधगस्तान के लोग, बफीले  इलाकों के लोग, पहाडड़यों के लोग, 

समतल औि उपजाऊ जमीन वालों से शमले। जनता में सभी तिह के शमश्रण में  िौच 

एवं नहाने की व्यवस्था  में भी शमश्रण हुआ, िौच एवं नहान ेके कमिे(बाथरूम) की नई 

व्यवस्था पवकशसत हुई, अब हि रिहायिी इलाकों के साथ जंगल  नह ं जड़ुा होता 
लेककन हि घि में िौचालय जरूि जुड़ा होता-अटैच  जंगल से अटैच बाथरूम में यात्रा 
हुई। 

इसी तिह हि रिहायिी इलाकों में कुओं से, तालाबों से, नदियों से जल लेन ेकी व्यवस्था 
की बजाय अब 'हि घि नल का जल' की व्यवस्था या हेर्डपपं, ट्यूबवेल की व्यवस्था हो 
गई है या 'हि घि नल का जल' लाने के प्रयास चल िहे है । 

बहुत पहले भी जल प्रबिं एवं मल ननष्कासन (Water supply and sewerage 

disposal) नगि य व्यवस्था में एक बड़ी चुनौती था औि आज भी यह पवर्षय िनुनया 
में नगि य व्यवस्था में बड़ी चुनौती है। यह उन इलाको में जनसूँख्या घनत्व ज्यािा है 

एवं गि बी है जैस ेभाित में बबहाि, उत्तिप्रिेि आदि ।  

जल प्रबंि एवं मल ननष्कासन समस्या के समािान में िेखना यह है कक जमीन को 
खोखला व सूखा ककए बबना तथा तालाबों, बािंो, नदियों, पास के िसूिे रिहायसी 
इलाके/गाओं को िहि  ननकास के गंिे पानी से शमलाये बबना, गन्िा ककये बबना, जमीन 

के अिंि के पानी को प्रिपूर्षत ककये बबना-जल एव ंमल ननष्कासन की तया व्यवस्था हो 
सकती है, िायि इस पवर्षय पि पयाडप्त िोि एवं संवाि की आवश्यकता है ।*** 
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खुला पत्र-42 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल, साफ जमीन एवं सामाक्जक 

स्वच्छता व्यवस्था के संबंि में: - 

 

समाज में व्याप्त कुछ कहावतों औि चलन को कफि से िेखने की जरूित है:- जसैे 'खान े

के पहल   िोट  या पहला  दहस्सा गाय का  औि आखि  दहस्सा कुते्त का होता है', यह 

कहावत औि चलन शसफड  कहावत या दहिं ूिमड की ि नत रिवाज नह ं विन सामाक्जक 

स्वच्छता व्यवस्था का पारिवारिक ननयम िहा है । कालांति में नगिों के बड़ ेहोने औि 

नगि पाशलका, नगि ननगमों के आने से मल एवं कचिा ननष्कासन (सीविेज 

डर्डस्पोजल) के नए प्रयोगों के बाि  आज उपिोतत  सामाक्जक स्वच्छता का पारिवारिक 

ननयम  एक वगड द्वािा अपनाई जान ेवाल  ि नत रिवाज की  औपचारिकता की तिह ह  
िह गया  है। 

रिहायिी इलाकों में पहले यह  व्यवस्था वनी कक खाने का पहला दहस्सा यानी कक 

सब्जी-फल का नछलका, र्डठंल, इत्यादि औि चावल-िाल का िोवन, खाना बनान ेवाले 

वतडनो का िोवन (वतडन माजंने के पहले)  गाय-भैंस को दिया जाए औि खाने के बाि 

का बचा हुआ पका दहस्सा कुते्त-बबल्ल  को दिया जाए।    प्रातः िौच के शलए घूमते हुए 

नाले या नि  ककनािे या जंगल में जाए तो वह सअुिों के शलए हो जाए इसशलए सअुि 

िहि के बाहि ह  िहते थ े| सुअिों की अहशमयत ठंर्ड ेएवं बफीले इलाकों में जहा ंपिाथों 
का पवघटन िेि से होता है बहुत ज्यािा थी। 

जंगल में िहने वाले आदिवाशसयों के शलए सभी छोटे जानवि भोज्य पिाथड थे औि 

िहिों में िहन ेवालों के शलए बहुत सीशमत जानवि या मछल  ह  भोज्य पिाथड बनी औि 

इस तिह से एक लम्बे समय तक जल, जमीन, जंगल के मध्य सामाक्जक स्वच्छता 
की व्यवस्था बनी िह । 
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नगि ननगमों के कचिा इकट्ठा किन,े उसे ननष्काशसत किन ेके कािण, जो िाजननैतक 

रूप से पादटडयों की एक जरूित है, जैपवक खाि बनना औि इसका चलन ह  लगभग बंि 

हो गया। 

जरूित है कुछ ससं्थायें बिं किन े की, जसैे नगि पाशलका, नगि ननगम, कुछ 

व्यवस्थाएं पुनः चालू किन े की, जरुित है सफाई कमडचारियों को उतना ह  सम्मान 

शमले घि में माता-पपता या िािा-िाि  छोटे बच्चे के मल-मूत्र की सफाई किते है, उन्हें 
शमलता है, सफाई कमडचारियों को मेहनताना, उनके बिाबि किन े की है जो दिमाग 

साफ किने का प्रवचन िेत े है। थोड़ ेमें कहें तो सामाक्जक स्वच्छता व्यवस्था के शलए 

समाज में व्याप्त आपसी संबंिों पि एक संवाि, सहमनत की जरूित है।*** 
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खुला पत्र-43 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, जल की प्राकृनतक व्यवस्था में आयी रुकावटों, 
व्यबिानों के संबंि में: - 

 

कुछ कहावतें हैं जसैे: 
अ). 1) पानी पानी में बिसे, मानुर्ष बंूि बंूि तिसे। 
2) िहमन पानी िाखखए, बबन पानी सब सून।  
पानी गए न ऊबिे मोती, मानुर्ष, चून।।  
(चून-चूना, आटा ।   मोती की चमक, मनुष्य की इज्जत/चमक) 

3). जल है तो कल है, जगंल है तो मंगल है, िि ि में क्जतना जल है उतना ह  ििती पि 

जल । 
4). जल का ना कोई आकाि है न कोई प्रकाि, जल-जल है। 
जल के नीच ेििती औि ििती के नीच ेजल इत्यादि । 
 

इनका कहावतों में जो ज्ञान नछपा है वह िायि हम नजिअंिाज कि गए, नह  ंतो तयों- 

कि पानी अधिक बिसन ेपि भी हम िोते औि बाढ़ जसैी आपिा झेलत,े जहां कभी घने 
जंगल थे वहां जमीन पि औि जमीन के नीच ेप्रचुि मात्रा में जल था, आज उसी जगह 

वर्षाड में बाढ़ औि गमी में सूखे की खबिें आती है औि बािह मह ने िेधगस्तान का 
प्रतीक-ऊंट दिखाई िेता है। 
 

ब)  एक गावं में हैंर्डपंप लगाना था लेककन गांव के बुजुगों ने यह कह कि मना कि दिया 
कक हम हेर्ड-पंप से पानी ननकाल तो लेंगे लेककन जहाूँ से ननकाला वहाूँ उस साठ फुट, सौ 
फुट, छः सौ फुट गहिे में पानी वापपस कैसे किेंगे, भिेंगे कैसे।   यदि उस गहिाई में 
पानी नह ं भि सके तो वहा ंएक तो हो सकता है जमींन  खोखल  हो जाये, कफि वह 

जमीन िस जाये, औि यह ना भी हो तब भी  इस तिह से पानी ननकलाने औि बापपस 

ना किन ेके कािण हम अपन े बुजगुों द्वािा जमा की गयी पानी रूपी पंूजी खत्म कि 

िेंगे औि आने वाल  पीदढ़यों के शलए खाल  स्थान छोड़ जाएगें। 
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उन्होंन ेकहा हमािे शलए कुआूँ, तालाब, झिना औि इन्हे भिन ेके शलए वर्षाड का जल ह  
काफी है। 
 

िेि एवं िनुनया के वह क्षते्र जहां नदियों िसूिे क्षेत्र का पानी लाती है वहाूँ औि भी ज्यािा 
िह िी/ऐश्वयड होने चादहए, जसै ेभाित में बबहाि, लेककन क्षेत्र के अधिकािं  जंगल काट 

िेने से, शसफड  खेती किने से ऐसे  क्षेत्र ििुडिा को प्राप्त होने लगे हैं औि प्रकृनत ने इन पि 

तिस खाकि बािलों को समुदं्र में ह  बिसन ेको कह दिया।   अब प्रकृनत को कोसन ेऔि 

यह कहने कक पानी, पानी में बिसे, मानुर्ष बंूि बंूि तिसे,   का तया प्रयोजन िह जाता 
है। समय है पुनस्थाडपना का, िमड संस्थानों का, जगंल का, मंगल का।*** 
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खुला पत्र-44 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, अपवश्वास औि प्राकृनतक पवश्वास के संबंि में:  

 

एक पुिानी कहावत आती है:  कक छह िोस्त एक ग्राम से िसूिे ग्राम में पैिल ह  जा िहे 

थे, िास्त ेमें उन्हें भूख लगी, थोड़ी िेि में उन्हें पके हुए फलों से लिा हुआ एक  वकृ्ष 

दिखा,   यह िेखत ेहैं एक ने कहा इस पेड़ को उखाड़  लेत ेहैं औि फल खाते हैं, िसूिे ने 

कहा  पूिे पेड़ को उखाड़ने की तया जरूित है, जमीन से ऊपि  दहस्से को तोड़ लेत ेहैं, 
तीसिे ने कहा कक  इसकी तया जरूित है, क्जस िाखा पि फल लगे हो उसे तोड़  लेत ेहैं, 
चौथ ेने कहा इसकी भी तया जरूित है िाखा की जगह शसफड  उस प्रिाखा क्जस पि फल 

लगे  है उसे तोड़ लेत ेहैं, पाूँचव ेने कहा यह सब तया है, हमें भूख लगी है,  फल लगे हैं 
शसफड  फल को तोड़न ेसे काम चल जाएगा, शसफड  फल तोड़ते हैं। 

पवचािणीय होगा यदि हम पल भि के शलए सोचे कक छठवें व्यक्तत ने तया कहा होगा?, 

छठवें व्यक्तत ने कहा कक जसैे ह  हमें भखू लगी थोड़ी िेि ह  में पके फलों से लिा हुआ 

वकृ्ष हमें दिखा,  ( जो पहले तो नह  ंदिखा था) अब हम वकृ्ष के पास आए हैं,  थोड़ी िेि 

बैठो, भगवान वकृ्ष के द्वािा सबस ेपके हुए फल हमें खान ेको िेगा, वकृ्ष भी हमें फल 

खखलाकि प्रसन्न होगा कक वह भूखे व्यक्ततयों के  कुछ काम आया औि हम भी  बेकाि 

की मेहनत से बचेंगे औि वकृ्ष को पिेिान भी नह ं किेंगे ऐसे में वकृ्ष औि हमािे मध्य 

एक जीवंत औि पे्रम का संबंि भी बनेगा । 

छठे व्यक्तत की बात प्रकृनत पि पवश्वास की है औि यह बात आज हास्यास्पि लगती 
है, तयोंकक पूि  िनुनया में पवश्वास िनै-िनै खत्म हुआ है, अपवश्वास पिैा ककया गया, 
प्रोत्सादहत ककया गया, जो आज िो हजाि बीस में कोिोना काल में इनतहास में अब तक 

के चिम पि है, अन्यथा तयोंकि जगंल कट जात,े कच्च े फलों को तोड़कि काबाडइर्ड 

द्वािा पकाए जात े?  

जरूि  है पवश्वास को पुनः पवश्वास में लेन े की, जरुि  है पवश्वास की िात्री/जननी 
प्रकृनत को हिा भिा किन ेकी, जागतृ किने की।***   
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खुला पत्र - 45 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, चालाक, चोि, बिमाि, लटेुिे, र्डाकू, िैतान एव ं

िाक्षस तथा सज्जनों, संतो, िि फों, महात्माओ ंएवं िेवताओ ंके संबंि में:  
 

समाज एवं संसाि में िेखे तो  चालाक,  चोि, बिमाि, लटेुिे, र्डाकू, िैतान एवं  िाक्षस 

कम मेहनत नह ं किते, यह तबका भी खूब मेहनती व  बहुत सजृनिील  होता है,  यह 

सब लगन के पतके, जवान के पतके, साहसी एवं  ििू दृष्टा  भी होत ेहैं, लेककन इस  

तबके  को हमेिा यह मलाल िहता है कक सज्जनों , संतो,  िि फों, महात्माओ ंएवं  

िेवताओं को समाज  एव ंसंसाि में जो आिि-इज्जत शमलती है वह इन्हे  तयों नह  ं
शमलती।  लोग सज्जन िि फों एवं संतों को हमसे ज्यािा तयों समझते हैं जबकक हि 

काम की, हि नए कायड की अममून िुरुआत हम ह  कित ेहैं,   यह सज्जन, िि फ, संत 

आलसी होत ेहैं, हमाि  ह  बनाई हुयी चीजों को उपयोग में लेत ेहैं तब भी इन्हे  तयों 
ज्यािा इज्जत शमलती है? 

 

कहते हैं इस मलाल-अफसोस की शिकायत लेकि यह समहू अपन ेगुरु (िुक्राचायड जी) 
के गुरु आदि पुरुर्ष- ब्रह्मा जी के पास पहंुचे, ब्रह्मा जी ने ननणडय िेन ेके शलए संतो, 
सज्जनों, िि फ, ओि िेवताओं को भी बुलाया औि एक भोज-िावत का आयोजन 

ककया। 
 

िावत में ब्रह्मा जी ने पहले शिकायतकताड को खाने के शलए आमंबत्रत ककया।   
शिकायतकताडओं के खाना िुरू किन े के पहले ब्रह्मा जी ने कहा, एक ितड है, खाना 
खाते हुए हाथ की कोहनी नह ं मुड़ना चादहए, हाथ सीिा ह  िहना चादहए।  
 

इस ितड के कािण, शिकायतकताडओं को खान ेमें काफी पिेिानी हुई, कुछ भूखे ह  िह 

गए, कुछ हाथ ऊपि उठाकि ननवाला मुंह में धगिाते, क्जससे कुछ मुंह में जाता औि कुछ 

आसपास धगि जाता क्जसस ेखाने की बबाडि  हुई, चेहिा व कपड़ ेगंिे हुए वह अलग।   
 शिकायतकताडओ ं के खाने के उपिान्त ब्रह्मा जी ने सज्जनों, संतो, िेवताओ ं को 
शिकायतकताडओं के सामने ह  खाने के शलए आमंबत्रत ककया औि वह  ितड िोहिायी।   
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इस तबके ने बबना ककसी पिेिानी के आपस में कहा कक, आमन ेसामने बठै जाओ औि 

एक िसूिे को खखलात ेजाओ। 
 

शिकायतकताड िेखकि पिेिान हुए कक इस ितड (खाना खाते हुए हाथ की कोहनी नह  ं
मुड़ना चादहए, हाथ सीिा ह  िहना चादहए) का पालन तया इतना आसान भी हो सकता 
था, जो हमसे नह ं हुआ । 
 

खान ेके उपिान्त ब्रह्मा जी ने कहा की शिकायतकताडओं आप सभी, मैं-मैं, मेिा-मेिा, 
मेिे-मेिे कहत े हो औि बैसे ह  व्यवहाि किते हो औि यह िसूिा तबका हम-हमािा- 

हमािे कहता औि बसैे ह  व्यवहाि किता है । इस पि िोनों तबको ने ब्रह्मा जी से पूछा 
कक आप तया किते हैं, ब्रह्मा जी ने कहा मेिे शलए सब, सबका, सबके शलए ह  है, सब 

महत्वपूणड हैं । 
 

समाज एवं संसाि में िेखे तो  जो तबका 'मैं-मैं, मेिा-मेिा, मेिे-मेिे' कहता है औि बसैे 
ह  व्यवहाि किता है वह 'चालाक,  चोि, बिमाि, लटेुिे, र्डाकू, िैतान एव ं िाक्षस' औि 

जो तबका हम-हमािा- हमािे कहता औि बसैे ह  व्यवहाि किता है वह सज्जनों , संतो,  
िि फों, महात्माओं एवं  िेवताओ ं तथा जो सब, सबका, सबके शलए ह  है, सब 

महत्वपूणड हैं औि बैस ेह  व्यवहाि किता है वह भगवत/भगवान की शे्रणी में िखे जा 
सकत ेहै ।*** 
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खुला पत्र-46 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल,   िहि  नगि पवन्यास से जरु्डी हुई पवसगंनतयो, 
समस्याओं के संबंि में: - 

 

क्जतन ेभी पुिाने ग्राम, नगि, महानगि है वहां ढाचंागत सुपविाएं जीणड-िीणड हो ह  गई 

है, कुछ िहिों में छोटे स्ति पि पुिाने मकानों को तोड़ तोड़कि चाि-पांच  या आठ-िस   

मंक्जला मकान बना शलए गए है औि बबल्र्डिों ने पसैे कमा शलए लेककन मलूभूत 

सुपविाओ ं क्जनमें, क्रीड़ा-स्थल, पाकड -घूमने कफिन े की खुल  जगह होती है में कोई 

नयापन नह ं आया-वक्ल्क चींजे औि भी  ज्यािा क्तलष्ट हो गयी हैं- तयोंकक बड़ी 
इमाितों ने जमीनी स्ति पि बहन ेवाल   हवा को भी वाधित ककया है। 

जरूित है   प्रिानमंत्री आवास योजना, मखु्यमंत्री आवास योजना जसैी तमाम 

आवासीय योजनायें जो ग्रामीण एवं नगि य पवकास को  ध्यान में िखकि नह ं बनायीं 
गयी  को िोककि ग्रामीण एवं नगि य पवकास ढाचंागत सुपविाओं पि व्यापक पवचाि 

पवमिड किन े की, जरुित है यह सम्बाि की तयों पच्चीस तीस मंक्जला मकान नह  ं
बनाए जा सकत ेहैं, गांव में तयों बहुमंक्जला इमाितें बनाकि बाकी क्षेत्र खेती, घूमने-

कफिन,े खेलने के शलए या छोटे घने जंगल के शलए नह  ं छोड़ा जा सकता, िहिों में जो 
बच्चे-बड़ ेखलु  हवा, िूप के शलए तिस जात ेहैं  तया उन्हें एक नए मकान में िहने को 
नह ं शमलना चादहए ? 

जरुित है फैक्तट्रयों के शलए नए आधथडक क्षेत्र बनाने के साथ-साथ नए वन्य-कृपर्ष क्षेत्र 

(Agro-Forestry zone) बनान ेकी, जहा ंतक इस ढाूँचागत व्यवस्था के शलए पसैे का 
प्रश्न है तो वह एक व्यक्तत की जगह समूह को पच्चीस-तीस वर्षों का ऋण िेकि औि 

कफि उसे पूिे समूह-ग्राम/नगि/महानगि से वसलू कि पूिा ककया जा सकता है। 
जरुित है उपिोतत को िुरू किने की: 
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खुला पत्र-47 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, इंसान को काम के संबंि में:  

कहावत है अलाि न के धचिाग की: एक  दिन जब धचिाग को साफ ककया गया तो  
उसमे से एक क्जन्न  प्रगट हुआ, प्रगट होते ह  उस  क्जन्न ने कहा-'मेिे आका, तया 
हुकुम है', तया काम है।  जो काम बताया गया, उस  क्जन्न ने थोड़ ेह  िेि में वह कायड 
पूिा कि दिया इसके बाि  क्जन्न ने कफि पूछा कक 'मेिे आका, तया हुकुम है, तया काम 

है' लोगों ने औि काम बताया औि क्जन्न ने वह काम भी पूिे कि दिए, औि कफि सामन े

खड़ा हो गया कक 'मेिे आका, तया हुकुम है, तया काम है', मझु े काम बताओ-काम 

बताओ, काम नह ं बताओगे तो मैं तुम्हािा शसि फोड़ िूंगा औि यहां से पिेिानी िुरू 

हुई,  कुछ क्जन्न द्वािा मािे गए औि कुछ ने  क्जन्न को बेमतलब के कायड-जसैे समदु्र 

के पानी को छलनी में भि कि लाओ, आसमान के तािे धगन कि वताओ  या एक र्डरं्डा 
जमीन पि खड़ा किो औि कफि उस पि  ऊपि नीचे चढ़ते-उतिते जाओ तब तक जब 

तक हम रुकन ेको ना बोलें  इत्यादि या कक सूखे चावल औि िालें  शमला दिए औि उस े

अलग अलग किन ेको कहा इत्यादि। 

यह कहानी एक इिािा है, क्जन्होंने जाना उन्होंन ेकहा कक इंसान ह  वह क्जन्न है क्जस े

काम चादहए, क्जसे यदि काम ना हो तो इंसान या तो खिु का शसि फोड़ लेगा या िसूिों 
का शसि फोड़ िेगा, ऐसा जानन ेवालों ने कायों की एक सतत व्यवस्था बनाई जो इंसानों 
के गुणिमड, रुधच-अशभरुधच, उम्र-अनुभव का ध्यान भी िखे   औि इस तिह   वणड औि 

आश्रम की व्यवस्था बनाई। 

 

कलयुग में यह व्यवस्था लगभग पवस्मतृ ह  िह  या लोगों की श्रुती एव ंस्मनृत में ह  
िह , यथाथड में पपछले पच्चीस सौ वर्षों में यह वणड औि आश्रम की व्यवस्था िह  हो 
ऐसा इनतहास में दिखाई नह ं िेता है औि आज भी यह समाक्जक तान-ेबाने की 
सवडशे्रष्ठ व्यवस्था मिीनों के, मीडर्डया के िोि एव ंजनसंख्या के िोि-बोझ तले िबी हुई 

है। 
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जरूित है वणड औि आश्रम व्यवस्था पि संवाि की, िायि इस वणड+आश्रम=वणाडश्रम 

व्यवस्था में आज दिखन ेवाल  अधिकांि समस्याएं ह  समािान में बिल जाए, जरूित 

है िुरुआत किने की।*** 
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खुला पत्र-48 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, जनसखं्या बढ़ने औि मिीनों के बढ़ने का िोजगाि 

से संबंि के बाबत: - 

 

एक जमाना था, कुछ सौ वर्षों पहले जीवन कदठन था, इंसान जीवन में काम के बोझ से 

ह  पिेिान िहता, इन पिेिाननयों से उबिन ेके शलए भाित जैस ेिेिों में तबके पवचािकों 
ने  सझुाया कक परिवाि में ज्यािा बच्चे होंगे, तब, सभी जब  शमल-वाटंकि काम किेंगे 

तो जीवन आसान हो जाएगा।  

लेककन जहा ं बहुत ठंर्ड होती है-जहा ं पि वफड  पड़ती है वहाूँ जनसंख्या का बढ़ाना भी 
आसान नह  ंहोता उन स्थानों पि तबके पवचािकों  ने सुझाया कक िसूिे जगहों से िन 

संपिा, व्यापाि द्वािा, बेवकूफ बनाकि, लूट कि या युद्ि में जीत कि ले आओ औि 

मजे में क्जयो औि इसके अनतरितत काम किने के शलए गुलाम या गुलामों जसैी मिीन े 

बनाओ जो  हमाि   मिि किें, यह सब किन े से जीवन आसान हो जाएगा। इन 

पवचािकों के सझुाये अनुसाि उपिोतत तीनों ह  कायड जनसंख्या बढ़ाना, िसूिे जगह से 

िन-संपिा ले आना या मिीनों का बढ़ाना आज भी जाि  है।   

 लेककन आज दितकत यह खड़ी हो गई कक िनुनया में सभी जगह जनसंख्या बढ़ गई, 

सभी जगह मिीनें आ गई औि सभी व्यापाि , बेवकूफ बनाने, लूट- खसूट, या युद्ि में 
जीतन े के प्रयासों में जुट गए औि इस तिह पुिाने पवचािकों की िाय/सझुाव अब 

कािगि नह  ंिह ।    

 आज सबसे बड़ी समस्या यह हो गयी है कक अधिकांि लोग खाल  हो गए, लोगों के 

पास काम नह ं है, िोजगाि तो ििू समय बबतान ेका जरिया भी नजि नह ं आता। 

हालांकक आज-कल (सन िो हजाि बीस) लोगों के आवागमन पि िोक लगाने की 
कोशिि हो िह  है, लेककन समस्या पवकिाल है।   
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समािान के रूप में आज के पवचािकों में चचाड है कक-जनसंख्या, मिीन, िोजगाि व 

व्यापाि ककतना, कहा ंके ऊपि पुनपवडचाि हो क्जसके फलस्वरूप ह  पूि  पृ् वी पि, जल, 

जमीन, जंगल के मध्य समिसता आयेगी- एक प्राकृनतक प्रसन्नता ।*** 
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खुला पत्र-49 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, खानपान की कहावतों के संबंि में:  
 

कुछ प्रचाि जैसे: 
"एक ग्लास ििू सेहत के शलए आवश्यक है, 

संर्ड ेहो या मंर्ड ेिोज खाओ अंर्ड,े 

एक सेव िोज खान े से र्डातटि/बीमाि  ििू होता है (An Apple a day keeps 

doctors away) 

खुशियों के पल हों औि बैठे हम-तुम, चाि याि औि साथ में हो गुलाब-पाइपि सोर्डा", 
 

उपिोतत प्रचाि को गौि से िेखोगे तो पाओगे की यह वाकई में "बीफ- गाय- भैंस के 

मासं का, मगुाड-मुगी के मासं का, िवाइयों का औि ििाब का प्रचाि है जो लोकलभुावन-

िोस्ताना अिंाज में, लोंगो के हमििड बनते  हुए ककया गया  है, लोगों की बबाडि  के शलए 

ककया गया है। कुछ लोगों की मनत माि  गई है औि वह ऐसा मकड़ जाल बुनने मैं 
व्यस्त हो गए हैं क्जसमें अंततः मकड़ी (वह)स्वय ंफस कि मि जाती है। 
 

गाय के शलए इतन ेचािे-चािागाहों की आवश्यकता होने लगी कक ऐसे मकड़ जल बुनने 

वाले कभी अमेज़ान के जंगलों, कभी ऑस्टे्रशलया के जंगलों, कभी िोदहगं्या जैस ेपवडतों 
पि आग लगवाने, कफि उसे समतल किवाने के शलए पववि हो जात ेहै,   क्जसस ेवहां 
जंगल  जानवि खत्म हो जाए औि आने वाले दिनों में घास पैिा हो सके क्जससे गाय 

भैंस पाल  जा सके। 

 

लोगों  की स्वतंत्र सोच लगभग खत्म हो गई औि पवचािक, सद्गुरु, कथावाचक, 

ज्योनतर्ष, पडंर्डत या तो व्यापारियों की ििण में चले गए हैं या खुि, कुछ छोटे-मोटे 

व्यापाि  हो गए औि उस चोले को जो गेरुआ है या श्वेत है या मुननयों की नग्नता ह  हो, 
क्जस पि लोगों का थोड़ा पवश्वास अभी भी बचा हुआ को भी इंटिनेट के सहािे बबाडि 

ककए जा िहे हैं, क्जससे पूि  की पूि  मानव जाती  कीड़-े मकोड़ों या जीता जागता माूँस 

का टुकड़ा या चलती कफिती लाि से ज्यािा नह  ंिह गयी है | 
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िायि आज आम लोगों को  ह  अस्वीकृनत में हाथ उठाना होगा, अपन ेआप को एकांत 

िेना होगा, संवाि किना होगा, प्राथडना किनी होगी, नह  ंतो आने वाले समय में मकड़ी 
के जाल में फंसन ेऔि छट-पटाने के अलावा बहुत कम ह  पवकल्प बचे है | 

 

जीव की हत्या, ननजीव का िोहन सामूदहक बबाडि  लाता है, समय है महात्माओ-ं 

जंगलों में बठेै बाबाओ ं को भी आम जनता के सामन े आने का औि सभी को सुखि 

भपवष्य की औि ले चलन ेका ।*** 
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खुला पत्र-50 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल से जरु्डी हुई समस्याओ ं के समािानों के शलए 

पवचािकों के मध्य मंथन की आवश्यकता के संबंि में: - 

 

पृ् वी पि मनुष्य के जीवन के अवतिण को लेकि पवशभन्न क्षेत्रों में पवशभन्न मान्यताए ं

आज भी प्रचशलत है औि आवागमन के पयाडप्त पवकल्प उपलब्ि नह ं होने के पहले इस 

बात को लेकि मानशसक रूप से ज्यािा पिेिानी नह  ंथी, कुछ इलाके की कौमे कहती हैं 
भगवान ने खासतौि पि उसकी ह  कौम को बनाया है औि कहा है कक जाओ ििती पि 

िाज्य किो एव ंििती की व्यवस्था िेखो । 

 

कुछ कहत ेहैं स्वगड में आिम एवं इव थे औि उन्होंने िैतान के साननध्य में आने से एक 

ननर्षेि ककया हुआ फल-सेव -apple खा शलया औि भगवान ने इस बात पि नािाज 

होकि उन्हें (आिम एवं इव को) अपन े पाप का प्रायक्श्चत किने के शलए ििती पि 

िकेल दिया औि साथ में कहा गया कक एक दिन भगवान-मसीहा, अल्लाह आएंगे औि 

वह तुम्हािा औि तुम्हािे द्वािा होने वाल  सभी संतानों का उद्िाि किेंगे, वह दिन 

कायनात की कयामत या चमत्काि का दिन होगा। 

 

ऐस े मानन े वाले के अधिकांि तबकों में मिन े के बाि मतृक को जमीन में इसशलए 

िफन कि दिया जाता है कक वह कयामत के दिन उपक्स्थत हो सके।  ऐस ेमतृक क्जन्हे  

जमीन में िफन कि दिया गया है, कयामत का बेसब्री से इंतजाि कि िहे हैं (यह वात  

अलग है की हजािों वर्षों में उनमें से बहुत से  तो जमीन में िवे-िवे पेट्रोल-र्डीजल में ह  
परिवनतडत हो गए होंगे या शमट्ट  जैसे ह  हो गए होंगे या कयामत की आिा ह  छोड़ 

चुके होंगे ) औि ऐसे िमों  के अनुसाि  कयामत का  समय अब ननकट ह  हैं। 

 

समाज में एक िसूिा तबका भी है जो अनुभव की, जानन ेकी बात भी किता है वह 

कहता है की भगवान को-शिव को, एक समय साकाि रूप में प्रकट होने की इच्छा हुई 

तब भगवान ने-शिव ने, अपन ेह  सैकड़ों रूप बनाए औि प्रकृनत को आगे बढ़ाया, अतः 
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हम सब भगवान की ह  संतान ेहैं।   भगवान के द्वािा पाप का प्रश्न ह  नह ं उठता, 
इसशलए िोज ह  भगवान की, कायनात की कयामत है, िोज ह  चमत्काि है, आना-
जाना तो बस रूप बिलना जसैा है।  
 

 अधिकांि पवज्ञान को जानन ेवाले सब यह जानते ह  हैं कक ऊजाड ना तो पिैा की जा 
सकती है ना ह  समाप्त की जा सकती है, ऊजाड का बस रूप ह  परिवनतडत हो सकता है, 

औि ऊजाड का यह परिवतडन िाश्वत है औि यह  िाश्वतता प्रकृनत है, इसमें पिेिानी की 
तया बात है। 

 

उपिोतत िोनों पवचािों को मानन े औि जानन े वालों के मध्य एक मंथन की 
आवश्यकता है, जो जल, जमीन, जगंल से जुर्डी हुई समस्याओं के समािानों के शलए 

प्राथशमक रूप से जरुि  है ।*** 
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खुला पत्र-51 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, शिक्षा, स्वास््य एवं न्याय की उधचत समय पि 

सहज, सवड-सुलभ औि मुफ्त व्यवस्था के संबंि में: - 

मनुष्य की वायुमरं्डल में जो िखलअिंाजी है वह हि जगह पयाडप्त दिखाई िेती है, कुछ 

िखलअंिाक्जयां छोट -छोट  दिखाई िेती है लेककन यह िखलअंिाक्जया ंप्राकृनतक रूप 

से जरूि  लगती है,  कुछ औि िखलअंिाक्जयां है जो पवल्कुल ह   गिैजरूि  लगती है।   

बेहति सामाक्जक व्यवस्था के शलए शिक्षा, सभी इंसानो, जीवों का स्वास््य औि उधचत 

समय पि सहज, सवड-सलुभ मुफ्त न्याय की व्यवस्था होनी चादहए लेककन लोकतांबत्रक 

व्यवस्थाओं एवं व्यापािवाि की िखलअिंाक्जयों ने, शिक्षा, स्वास््य एव ंन्याय को ह  
सबसे ज्यािा क्तलष्ट, खचीला एवं असहज बना दिया है ।   

भाित जैसे िेिों में शिक्षा, स्वास््य एवं न्याय में लगे हुए कामगािों एवं नामिािो का 
गुजािा चलता िहे, उनका सम्मान बना िहे इसके शलए पूवड में - गुरु िक्षक्षणा, श्रमिान 

एवं स्वैक्च्छत सहयोग की व्यवस्था िह  है, लेककन समय के गतड में, आलसी होने, 

अनुसन्िान न किन ेके कािण औि सुिक्षा पि ठीक से ध्यान ना िेन ेके कािण- िाज्यों 
की अन्य व्यवस्थाओ ंके साथ शिक्षा, स्वास््य एवं न्याय की उधचत समय पि सहज, 

सवड-सलुभ औि मफु्त व्यवस्था भी ध्वस्त हो गई।     

जरूि  है सोच बिलन ेकी, व्यवस्था बिलन ेकी। जरुि  है शिक्षा, स्वास््य एवं न्याय 

की उधचत समय पि सहज, सवड-सलुभ औि मुफ्त व्यवस्था कफि से िुरू किने की।     

 यह पतका है व्यवक्स्थत होन ेमें ज्यािा समय नह  ंलगता, वस ्िुरुवात किन ेभि की 
िेि  है। 

भगवान हमािा मागड प्रिस्त किें।*** 
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खुला पत्र-52 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, अच्छा होना तयों अच्छा होता है के संबंि में: 

आज समाज में क्जतनी कहाननया,ं क्जतनी कथाए,ं क्जतने नाटक, क्जतन ेगान,े क्जतनी 
पपतचि/शसनेमा है या  बनती है, चलती है या चलाई जाती है उन सभी में अंत हमेिा 
िनात्मक-प्रसन्नता-िायक, बुिाई पि अच्छाई की जीत, अिमड पि िमड की जीत, 

िैतान पि संतों-िमाडत्माओं-महात्माओं की,  िानवों पि िेवी-िेवताओ ंकी जीत ििाडता 
हुआ होता है, चाहे उन सभी की कहानी, गाने ककसी ने भी शलखे हो, ननिेिन ककसी ने 

भी ककया हो, पैसा ककसी ने भी लगाया हो औि ननमाडता कोई भी हो। 

सभी यह  मानत ेहैं औि बहुत से जानत ेभी है की अंत तो आनंििायक ह  होगा यह 

िायि इसशलए भी कक िनुनया में प्रसन्नता ह  अकेले में सबसे बड़ी जीवनिानयनी 
िक्तत है, भावों में बिला-रिवेंज  लेना सबसे बड़ा भाव है । 

सभी यह भी जानत ेहैं कक िखु में, संघर्षड में समय का पता चलता है लेककन सुख में, 
आनिं में कब समय बीत जाता है पता ह  नह  ंचलता िायि इसशलए ह  साि  की साि  
कहाननयाूँ, कथाए ं संघर्षड की, िखु की ह  होती है औि जैस े ह  सखु की घड़ी आई 

पपतचि/मूवी खत्म हो जाती है।  

ककसी को बताया ह  नह ं जाता कक अच्छे-अच्छे िहने-होने पि तया-तया होता है?, 

जरूित है- महात्माओ ंकी संतो की आगे आन ेकी औि शसनेमा भाग-िो बनान ेकी, कक 

अच्छा होना तयों अच्छा होता है, अच्छा होना तया औि कैस ेसखुकि होता है, क्जससे 
व्यक्ततयों में, परिवािों में, समाज में सुख का संचाि हो।   

  संतो, सज्जनों, सद्गुरुओं, महात्माओ ं का आवाहन है- शसनेमा के िसूिे भाग के 

ननमाडण के शलए।*** 

 

 



83 
 

खुला पत्र-53 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, प्रकृनत की चक्र में चलती हुयी व्यवस्था   के संबंि 

में:  

प्रकृनत की साि  की साि  व्यवस्था चक्र में चलती है, कुछ भी ऐसा नह  ंहै क्जसका अंत 

खुला (open ended) है, प्रकृनत की साि  व्यवस्था अथाडत पिाथों का चालन-प्रचालन, 

ननगिानी एव ंननयंत्रण एक बंि- पूणड चक्रों में ह  िहती है अंति बस इतना होता है कक 

कोई चक्र छोटा होता औि कोई चक्र बड़ा। 

मनुष्य औि कोई भी प्राणी, पिाथड, जीव-ननजीव इस चक्र में बािा र्डालन ेकी कोशिि 

किता हुआ प्रतीत हो सकता है लेककन तब भी चक्र चलता ह  है, जसै ेकक सूयड की गमी 
से समुदं्र से  बािल  बने,  अब यह बािल यदि समुंद्र मैं ह  बिस गए या अंटाकड दटका में 
बफड  के रूप में भी जम गए तो एक चक्र पूणड हुआ समुदं्र का पानी समुदं्र में- औि इस 

तिह  एक चक्र छोटा ह  सह  लेककन पूिा हुआ ।  

अब यदि समुद्र से उठा हुआ बािल दहमालय में बिसता है तो वह नदियों से होता हुआ,  

वकृ्षों द्वािा, जमीन द्वािा, जीवो द्वािा ग्रहण होकि कफि पवसक्जडत होता हुआ एक लंबी  
प्रकक्रया के बाि या तो सयूड की गमी से बािलों में या नदियों द्वािा समुंद्र में कफि से जा 
शमलेगा। इसी तिह भोजन का चक्र है, ज्ञान-पवज्ञान का चक्र है औि जीव एव ंजीवन का 
चक्र है, प्रकृनत के यह चक्र हमें समझ आये या ना आये यह अलग बात है। 

इसशलए हमें जो बचपन में या गाने में  सुनाया जाता है की "कुएं का पानी, कुएं में जाए, 

हमाि  स्लेट सूख जाए", " नि  का पानी नि  में जाए हमाि  िान सूख जाए" जीवन के 

प्रनत भी ऐसा ह  दृक्ष्टकोण िखत ेहैं तो हमािा जीवन भी इतना ह  सिल-सहज  हो 
जायेगा। पानी के बड़ ेबांि, बािाओ ंजैसे ह  है औि बबाडि  लात ेहैं।*** 
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खुला पत्र - 54 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, खाल  दिमाग-िैतान का घि या भगवान का' के 

संबंि में: - 

 

एक तबका कहता है: "खाल  दिमाग-िैतान का घि', 'खाल  जमीन- खिपतवाि की, 
झाड़ -झंझार्ड की, बेििम की या पानी में जलकंुभी की"। जीवन में बीमाि पड़ना 
आसान है, कफसल पट्ट  से कफसलना आसान है, धगिना आसान है , धगिावट की 
आितों का लगना आसान है, इसशलए खाल  मत िहो, हि समय व्यस्त िहो। 

 

िसूिा तबका कहता है: ' जब दिल दिमाग खाल  हो तभी ध्यान िखन ेकी जरूित है, 

जमीन खाल  हो तभी ध्यान िखन ेकी जरूित है, जब चढ़ िहे हो तब ध्यान की जरूित 

है, जब आितें पाल िहे हो तब ध्यान की जरूित है। यह तबका कहता है चीजों को 
ध्यान से खाल  किो, खाल  किो औि ध्यान िो, तयोंकक भगवान, अच्छे फलिाि वकृ्ष, 

जीवन में महान बनना तभी संभव है जब चीजें खाल  हो औि उसे ध्यान से या ध्यान 

िखकि लगन से बढ़ाया जाये। 

 

एक बबिला ह   तीसिा तबका भी है जो कहता है: जंगल की अपनी सुिंिता है, 

िेधगस्तान की अपनी अलग खूबसिूती है, बफील  पहाडड़यों की, समुदं्र की अपनी-अपनी  
सुंििता है, छोटे से कीटाण ुसे लेकि बड़ ेहाथी तक सब की पविेर्षताएं है।  यह तीसिा 
तबका कहता है  जसैा प्रकृनत चलाए,ं जैसा ििती िखें आिाम से िहोगे, ननशमत्त मात्र 

बनकि िहोगे तो आनंि में िहोगे। 

इस  तीसिे  पक्ष के पक्षिि कहते है "किे किाव ेआपे आप, मानुर्ष  के नह ं काछु हाथ,   

जो बोले, जो समझ,े जो जाने, जो सीखे वह ननहाल हो जायेगा, आनंि को प्राप्त िहेगा। 

 

हमाि  व्यवस्था बनी िहे, जल, जमीन, जंगल की मलूभूत व्यवस्था बनी िहे इसके शलए 

एक व्यापक एवं जीवन्त संवाि की आवश्यकता है जो मोबाइल, ट .वी., मीडर्डया, 
सोिल मीडर्डया एवं अखबाि से संभव ह  नह  ं है, इसके शलए अनुभवी लोगों को, 
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सिगुरुओं को आगे आना होगा, जगह-जगह सामाक्जक प्रबंिन के बुद्धिमत्ता एवं 

संसािन कें द्र खोलन ेहोंगे तब िायि आगे का िास्ता सुगम हो, 
भगवान हमािा प्रिस्त किें।***  
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खुला पत्र-55 

 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, समस्याओं के समािान, जनमत संग्रह द्वािा के 

संबंि में: - 

 

1). समस्याएं अनके है- जल, जमीन, जंगल, िुद्ि हवा, िुद्ि जल,  साफ जमीन के 

पवर्षयों पि जैस ेजंगल के ना होने से िहि में बंिि उत्पात मचात ेहैं, कभी-कभी तेंिआु 

भी आ जाता है, िुद्ि हवा नह ं शमलती, कोहिा-िुआं एव ं शमट्ट  के कणों से शमलकि 

स्मोग (smoke fog=SMog)  बन जाता है, स्वच्छता शमिन के बाि भी नाशलयां 
गंि  ह   िहती है-िहिों औि ग्रामों िोनों जगहों पि।   
 

अनपढ़, जादहल, गूँवाि की बात तया कहे, पढे़-शलखे, नामिाि, ओहिेिािों   ने भी 
सड़कों पि अनतक्रमण/कब्जा कि शलया,  मंदिि-मक्स्जि लाउर्डस्पीकि पि अपना िाग 

अलापन े  से मुतत नह ं हो पा िहे हैं, हि पुशलस स्टेिन के बाहि जब्त-सुिा  
गाडड़यां/जायिाि  न्याय ना शमलने के कािण जंग/जगंाल  खा िह  है, िहिों की  
ढाचंागत व्यवस्था बोखझल है ह , िेि में एवं प्रिेिों  में  जल आपूनतड एवं मल ननष्कासन 

का  एक ह  पवभाग बना दिया गया है? 

 

2). समािान तया है:  पुशलस से शिकायत, नेताओ ं के यहां हाक्जि , पंडर्डतों से 

मौलपवयों से कहना या िेि एवं प्रिेिों की सत्ता को हि पांच-िस वर्षड में परिवतडन कित े

िहना या नौकिों से संचाशलत, वकीलों द्वािा व्यापारित न्याय व्यवस्था में शिकायत 

किना जो सिकाि  नौकि  अपि कायडित न्यायािीिों को एवं न्यायलय की स्वततं्रता 
को पविानसभा, लोकसभा एवं िाष्ट्रपनत से भी ऊपि मानती है, या घुट घुट कि जीने या 
आत्महत्या । 

 

3). गुजिात में एक कहावत है 'मिणाने मुक्तत नाह ं, फ़तत ि वािें बिलती है कायिा 
वह  िहते" मिन े से मुक्तत नह ं शमलती शसफड  िि ि/ि वािें बिल जाती है कायिे, 

ननयम-कानून तो वह ं िहत ेहैं अथाडत आत्महत्या से भी मकु्तत नह  ंशमलने वाल  तब 
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एक ह  उपाय है उपिोतत व्यवस्था को बिल दिया जाये चाहे इसके शलए जनमत संग्रह 

ह  तयों न किाना पड़।े 

 

4). कृष्ण के द्वािा िाशसत स्थान गुजिात से एक नामिाि ककििाि गांिी जी ने- 

लोकतंत्र, न्याय, शिक्षा एवं स्वास््य पि अपनी पुस्तक 'दहिं स्विाज' में काफी स्पष्ट 

शलखा है लेककन उन को मानने वाले िाजनैनतक समहू में एक ने भाितीय मुद्रा/नोटों पि 

उनकी फोटो लगवा ि  तो िसूिे ने उसमें चश्मा भी जोड़ दिया। 

 

जरूित है न्याय व्यवस्था को क्जम्मेिाि बनान े की  औि लोकतंत्र को  वाकई में 
लोकतंत्र या  डर्डवाइन के्रसी बनान ेकी जो  िायि जनमत संग्रह से ह  होगा, 
हमें कायड के साथ प्राथडना भी किनी होगी, भगवान हमें आिीर्ष िे।*** 
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खुला पत्र-56 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, समाज में फैल  हुयी भ्रांनतयां ििू किन ेके शलए एक 

वहृि िाशमडक संवाि के संबंि में: - 

 

भूत वतडमान एवं भपवष्य तीनों तलों पि िेखने वाले या कहे तीन ऋचाओं पि कक्रयािील 

िहने वाले-यानन कक जो गुजि गया एवं जो आने वाला है औि उस के मध्य ननिंति 

परिवनतडत होने वाला वह बीच का बबिं ुजो अपनी तीव्र गनत के कािण क्स्थि जान पड़ता 
है औि वतडमान कहलाता है पि बबचित ेहैं, ऐसे पूज्यनीय कहते हैं:- 

 जीव व ननजीव आपस में भी परिवनतडत होते िहत ेहै, समुंद्र का नमक खाने से िि ि का 
दहस्सा हो जाता है औि िि ि से पवसजडन होने पि वायुमंर्डल का दहस्सा हो जाता है या 
वापपस समुदं्र में जाने से समुंद्र का दहस्सा हो जाए। 

ऐसे में कौन शे्रष्ठ, कौन नेष्ट/ननकृष्ट है, तब यह कहना कक 'बड़ ेभाग्य मानुर्ष तन 

पाया' या 'मनुष्य सभी में शे्रष्ठ है' का तया अथड िह जाता है औि इसका अथड भी कक मैं 
महान, मेिा िमड महान है, मैं मसुलमान, शसख, ईसाई, बुि, जैन, दहिं ू इसका तया 
औधचत्य िह जाता है, शसवाय अपन ेअज्ञान को प्रिशिडत किन ेके। 

जो िाश्वत है, सनातन है वह  िािण िहता है, वह  िमड है, यह  ििा का ममड है, कण-

कण में भगवान है या कड़-कड़, जीव-ननजीव सब एक श्रृंखला का दहस्सा है, अमीबा से 

लेकि आिमी तक, एक प्रकक्रया का, बीज से वकृ्ष होने तक औि कफि पवखंर्डन होन ेतक 

सबकी एक श्रृंखला है, ऐसे में कौन, तया, कैसे, तयों प्रश्न बेमानी हो जात ेहैं। 

समय है, मंथन का, ज्ञानी-पवज्ञानी, वीिो-महावीिों औि संतो-िैतानों के मध्य औि 

समाज में फैल  हुयी भ्रांनतया ंििू हो इसके शलए समय आ गया कक आम जनों में एक 

वहृि िाशमडक संवाि हो। गुरु औि सिगुरुओं से ननवेिन है कक वह इस कायड में अपना 
आिीर्ष िे।*** 
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खुला पत्र-57 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल, वाताविण के प्रनत हमाि  सामूदहक लापिवाह  एवं 

क्जम्मेवाि  के संबंि में:  

 

भाित में, बबहाि जसैे िाज्यों में, ठंर्ड के दिनों में, हवा में िलू के कणों की संख्या तीन 

सौ पचास-चाि सौ पाटड पि शमशलयन (िस लाख में)  तक पहंुच जाती है जो मानक 

(साठ) से छह गुना ज्यािा है । 

हवा में तैित ेहुए िलू के कण,  नमी के साथ शमलकि एक चािि जसैी पित बना लेत ेहैं 
औि सूयड की िोिनी को ििती पि आने से िोकत ेहैं, ऐसा ह  बाहनों के िुएं, कोयले से 

चलन ेवाले बबजल  घिों के िुंए से होता है, क्जसे अब स्मोग कहते है।   

दिल्ल  एवं  िाष्ट्र य िाजिानी क्षेत्र में हि वर्षड स्मोग की यह समस्या आती है औि 

सभी- मुख्या मंत्री, प्रिान मंत्री ग्रीन दट्रब्यूनल आन ेवाले  वर्षड के शलए बड़ ेबड़ ेवायिे 

किते है लेककन अगले वर्षड कफि स्मोग आ जाता है। 

प्रिरू्षण का होना,  स्मोग का बनना  िायि वाताविण के प्रनत हमाि  लापिवाह  औि 

इसे ठीक किने की हमाि  सामूदहक इच्छा िक्तत में कमी ह  को ििाडता है । 

बबहाि में औि बबहाि जसैे अन्य स्थानों पि यह समस्या ज्यािा हो गई है तयोंकक यहाूँ 
जंगल एकिम खत्म किके खेत एव ंिहि बना दिए गए हैं ऐसे में यदि पेड़ न हों तो 
जमीन पि शमट्ट  को कौन बांि ेिखें । जंगलो के न होने से औि खेतो एवं रिहायसी 
इलाके में बबलकुल ह  पेड़ ना होन ेसे िुद्ि हवा की कमी तो हुई ह  है।   

अखबारों की संख्या एव ं अखबारों के पषृ्ठों की संख्या के ननयंत्रण की जरूरत िै 

अखबारों को एवं टीवी न्यूज़ चनैलों को जनता के करो से ववज्ञापन एवं सस्ता कागज व 

अन्य ररयायतें देना बंद करने पर ववचार जरूरी िै, कागज पेडों की बबाषदी िै, और न्यूज़ 

चैनलों का शोर ददमाग का पागलपन िै, जरुरत िै स्वाबलंबन की, सम्यकता की 
जरुरत िै, कागजों का इस्तेमाल कम से कम िो इस प्रयास की। 
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आश्चयड है कक ऐसी मलू बातों के शलए भी पेरिस में प्रोटोकॉल बना, भाित तो प्रकृनत 

प्रिान िेि है पयाडविण पि पयाडप्त ध्यान िेने की िुरुवात तो हमें ह  किनी होगी।*** 
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खुला पत्र: 58 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल तथा श्रम, सािन, संसािन की सनातन व्यवस्था के 

संबंि में:  

यदि हम आज से कि ब पच्चीस सौ वर्षों पहले िेखे तो पाएंगे कक िनुनया के महान 

व्यक्ततयों में एक तिफ तो बुद्ि, महावीि, कन्फ्यूशियस, लाओत्से, पाइथागोिस हुए 

वह  िसूि  तिफ चाणतय, सकुिात औि प्लेटो भी हुए, इन िोनों ह  तिह के महान 

व्यक्ततयों ने उस समय िनुनया की दििा औि ििा बिल ि , क्जसका प्रभाव आज तक 

दिखाई िेता है। 

कफि इन महान आत्माओं के उपिांत पूि  िनुनया को क्जन्होंने झकझोिा वह ईसा- 

मसीह, पैगबंि साहब, िंकिाचायड औि नानक हुए। यह सब लोगों के दिल दिमाग को 
प्रभापवत कित ेआए हैं औि आगे भी इनमें से कुछ संिभड के शलए उपक्स्थत िहेगें ह  ।  

 यह सभी वैक्श्वक रूप से बोले औि इनकी वाखणयों का प्रभाव एक नए ह  वगों को जन्म 

िे गया, जो मनुष्यत्व की स्वाभापवक पिु-वपृत्त में, 'मैं औि मेिा' से 'हम औि हमािा' 
तक बिलाव किाने में सक्षम हुई, लेककन इनमें से कोई भी, प्रकृनत की स्वाभापवक वपृत्त, 

'सब औि सबका' तक मनुष्यत्व को प्रवतृ्त नह ं कि पाई।   

यह सब महान आत्मायें  मनुष्यों  में यह समझ, ताकत, बहाििु पन तो िे पाए, कक 'में 
औि मेिा िमड एवं  मेिा िेि सवडशे्रष्ठ',  'मैं महान, मेिा िेि महान, मेिा िमड महान है', 

लेककन िमड की मलू भावना कक 'मैं महान औि तू भी महान', कक, 'मैं भी भगवान का 
अंि औि तू भी भगवान का अंि', कक, प्रकृनत िाश्वत है, सनातन है, इसशलए िमड भी 
िाश्वत है, िमड भी सनातन है, कक, श्रम, सािन, संसािन एवं सफलता की वह  
व्यवस्था कािगि हो सकती है जो सब का ख्याल िखें, सब का सम्मान िखें, की समझ 

जन मानस में आये को आने वाले समय के शलए छोड़ गए।   

आने वाले समय में सभी ज्ञानी-जन, पवज्ञानी-जन िायि इस बाबत संवाि किेंगे 

इसकी आिा से, प्राथडना से।*** 
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खुला पत्र: 59 

ध्यानाकर्षडण: जल, जमीन, जंगल तथा पवद्वानों, बुजुगों, पवचािकों, सािु-संतों का 
ख्याल एवं सम्मान,   

 

समाज में एक बहुत पुिानी कहावत चलती है:- 'भीलन लटू  गोपपका, वह  अजुडन, वह  
बाण' ।  

कहते है, महाभाित युद्ि के समाप्त होते ह , अजुडन के िनुर्ष गांर्डीव की िक्तत खत्म 

हो गई थी, सब कुछ जानत े हुए भी कक युद्ि में कौन-तया है, अजुडन को अपनी 
िनुपवडद्या औि स्वय ंके शे्रष्ठ िनुिडि होन ेपि अशभमान था।  कहत े है एक दिन जब 

गोपपयों को जाना था तब श्री कृष्ण ने गोपपयों की सुिक्षा के शलए अजुडन को गोपपयों के 

साथ भेजा। कहते है िास्त ेमें भीलों ने आकि गोपपयों का िन-आभूर्षण लूट शलए औि 

अजुडन एवं अजुडन के िनुर्ष बाण िखे के िखे िह गये, औि तब से यह कहावत प्रचशलत 

हुयी - 'भीलन लटू  गोपपका, वह  अजुडन, वह  बाण' ।   

 

आध्याक्त्मक जगत में कहत े है, कक, श्री कृष्ण के कहन ेसे ह  इस कायड में भीलों का 
नेततृ्व एकलव्य ने ककया था, क्जसस ेअजुडन का अशभमान टूटे औि एकलव्य को एक 

अच्छे िनुिाडि  होने का सम्मान शमले।        

 कहा जाता है कक जो व्यक्तत, परिवाि, समाज, िाष्ट्र- पवद्वानों, बुजुगों, पवचािकों, 
सािु-संतों का ख्याल िखना एवं सम्मान किना छोड़ िेता है उसका पतन ननश्चय है, 

िीघ्र नह ं तो पवलंब से, लेककन होगा जरूि, ऐसा हो सकता है कक व्यक्तत, परिवाि, 

समाज या िाष्ट्र को अपन ेपतन का कािण स्पष्ट समझ ना आए, लेककन पतन होगा 
अवश्य,  एव ं जो व्यक्तत, परिवाि, समाज, िाष्ट्र- सािु संतों का सम्मान िखता है, 

बुजुगों एवं पवद्वानों के आश्रय में िहता है उसका उत्थान ननक्श्चत है।   
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हमें आगे किम बढ़ाने के पहले, िनुनया में परिवािों, समाजों औि िेिों की धगिावट औि 

उत्थान को (पपछले ढाई हजाि वर्षों के इनतहास के) उपिोतत नजि से भी िेखन ेकी 
जरूित है।   

समाज एवं िेि में सम्बाि कायम हो औि सहमनत वने सहयोगात्मक कायड िुरू हो 
इसके शलए ग्रामों में चौपाल-धचलम-हुतका, िहिों में संगोष्ठी, संकीतडन एवं जलपान 

िुरू किने की जरूित है।*** 
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खुला पत्र-60 

ध्यािाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, मल-मूत्र ववसजषन में देशी-ववदेशी या भारतीय-

पक्वचमी कमोड की उपादेयता के संबंि में: - 

 

1). ज्ञानी-जन किते िैं:- 

 "जो खड-ेखड ेिी मल मतू्र ववसजषन करे वि जानवर", 
"जो कुसीनुमा बैठकर मल-मूत्र ववसजषन करें वि बीमार", और 
 "जो जमीन पर बैठकर मल-मूत्र ववसजषन करें वि स्वस््य इंसान", 

 और अनुभवी व ववज्ञानी-जन किते िैं:- 

 "जो जमीन पर बैठकर मल मूत्र ववसजषन करता िै वि स्वास््य को िारण करेगा", 
 "जो कुसी में बैठकर मल मूत्र ववसजषन करेगा वि बीमार िो जायेगा", और 
 "जो खड ेिोकर मल मूत्र ववसजषन करेगा वि जानवर जसैी मन-बुद्धि का िो जायेगा", 
 उपरोतत के अनुसार तथाकधथत देशी-ववदेशी या भारतीय-पक्वचमी कमोड की 
उपादेयता पर संवाद जरूरी िै, 

 

2).  संवाद जरूरी िै कक बाथरूम घर में सबसे ननकृष्ट जगि तीन फ़ीट  गुणा  तीन 

फ़ीट का िोना चादिए या बाथरूम में देशी-ववदेशी दोनों तरि की कमोड/शीट की 
व्यवस्था बगल-बगल में भी िो सकती िै।  
 

यदद  कोई अपन ेखेत में बाथरूम जाये या जगंल में जाये तो प्रिान मंत्री कायाषलय या 
यूनाइटेड नशेन को तया ददतकत िै, लोगों को खाना निीं जुटता, सडको पर शभखारी 
ददखाई निीं देते िै, ठण्ड के ददनों में लोग शीत लिर से और गशमषयों में गमष िवा -ल ूसे 

लोग मरते िै, पानी की ककल्लत के ननवारण के वेयर में अभी कायषक्रम िी बन रिा िै, 

िनी  और ताकतवर  राष्र कमजोर राष्रों को मदु्रा के मलू्यन-अबमलू्यन के द्वारा 
लगातार लटूते  आ रिे लेककन यूनाइटेड नेशन को बाथरूम िी ज्यादा ददखाई देता िै- 

तो कोई तया कर सकता?  इन ववरोिाभासी बातों पर आम जनता का आपस में 
सम्बाद और अपना कायष प्रारूप बनाना जरुरी िै ।    
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3). सामूदिक एवं सावषजाननक स्थानों पर बिुमकं्जला- व्यापाररक िोटल की तरि बनाये 

जा सकते िै, क्जसमे बच्छचों, बुजुगों, मदिलाओ,ं पुरुषों के शलए देशी, ववदेशी टॉयलेट 

शीट/कमोड की व्यवस्था िो, निान ेकी. गमष एवं सादा पानी की व्यवस्था िो, कपड े

िोने, सूखाने एवं पे्रस करन ेकी व्यवस्था िो और इसके साथ अमानती सामान घर भी 
िो। इन सभी स्थानों पर एक छोटा जल शुद्धिकरण संयंत्र रखा जा सकता िै।   इसके 

अनतररतत घरों में कपड ेिोने की व्यवस्था को सामूदिक जगिों पर स्थानांतररत करन े

कक जरुरत िै जिााँ िाथ और मशीन से कपड ेिोये जा जिााँ आंतररक जल शुद्धिकरण 

संयंत्र भी िो।   
 

समाज में स्वास््य सुिार के शलए यि जरुरी िै की सफाई और खाद्यान्न जााँच सरकार 
से समाज के दायरे में आये।***        
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खुला पत्र-61 

 ध्यािाकर्षण: जल, जमीन, जंगल, वातावरण के प्रनत िमारी सामूदिक लापरवािी एवं 

क्जम्मेवारी के संबंि में: 
 

1), पडंडत-जन किते िैं कक, जब रािू की दशा-मिादशा चलती िै तो (चािे वि एक 

व्यक्तत िो, या समाज या पूरा संसार िी तयों न िो) ददमाग बिुत चलाए-ंमान िोता िै, 

बिुत ववचार आत ेिैं, व्यक्ततगत रूप से एवं सामूदिक रूप से ज्ञान-ववज्ञान की बिुत 

चचाष िोती िै, बाजार में सचूनाओ ंका बिुत तेजी से आना-जाना िोता िै, प्रवचन- 

कताषओ ं का बिुत सम्मान िोता िै लेककन जो भी किा जाता िै वि सब कायों में 
पररलक्षित निीं िोता।   
 

जब केतु की मिादशा आती िै, तब ननत नए-नए काम िोंगे, रोज टूटेंगे, रोज बनेंगे, 

बबना शसर परै के काम िोते रिेंगे और इन कायों को गौर से देखेंगे तो पाएगें कक कमष तो 
िो रिे िैं लेककन यि सब कमष व्यथष िी जा रिे िै, इन कमों में एक लक्ष्य-िीनता   
पररलक्षित िोती िै।   इसशलए पंडडत-जन रािू- केतु को ससम्मान शातं रिने के शलए 

पूजा-प्राथषना करते िैं।   
 

इसी तरि ज्ञानी-जन कित ेिैं कक, समाज में यदद गंदगी एवं ज्ञान की बातें साथ-साथ 

चल रिी िै तो समाज में पंडडत, िबत्रय, वैवय एवं सेवा-कारों को ससम्मान शांत रिने 
एवं सामंजस्य के साथ काम करन ेके शलए आपस में मंत्रणा करनी िोगी, भाई-चारा 
बढ़ाना िोगा और शायद पूजा-प्राथषना के प्रायोजन भी करने िोंगे, 

 

2). कृनत, आकृनत, दषु्कृनत, ववकृनत एवं सकृुनत यि स्वाभाववक चरण िै प्रकृनत में 
सजृनात्मकता के, तब यदद आज िमें व्यक्ततगत स्तर से विृद स्तर तक परेशानी 
नजर आती िै दषु्कृनतयां या ववकृनतया ंनजर आती िैं तो यि एक शुभ संकेत िै कक 

िमने ववकास या किें पूणषता की ओर पयाषप्त यात्रा कर ली िै और अब एक अच्छछी 
कृनत-सकृुनत बनने को िै, अवतररत िोने को िै ।*** 
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खुला पत्र-62 

ध्यािाकर्षण: जल, जमीन, जंगल के शलए समाज में व्याप्त तमाम किावतों के   संबंि 

में: - 

 

किते िैं:  'वििाि काले, विपरीत बुद्धि, 'जब ककस्मत ठीक निीं िोती, तो बुद्धि 

ववपरीत िो जाती िै' 

 'प्रभ ुजिसको र्दारुण र्दुुःख रे्दही,ं ताकक मनत पहले हर लेहीं', 'जब बुद्धि ववपरीत िोती 
िै, तो ककस्मत साथ निीं देती' या  
 

भारत और भारत जैस ेअन्य देशों की बबाषदी को उपरोतत किावतों  से तुलना की जा 
सकती िै या किावतों के पररपे्रक्ष्य में समझा जा सकता िै, निीं तो ककसान को कभी 
भी यि किावत अच्छछी निीं लगती- 'कक पेडों के नीच ेफसल निी ंलगती, इसशलए पेड 

काट दो', खेतों में रैतटर से काम िो रिा िै इसशलए सांड-नदंी, बलै, भैंसा  की जरूरत 

निी ंिै उस ेछोड दो या मार दो,  ककसान किता 'एक पेड, एक बीघा में फसल से ज्यादा 
मित्वपूणष िै',  वि किता 'एक बडा पेड, कई छोटी घास-फूस, गेिंू, चावल के वाशलयों  
या गाजर-मलूी से कम  मित्व निी ंरखता,  विृ जमीन के बीच बीस फीट गिरे में 
जमीन से जडुा रिता िै एवं बीस-पचास  फुट ऊपर लिराता िै, जो पानी, छाया, फल, 

िवा, फल-फूल, पते्त, लकडी, सुगंि सब देता िै।  ककसानो ने पेड कटे , नंदी को वधिया 
ककया, गाय को बुढ़ापे में छोड ददया  इसशलए ककसान गरीब रिता िै।  
  

ककसान ने पेड काटकर वकैक्ल्पक आय के स्त्रोत िी खत्म कर ददए और वि सरकार की 
बैसाखखयों पर चलने की सोचने लगा।   
 

किावतें कक- 'आंिी-तूफान में बड-ेबड े पेड उखड जात े िैं, छोटी-छोटी घास फूस 

तयाररयााँ बच जाती िै' । 
यि ववदेशी आक्रांताओ ंके द्वारा स्थानीय जनता को डरन-ेबेबकूफ बनाने के शलए शुरू 

की थी, और इस तरि की किावतों ने पेडों को, बुजगुों को, समझदार  को खत्म िो जाने 
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ददया, इसशलए अब तूफानों को कोई रोक निी ंपाता ददतकतों को, बबाषददयों को रोकना 
मुक्वकल िो गया।   
 

जिा ंजवानों को पूछा जाता िै वि ताजा - ताजा युद्ि जीता िुआ या युद्ि लडन ेकी 
तैयारी करता िुआ समाज-देश िोता िै।   अच्छछे समय में किावत 'जिां सुमनत, तिा ं
संपनत नाना', जिा ंबुजगुों का, बुद्धिमानों   का सम्मान िोता िै विां बच्छचों को प्यार 
भी ददया जाता िै, वि समाज, अच्छछा समाज िोता िै। *** 
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ववशेष पत्र 

ध्यानाकर्षडण:  जल जमीन जंगल औि वायुमंर्डल तथा आकाि के मध्य ऊजाड का प्रवाह  

 

आध्याक्त्मक जगत में चचाड आती है कक युग के िुरुआत में सात तिह की चीजें प्रकट 

हुई, जसैे सात स्वि, सात िंग, सात स्वाि, इसी तिह इंसानों के भी सात प्रकाि हुए, 

जब इन सात तिह के इंसान के मध्य कायड के बबभाजन को लेकि इनस ेपूछा गया तो, 
प्रथम ने कहा 'हम तो प्रकृनत के साथ ह  िहेंगे, हम ऐसे नह ं बिलेंगे, युग बिलते िहे 

हमें इससे तया' औि वह आदिवासी ज्यों के त्यों बनी िहे। इसी तिह अन्यों ने भी अपन े

ह  गुणों को कफि से आगे बढ़ान ेका ननश्चय ककया औि ब्राह्मण, क्षबत्रय, वैश्य, िुद्र,  

िैतान औि  संतों की तिह ह  कायड किने लगे।   

पूि  की पूि  प्रकृनत में तीन मुख्य होते हैं, जैस े िंगों में लाल, हिा एवं नीला, स्वाि में 
खट्टा, मीठा, नमकीन, इसी तिह इंसानों में भी तीन मुख्य- िैतान, संत औि 

आदिवासी।   

 

िैतान कायड िुरू कित ेहैं, लोगों के दिमाग में (ब्राह्मण, क्षबत्रय, वैश्य, िुद्र) वह लहिें 
पैपैिा कित े हैं, उन्हें उद्वेशलत कित े हैं, उनसे अच्छे-बुिे, नए-पुिाने कायड किा कि 

अपनी सत्ता कायम कित ेहैं, सत्ता कायम िखने की कोशिि किते है।   

जब िैतानों की सत्ता, प्रकृनत, आदिवाशसयों को पिेिान किन ेलगती है, तब वह संतो के 

साथ आकि िैतानों को िांत कित ेहैं, िैतानों को पिास्त किते हैं, उन्हें निों में रू्डबा 
िेत ेहैं, उनके साथ मंथन कित ेहैं औि मंथन से ननकले हुए अमतृ को अपन ेपास िख 

लेत ेहैं। इस पूि  प्रकक्रया से िैतान ननक्ष्क्रय हो जाते हैं औि प्रकृनत कफि से हि -भि  एवं 

फल-फूल से आच्छादित हो जाती है।   
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आज की हालत िेखत ेहुए लगता है संतों औि आदिवाशसयों को साथ आकि तथाकधथत 

िैतानों से मंथन किन े का समय आ गया है, ब्राह्मण, क्षबत्रय, वैश्य, िूद्र को चयन 

किन ेका समय आ गया है कक वह िैतानों के साथ है या संतो के, समय है प्राथडना का, 
ननणडय का, औि िायि मंथन का।*** 

 

बंदना चौधरी 
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पररलशष्ट-1 

िल, िुद्िता एिं स्िच्छ्ता, प्रर्दरू्ण तथा िातािरण विर्य पर पुस्तक "मीता-िीिि 

िैली प्रारूप" से उद्ितृ आलेख: 

1, 

जल 

जीवन समदु्र में िुरू हुआ था, औि सािे गभाडियों में जब पेट में बच्चा बड़ा होता है, 

समदु्र के पानी जसैा ह  पानी भिा होता है। साि  जमीन के नीचे पानी है, औि पानी के 

नीच ेजमीन। पीने के पानी की तया कोई कमी है ? केवल प्रबंि उधचत होना चादहए। 
ककसी एक िाज्य या ककसी िसूिे िाज्य के दहतों की आड़ में, पूिे जीव जन्तुओं के इसके 

पानी के ऊपि अधिकाि को बशल नह ं दिया जा सकता। यह प्राकृनतक पवर्षय है। 

’’ िि ि भोजन से बनता है, भोजन जल से उद्भतू होता है, जल वर्षाड से, औि वर्षाड यज्ञ 

के परिणाम में होती है, औि यज्ञ कमो से ’’। 

कृबत्रम वर्षाड जैसे प्रकृनत को जीतन ेके प्रयासों को कोई सफलता नह ं शमलती है। अगि 

पूि  ििती की सतह एक समान होती तो इस पि हि जगह िो से तीन मीटि तक पानी 
होता। अगि पानी को कह  ंगहिाई में इकट्ठा किना है तो कह  ंन कह  ंतो ििती को 
उठना ह  होगा, औि इसीशलए समदु्रों के ककनािों पि पहाड़ औि पहाडड़या बनीं। समुद्र के 

ककनािों पि भी गशमडयों के मौसम में कुओं में पानी का स्ति िोज ब िोज औि हफ्ता िि 

हफ्ता धगिता जाता है, औि जब वर्षाड आती है या चक्रवात तो कुओ ंमें भी पानी तजेी से 

बढ़ने लगता है। 

1. बड़ ेबांिों का ननमाडण ताकक उन पि बड़ ेऊजाड संयत्र भी लगाए जा सके, आसपास के 

इलाकों में भकंूप औि ििती की ठीक उल्ट  दििा में बड़ ेभूकंपों का कािण बन सकत ेहैं, 
इनस े बचना ह  उधचत है। बबजल  ऊजाड की पिैावाि पानी पि छोटे-छोटे पनबबजल  
संयंत्रों से औि बर्डे े़ वायु बबजल  (पवरं्ड टिबाइन) समदु्र में एवं के आस-पास लगाकि की 
जा सकती है। 

2. नदियों को आपस में जोड़ना तो अकल्पनीय रूप से पवनाि का कािण बन सकता है, 

इसे हि कीमत पि िोका जाना चादहए। नहिें, तालाब औि पानी के कुएं, चकै र्डमै्स औि 
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वर्षाड के जल का संग्रहण प्रोत्साहन के योग्य है तथा तालाबों औि झीलों को आपस में 
जोड़ना उधचत। 

3. वकृ्षािोपण न शसफड  भाित में जरूि  है, बक्ल्क अफ्रीकन एवं लेदटन अमेरिकन िेिों में 
भी। बाढ़ ननयंत्रण के शलए,  अकाल से बचाव के शलए, भजूल स्ति को ऊपि उठाने के 

शलए औि िसूिे अन्य लाभों को दृक्ष्ट में िखत ेहुए यह आवश्यक है कक  ये किम िसूिे 

िेिों के शलए भी शमिाल बने। बाढ़ औि सूखा इशसशलए ज्यािा पड़न ेलगा है कक नदियों 
तालाबों औि बॉिों कक चौड़ाई गहिाई पहाड़ों से आई इईु शमट्ट  के कािण भि गई है, 

क्जससे नदिओं के पानी िखने की क्षमता कम हो गई। पहाड़ों से शमट्ट  का क्षिण 

इसशलए बढ़ गया है कक वह पेड़ कटने के कािण नग्न हो गई है औि बारिि का पानी 
बजाए पेड़ो के सीिे जमीन को काटन ेलगा है औि पेड़ न होने के कािण तेजी से बहन े

लगा है तथा पेड़ न होने से पहाड़ो के अन्िि िहने वाला पानी भी कम (खत्म) होने लगा 
है। 

4. समदु्रों औि महासागिों की तलहट  में आणपुवक औि अन्य हधथयािों के पि क्षण पि 

पूि  तिह िोक होनी चादहए, ताकक सुनामी की तिह की घटनाएं न हों। 

5. पैकेटों औि बोतलों में बंि पानी कक इतन ेबड़ ेपमैाने पि बबक्री िेि के शलए कलंक है। 
पीने के पानी को गुणवत्ता के नाम पि पैक किके बेच िह  कंपननयों के मनुाफों से काफी 
कम पसैा खचड किके, ककसी भी क्षते्र के पानी को पीने के लायक गुणवत्तायुतत बनाया 
जा सकता है। नमकीन पानी वाले सािे इलाकों में पानी से नमक अलग किन ेके संयंत्र 

लगाए जान ेचादहए। पानी की गुणवत्ता को िेखने औि इस ेसुननक्श्चत किन ेका काम 

स्थानीय वरिष्ठ नागारिकों औि िाशमडक संस्थाओ ंको दिया जाना चादहए।  

6. मध्यम आकाि के औि सीशमत लागत में बनाए जा सकन ेवाले, जल िुद्धिकिण 

संयत्रों के पवकास के शलए जो गावंों औि कालोननयों के स्ति पि काम कि सकें , िोि 

औि पवकास को प्रोत्साहन िेना जरूि  है। जहां तक चेक र्डमै, वर्षाड जल के संग्रहण औि 

डड्रप इिीगेिन (बूूँि-बूूँि वाल  शसचंाई)  का सवाल है, बड़ े स्ति पि पविेर्षज्ञ 

सलाह औि आधथडक सहायता प्रिाय की आवश्यकता है। वर्षाड के पानी को जमीन के 

अन्िि (िेन वाटि हावेशस ्टंग) ले जान ेके शलए िहिों में सड़क के ककनािे, ओवि बब्रजों 
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के नीचे  एवं तालाबों, नदियों के ककनािे पि आसानी से बड़ी मात्रा में ककया जा सकता 
है। मकानों से वर्षाड जल का संिक्षण मन को बहला सकता है, लेककन िेधगस्तान के 

अन्यत्र ज्यािा कािगि नह ं है। 

7. गंगा, आवे जम-जम (मतका) एव ंबोल्गा (रूस) का पानी िनुनया के अन्य पानी, 
औि ककसी भी पैकेट बिं पानी से अच्छा है। इस ेउधचत उपयोग के शलए प्रोत्साहन दिया 
जाना चादहए। नदियों के पपवत्रता एवं स्वच्छता के शलए िाशमडक संस्थाओ ंको अपनी 
क्जम्मेिाि  बढ़ानी होगी। चूूँकक िाज्य एवं केन्द्र सिकाि तालाबों को सिुक्षक्षत, संिक्षक्षत, 

स्वच्छ िखने में नाकामयाब िह  है-औि िहेगी भी। इसशलए यह जरूि  है कक िाज्य-

केन्द्र तालाबों औि झीलों को समाज को सौप िे एव ंउसके िखिखाव मे सहयोग के शलए 

कुछ िनिाशि िे। घिों में बतडनों की िुलाई में िसायन के स्थान पि िाख के प्रयोग को 
बढ़ावा िेने की जरूित है, क्जससे पानी में िसायन की मात्रा कम हो सके। 

8. घि की िसोइयों औि िुलाई से ननकले हुए पानी के उधचत उपयोग के शलए घि की 
छतों पि सक्ब्जयों आदि का उत्पािन में उधचत है। परिवािों को खिाब पानी को िुद्ि 

कि पुनः इस्तेमाल के लायक बनान े वाले छोटे घिेल ू संयंत्रों के इस्तेमाल के शलए 

प्रोत्साहन दिया जाना चादहए ताकक बगीचों में पानी िेन,े फिड की साफ-सफाई औि 

वाहनों की िुलाई के शलए ताज ेपानी का प्रयोग न हो। साफ-सफाई के शलए कोयले से 

बबजल  बनाने वाले संयंत्रों की िाख औि मलु्तानी शमट्ट  से बने घिेल ूफेस पैकों को 
प्रोत्साहन दिया जाना चादहए। िाख का प्रयोग नदियों, तालाबों औि भूतल जल के 

िुद्िीकिण के शलए भी ककया जा सकता है।  

9. अगि बड़ ेककसान शसचंाई के पानी को छोटे ककसानों के पास जाने से िोक िेत ेहैं, तो 
इसके शलए कड़ा िंर्ड उधचत है। 

एक बाल्ट  से छलकता हुआ पानी िसूि  बाल्ट  को खाल  कि िेता है। सािे िाष्ट्र य जल 

संसािनों पि प्रकृनत के हिेक प्राणी का, नि  के स्त्रोत से लेकि इसके समदु्र में धगिने 
तक एक समान अधिकाि है। 
िह म कहते हैं: 
’’िदहमन पानी िाखखए, बबन पानी सब सून।  
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पानी गए न ऊबिे, मोती, मानुर्ष, चून’’।।*** 

2 

शुद्धिा और स्वच्छिा 

हमें यह मानना ह  पड़गेा कक इस समय हमािे गांव, िहि औि महानगि हमाि  आिा 
के अनुरूप स्वच्छ नह ं हैं। हमाि  रिहायिें या तो जरूित से ज्यािा सफाई से थक गई 

हैं, या कफि गंि  ह  िहन ेके शलए छोड़ ि  गई हैं। बहुत बाि तो हम, एक जगह को साफ 

किने के शलए, बाकी सब जगहों को औि गिंा बना िेत ेहैं। 

हांलाकक गांवों में कचिे को दठकान े लगान े के शलए कोई संगदठत व्यवस्था नह ं हैं, 
लेककन इसके बाि भी वे उन महानगिों से बहुत साफ हैं जहा ंपि कचड़ ेके ननष्पािन के 

शलए बड़ी औि संगदठत व्यवस्थाएं हैं।  

गांवों के हमािे महानगिों से ज्यािा स्वच्छ होन ेका तया कािण है- ननक्श्चत ह  इसका 
कािण गांवों के आिमी की सिल क्जंिगी में ननदहत है, क्जसको जीते हुए, ग्रामीण कोई 

अनावश्यक कचिा पिैा ह  नह ं किता। 

िुद्िता (हाइजीन) िब्ि का अथड है, िि िगत मलू अवयवों जीनों में उच्चता, जो 
स्वस्थ जीवन के शलए, िुद्ि वाताविण के ननमाडण की दििा में पे्ररित किती है। 
हाइजीन व्यक्ततगत चुनाव औि प्रयास पि ननभडि है हांलाकक इसका उद्भव सामूदहक 

प्रयास के द्वािा प्राप्त की गई स्वच्छता में ह  ननदहत है।  

समस्या तब पैिा होती है जबकक, स्वच्छता को बनाए िखन ेवाले व्यक्तत के साथ, जो 
कक स्वस्थ जीवन की िुि  है, िसूिे या तीसिे िजे का या यहा ं तक कक अमानवीय 

व्यवहाि ककया जाता है। आमतौि पि सभी प्रवचनकताड मन औि िि ि की िुद्िता 
औि सफाई पि जोि िेत ेहैं, तब ऐसा कैसे हो जाता है कक, इस काम को सामूदहक रूप से 

किने वाला, कम महत्वपूणड हो जाता है या कफि त्याज्य ? 

ऐसा लगता है कक मंदिि में ि प जलाना औि गंुसलखाने की सफाई किना एक समान 

महत्वपूणड चीजें ह  होनी चादहए, औि अगि ऐसा है तो ऐसा किने वालों के प्रनत 

व्यवहाि भी समान ह  होना चादहए। वह समाज जो ईश्वि के िहने के शलए स्वच्छ 
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वाताविण के सजृन में ल न व्यक्तत को समान औि सम्मानजनक व्यवहाि प्रिान नह  ं
किता, वह ककसी िसूिे समाज द्वािा िबा दिया जाता है, हिा दिया जाता है या यहा ं
तक कक गुलाम बना शलया जाता है, कफि चाहे यह ककतना भी िक्ततिाल  तयों न िहा 
हो। एशिया के पतन में, यह सबसे महत्वपूणड कािणों में से एक िहा औि िभुाडग्यपूणड 
यह है कक एशिया के स्वयं के बुद्धिजीपवयों ने- आत्मा की सफाई के तथाकधथत 

प्रवतताओं ने समाज ऐसा होने दिया। स्वच्छता में सौंियड का वास है, इसी में ईश्वि 

ननवास किता है।  
 

अ. कुलशमलाकि हमाि  स्वच्छता के स्ति में मच्छि भगान ेवाल  चीजों के आपवष्काि 

के बाि धगिावट ह  आई है। मच्छि भगान े वाल  चीजों के ननमाडणकताड, औि इनकी 
बबक्री के शलए बनी हुई खुििा व्यापारियों की श्रृखंला ने आम गिंगी औि पानी के जमाव 

को बढ़ावा दिया है, औि मच्छिों के खतिे को जरूित से ज्यािा बढ़ाकि प्रस्तुत ककया 
है। लोगों, नगिपाशलकाओं औि ननगमों के आलस्य, औि इनके ककसी भी पवकल्प के 

अभाव ने तो आम स्वच्छता को औि भी खिाब कि दिया है। 

 

ब. औद्योधगकीकिण औि इसके अपरिशमत फलों की आिा ने जो अिंापन पिैा ककया, 
उसके कािण नदियों के गिंा होने को अनिेखा कि दिया गया। इस तिह के 

औद्योधगकीकिण से, न तो इतन ेमीठे फल आए हैं औि न ह  आएगें, हां नदियों की 
गंिगी ने बड़ी जनसंख्या को प्रभापवत जरूि कि दिया है। अब नदियों की इस गंिगी से 

वे लोग क्षोभ से भि गए हैं जो कक जल िाशियों की पूजा कित ेहैं, प्रकृनत के पे्रमी हैं, औि 

उनके अलावा आम लोग भी जो इन नदियों के पास िहत ेहैं।  

स. जो गिंगी इकट्ठा किता िहता है उसका जीवन भी गंिा हो जाता है। केवल साफ 

वाताविण में ह  समदृ्धि औि प्रसन्नता का वास होता है। सअुि से घणृा किन ेका अथड, 
गंिगी को साफ किना है, शसफड  सुअि को घणृा किन ेसे कुछ नह ं होता, इससे तो केवल 

गंिगी की सफाई के प्राकृनतक िास्त ेह  बंि होते हैं, औि सच तो यह है कक सुअिों की 
संख्या औि  इनके साथ-साथ मक्तख्य ंकी संख्या भी बढ़ जाती है औि हमाि  घणृा में 
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भी थोड़ा सा इजाफा ह  होता है। िाशमडक संस्थाओ ंको साफ-सफाई औि िुद्िता की 
क्जम्मेंिाि  लेने के शलए पे्ररित ककया जाना चादहए। 

1. सड़-ेगले पिाथों के अवयवों को इकट्ठा किने, औि प्रयोग के बाि इनके उपयोग की 
व्यवस्था किने के शलए तकनीकक प्रगनत को प्रोत्साहन दिया जाना चादहए। 

2. गिंगी के स्वामी बनकि कमाओ औि स्वच्छता की स्थापना किो, इस नािे के आस-

पास गनतपवधिया ं िुरू की जानी चादहए, औि इसके शलए आवश्यक उपकिण औि 

िनिाशि स्वय ंसमाज द्वािा इस कायड के शलए आगे आने वाले युवकों को प्रिान की 
जानी चादहए। 

3. िाशमडक कें द्रों औि वरिष्ठ नागरिकों की सशमनतयां को नगिपाशलकाओं की स्वच्छता 
संबंिी गनतपवधियों का नेततृ्व किन ेके शलए पे्ररित ककया जाना चादहए। उन्हें बाजािों 
औि कालोननयों में उपयुतत स्थानों पि जनसुपविाएं बनाने के शलए ह  पे्ररित किना 
चादहए। िासन को सफाई के काम में अपन ेआपको िीिे-िीिे हटाना होगा एंव सीिे 

समाज को यह क्जम्मेिाि  सौपनी होगी।  

4. मंदििों औि मक्स्जिों को अपनी स्वय ंकी औि आस-पास की सफाई के शलए तब 

तक पविेर्ष आधथडक सहायता प्रिान की जानी चादहए, जब तक कक ये पवत्तीय रूप से 

आत्मननभडि न बन जाएं। 

5. स्कूलों औि कालेजों को, अपन ेछात्रों को अपन ेपरिसिों घिों औि समाज को शिक्षा 
के उपयुतत औि पपवत्र िखन े के शलए, कुछ पविेर्ष पुरुष्काि आदि िेने के ति कों से 

पे्ररित किना चादहए।  

6. नदियों औि िसूिे जलाियों की सफाई के शलए िाशमडक कें द्र, वरिष्ठ नागरिकों की 
सशमनतयां औि पैंसठ वर्षड की उम्र से बड़ ेसम्मानीय व्यक्ततयों को सहयोग िेन ेके शलए 

पे्ररित ककया जाना चादहए। 

7. स्वच्छता के मागड में रुकावट बन िहे उद्योग को, बबना ककसी दहचक के िसूिे स्थान 

पि ले जाना, जरूि  है, कफि चाहे उद्योग ककतना भी बड़ा तयों न हो। सुिक्षा, 
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उपयुततता, साविानी, स्थान परिवतडन औि झाड़ू लगाना (अंगे्रजी के पांच एस से 

अनुवादित), इनको उद्योग औि घिों िोनों में प्रोत्साहन िेना जरूि  है। 

स्वच्छता औि िुद्िता की समस्या केवल तब खड़ी होती है जबकक हम, स्वस्थ जीवन 

के इस आिाि के व्यवहारिक कायड में लगे योजनाकािों औि कायडकताडओ ंके प्रनत िसूिे, 

तीसिे या चौथे िजे का व्यवहाि िुरू कित ेहैं, औि कभी-कभी अमानवीय भी। ऐसा 
समाज जहा ंवास्तपवक काम किन ेवाले को, प्रवचन िेन ेवालों औि पांसे बैठान ेवालों 
की तुलना में ज्यािा सम्मान शमलता है, वह  समाज नेततृ्व किने के काबबल है औि 

उसमें ऐसा बने िहन ेकी िक्तत भी। 

उपयुडतत त्यों को ध्यान में िखत ेहुए, प्रस्ताव है कक स्वच्छता कशमडयों को िासकीय 

नौकरियों में दिया जान े वाला चतुथड वगड का स्ति समाप्त ककया जाए, औि यह भी 
प्रस्ताव है कक उसे पुजाि  के लगभग समतुल्य ह  पारिश्रशमक शमले। अगि ऐसा ककया 
जाता है तो थोड़ ेह  समय में आिक्षणों की आवश्यकता महत्वह न हो जाएगी।  

माध्यम स्वच्छता का संिेि तो फैला ह  िहे हैं। स्वच्छ घि, स्वच्छ मोहल्ले, स्वच्छ 

िहि, क्जले आदि के शलए प्रनतयोधगताओं, पारितोपर्षकों औि िननगं ट्राफीस की 
व्यवस्था होनी चादहए।*** 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

3 

प्रदषूण 

ककसी स्थान पि अवांनछत चीजों का जमा हो जाना ह  प्रिरू्षण है। हवा, पानी या जमीन 

कह  ंभी अवांनछत चीजें जमा किन ेसे इनके अक्ग्न एवं आकाि तत्व (खाल  स्थान) 

का भी संतुलन बबगड़ जाता हैं इनके अनतरितत जीवों औि वनस्पनतयों का जीवन 

खिाब हो जाता हैं।  
वायु प्रिरू्षण के शलए: 

1. इसका बुननयाि  कािण है बड़ी मात्रा में ईिनों का जलना, अत्यािनुनक प्रिरू्षण िदहत 

वाहनों का प्रयोग, िसूिे स्थानों पि ईिनों को जलाने की प्रिरू्षण िदहत तकनीकों का 
इस्तमेाल, औि कचिे औि मतृ पिुओं का उधचत ननष्पािन, यह  िास्त ेहैं। 
2. वाहनों औि बबजल  के क्षेत्र में उपभोततावाि को प्रोत्साहन िेन ेवाल , आसान ऋण 

योजनाओं की समीक्षा किने औि आवश्यक होने पि इन्हें बंि किने की जरूित है। 
3. िहिों औि महानगिों में जनसंख्या घनत्व बढ़ान ेवाल  प्रवकृ्त्यं को िोकना जरूि  है। 
समधुचत पवचाि पवमिड, समीक्षा औि योजनान्वयन कि मानकीकृत िहि की 
अविािणा को लागू किन ेकी प्रकक्रया को प्रोत्साहन िेना उधचत है। 
4. वकृ्षािोपण में सुिाि जरूि  है, हांलाकक िास्त ेमें खड़ ेपेड़ टै्रकफक जामों का कािण बन 

प्रिरू्षण को बढ़ा िहे हैं तो उनको काटन ेकी अनुमनत भी। 
5. वाहनों में हानड की तजे बजन ेकी सीमा फैतट्र  के स्ति पि ह  सीशमत कि िेनी 
चादहए। अत्यधिक हानो, तेज संगीत, लाउर्ड स्पीकि के प्रयोग, पि ननयंबत्रत पाबन्ि  
लगाना जरूि  है।  
6. ऊजाड के क्षेत्र में बबाडि  को न्यूनतम ककया जाना औि उपयोधगता का अधिक से 

अधिक प्रभावी बनाना ह  लक्ष्य होना चादहए, यह नह ं कक हम ऊजाड के संिक्षण के नािे 

लगाए औि ककिायों का बढ़ात ेचले जाएं। औद्योधगक क्षेत्र के अलग-अलग प्रिरू्षणकाि  
उत्पािों के शलए अलग-अलग औि पविेर्ष संयंत्र बनाए जाने के शलए िोि का प्रोत्साहन 

िेना जरूि  है। सािे उद्योगों में बाउण्ड्रीवाल औि खभंों पि वकृ्षािोपण की िािणा को 
प्रोत्साहन दिया जाना चादहए।  
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7. खिान क्षेत्रों औि कोयला ऊजाड संयंत्रों, तले िोिक संयंत्रों औि पेट्रोकेशमकल तथा 
खािों के संयंत्रों हेतु िोि औि पवकास की समथडन िेने की आवश्यकता है। 
 

जल प्रिरू्षण के शलए:  

1. क्षेत्रों के स्ति पि जल प्रिरू्षण ििू कि उसके पुनः उपयोग के शलए संयंत्रों की 
स्थापना पि पवचाि ककया जा सकता है (जसैे चौके का पानी-बगीचे में, बाथरूम में 
इस्तमेाल किना) । 
2. िाशमडक संस्थाए ंजो नदियों, कुओं, तालाबों, झीलों  को पपवत्रकाि  मानत ेहैं (पहले 

जल क्षेत्र में पेिाब या पाखाना किन े को अनीनतपूणड माना जाता िहा है, औि आज 

िभुाडग्यवि हम पूि  के पूि  नाल  का पानी ह  नि  में बहा िहे हैं), वह  जलाियों के 

प्रिरू्षण को ििू किने का काम कि सकत ेहैं। अगि हम अपन ेजलाियों को प्रिरू्षण से 

मुतत िख सकें , तो हमािे िेि की बड़ी आबाि  के शलए, जल प्रिरू्षण का अध्याय 

लगभग बंि हो जाता है।  
3. गमड िेिों में जल प्रिरू्षण की समस्या ठंर्ड ेिेिों से कह  ंकम है, यहा ंगमी के कािण 

पानी का ऑतसीकिण तजे होता है, फलतः कीटाणु जल्ि  मित ेहैं। इसशलए ठंर्डी जगहों 
जैसे दहमालय औि अटंाकड दटक या ठण्र्ड ेिेि जैस ेकनार्डा पि जल प्रिरू्षण कम किन ेके 

शलए ज्यािा कदठन प्रयासों की आवश्यकता है।  
आणपवक औि एस्बेसटॉस कचिा: 
इन्हें मानव पवह न द्वीपों में, गहिे गड्र्ड ेकि, सीमेंट कंक्रीट की मोट  पितों के अिंि 

िबाना ह  उधचत है। न तो तीसि  िनुनया के िेिों में, न ह  समुद्र में औि न अंतरिक्ष में। 
भूशम प्रिरू्षण के शलए: 

1. पाल थीन का प्रयोग सड़क ननमाडण के शलए होना चादहए। कूड़ा बीनन ेवाले कूड़ े

में से अलग-अलग चीजों को अलग-अलग कि उन्हें प्रोसेशसगं किन ेवाले उद्योगों को 
बेचकि कमा सकत ेहैं, औि सामान्य जैव कचिा खाि बनान ेके काम आ सकता है।  
2. कस्बों औि गांवों के ननयोजन में भवन ननमाडण के स्थापत्य की सेवाओें को 
सुिािने की जरूित है, ताकक सूयड की प्राकृनतक िोिनी, हवा औि सौि ऊजाड आिारित 

उपकिणों के शलए उधचत व्यवस्था हो सके।  



110 
 

पंचतत्वों में अंतननडदहत िक्तत के उपयोग द्वािा उनके प्रिरू्षण को ििू किने का पवचाि 

ह  अंत में सवोत्तम है। कुएं का पानी कुएं में जाए, हमाि  पट्ट  सूख जाए। यह  सवोत्तम 

ििडन। *** 

 
4 

वािावरण 

 

वाताविण-वायु का आविण. हवा का वह घेिा जो ििती के चािों ओि है, यह हमािे 

जीवन को उसी तिह प्रनतबबबंबत किता है, क्जस तिह हमाि  वेिभूर्षाएं हमािे व्यक्ततत्व 

को। हमािा ह  स्वभाव प्रकृनत को सकृ्जत किता औि उसे वसैा बनाकि िखता है, जसैी 
कक वह है, औि प्रकृनत भी ऐसा ह  किती है। अगि हम प्रकृनत के साथ प्रयोग कि िहे हैं, 
तो प्रकृनत भी हमािे साथ ककसी न ककसी रूप में प्रयोग कि िह  है।  
 

जब ककसी क्षेत्र या गहृ नक्षत्र का वाताविण जीवन के शलए उपयुतत हो जाता है तो वहां 
जीवन का स्वभावतः सजृन हो जाता है, औि जब हम प्रकृनत को ह  इस तिह बिल िेत े

हैं कक वह ककसी प्रजानत के शलए िहना कदठन हो जाए, तब वह प्रजानत अपन ेिाि रिक 

रूप को छोड़कि ऊजाड की एक तिंग की तिह वाताविण में ल न हो जाती है, औि जब 

कफि वह  वाताविण आता है तो यह कफि भौनतक रूप िािण कि लेती है। 

यह त्य है कफि जगह चाहे कोई भी हो ििती, चंद्रमा या मंगल कुछ इस तिह जसै ेकक 

वतृ्तों औि वतृ्तों के पवस्ताि के ननयमों में मौजिू उत्क्रमणीयता, यह संभव है कक यह चक्र 

एक शमनट में पूिा हो जाए, एक माह ले ले या कफि किोड़ां साल, समय इस बात पि 

ननभडि किता है कक प्रकृनत में वतृ्त खींचा  कहा ं गया है। ग्रहों पि खखचं े हुए चक्रों को 
सैकड़ों से हजािों साल लगते हैं, औि ग्रहों के बीच की जगह को अिबों साल। 
 

ग्रहों के बनने औि टूटने में, औि ग्रहों के बीच के, औि ग्रहों के पयाडविण के बनन ेऔि 

टूटने में लावा गमड, मध्यम गमड, ठंर्ड ेकण एक साथ इकट्ठे होकि एक क्षेत्र (जोन) बना 
लेत ेहै ओि यह क्षेत्र अलग-अलग ऊजाड तिंगों से जुड़ी होती है। िो समान रूप से गमड 
जगहों के बीच में, पूणड िून्य ननशमडत हो जाता है, ऐस ेस्थानों को हम व्लैकहोल कहत े
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हैं। इन छेिों की आकृनत कैसी भी हो सकती है, नतकोनी, चौकोनी, र्षर्डभजुाकाि या 
गोल, औि यह बिाबि िक्तत के पविोिी ऊजाड स्त्रोतों की संख्या पि ननभडि किता है। 
हमाि  ििती पि, बिमरू्डा बत्रकोण को भी ऐस ेह  समझा जाता है। 
प्रत्येक ग्रह में ठोसों, द्रवों औि गसैों का अपना-अपना दहस्सा है औि इनसे शमलकि 

बनी हुई अपनी आकृपत्त  है।  
 

सूिज पूि  तिह गोल है, जबकक सािे ग्रह पूि  तिह गोल नह ं है, उनमें थोड़ा या अधिक 

ि घडवतृ्ताकाि (अण्र्डाकाि) अंि है। ग्रह सूिज के चािों तिफ लगभग गोल िेखाओ ं में 
घूमते हैं, अलग-अलग सौिमरं्डलां की ऊजाडओ ं में थोड़ा सा अंति ग्रहों की गनत को 
प्रभापवत किता है। ग्रहों की सतहों के एक के बाि एक गमड औि ठण्र्ड ेहोने से ग्रह अपनी 
िुि  पि घूमते हैं। पूणडमा के दिन सयूड की ऊजाड को जब चंद्रमा िोक लेता है, समदु्रों में 
ज्चाि आत ेहैं, औि इस तिह के जः्वाि उन आिशमयों के दिमाग में भी आत ेहैं, क्जनके 

दिमाग में कोई खिाबी होती है, औि इसीशलए हम उन्हे ल्यूनेदटक कहते हैं।  
 

पूिा का पूिा सौिमरं्डल अपन ेनजि क मौजिू िसूिे बड़ ेसौिमरं्डलों की ओि सीिी िेखा में 
चलता है, औि अगि पास में कई सौिमंर्डल मौजूि हों तो यह गनत आड़ी-नतिछी हो 
जाती है, अगि िो आौि अधिक सौिमंर्डल टंकिा जाएं तो प्रलयकाि  टकिाव (पवगवैंग) 

होता  है।  
 

ककसी ग्रह का जीपवत िहना न िहना, इसके खिु के औि आसपास के िसूिे सौिमंर्डलों 
से प्रभापवत होता है, लेककन सबस ेमहत्वपूणड तो ग्रह के स्वय ंके भीति चलन ेवाल  
गनतपवधि ह  ग्रह को प्रभापवत किती है औि साथ ह  ग्रह की गनतपवधि में हस्तक्षेप 

औि िसूिे ग्रहों की खोज भी ननःसंिेह इसे प्रभापवत किती है। 
जैसे कोई भी िसूि  जीपवत प्रजानत लपु्त या प्रगट हो सकती है, इसी तिह ग्रह औि 

सौिमरं्डल भी जन्म मतृ्यु की प्रकक्रया के पिे नह  ंहै।  

 

वाताविण की उम्र लंबी हो, इसमें आत्मीयता औि प्रचुिता बना िहे, औि यह प्यािा 
लगता िहे, यह इस बात पि ननभडि किता है कक इसके ननवासी कैसा व्यवहाि कित ेहैं। 
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ििती का वाताविण क्जसमें ध्रुव भी हैं औि ध्रवों से बहुत ििू भूमध्य िेखा पि मौजूि 

क्षेत्र भी, एक जहा ंछह-छह मह न ेकी दिन औि िात होते हैं, औि िसूिे जहां बािह घंटे 

के दिन औि िात, ऐसे इलाके जहा ंबफड  है औि ठंर्डा िेधगस्तान, औि वे इलाके जहा ंिेत है 

औि गमड िेधगस्तान। इस पि ऐसे इलाके भी हैं जहा ंकोहिा  औि ठंर्ड है औि ऐसे इलाके 

भी जहा ंशसफड  नमी औि गमी। ये सब ििती के एक ह  िि ि के दहस्से हैं।  
 

ककसी भी एक इलाके में छोटा सा कोई पवछोह, िसूिे इलाकों में भी पवक्षोम की एक 

लहि पैिा कि िेता है, ककसी एक क्षते्र में कोई बड़ा हस्तक्षेप, िसूिे इलाके में बड़ ेपवक्षोभ 

पैिा कि िेता है, औि इसका परिणाम होता है अकाल, बाढ़ें , चक्रवात, सुनामी, जो 
कभी-कभी आते हैं औि प्रिरू्षण औि वैक्श्वक तापमान में वदृ्धि जो कक लगाताि चल 

ह  िह  हैं। इनका परिणाम है जीपवतों में कभी-कभी प्रकट हो जाने वाल  नई-नई 

बीमारियां, औि लगाताि बना िहन ेवाला तनाव, गुस्सा एवं बबगड़ा हुआ िततचाप। 
 

प्रकृनत औि अक्स्तत्व में पवपि त चीजें एक िसूिे की ओि खखचती हैं, औि समान चीजें 
एक िसूिे से ििू जाती हैं, यह  ननयम है िो ध्रवुीयों को, एव ंसमान का आकर्षडण एवं 

पवपि त का अलगाव यह ननयम है एक ध्रुवीय चीजों का। 
 

इस तिह से पूि  तिह से आपस में जुड़ े हुए जीवन के जाल में अगि कोई िेि यह 

सोचता है कक वह िसूिे िेिों के पयाडविण का उपयोग कि अपन े िेि के ननकटवती 
वाताविण को   बचा लेगा, औि इसशलए दहमालय के क्षेत्रों से पेड़ खि िता है, अपन ेतले 

संसािनों को बचाकि िसूिे इलाकों के ईिनों को अनावश्यक रूप से जलाता है, अपनी 
खिानों को सुिक्षक्षत िख िसूिे इलाकों से अयस्क खि िता है, ननक्श्चत ह  मूखों के स्वगड 
में ननवास कि िहा है। हमें यह समझना ह  होगा कक अगि दहमालय पि बफड  पपघलती 
है तो इससे पैिा हुई बाढ़ न शसफड  भाित को प्रभापवत किेगी, बक्ल्क बंग्लािेि औि िसूिे 

िेिों के समदु्र तट भी इसकी धगिफ्त में आएंगें। दिल्ल , लंिन औि परैिस से ननकल 

िह  काबडनर्डाईऑतसाइर्ड की अनतरितत मात्राएं, आसपास के इलाकों एवं िेिों पि असि 

र्डालती है। 
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हम प्रकृनत की इस व्यवस्था को समझता है औि ििती को माता की तिह औि  भाित 

आकाि को पपता की तिह इज्जत िेता है। भाित प्रकृनत को जीतन ेका पवचाि ह  नह ं 
किता, औि इसीशलए प्राथशमक तौि पि यह हमाि  ह  क्जम्मेिाि  है कक हम अपन े

वाताविण को सिुािे औि व्यापक पवश्व को लयबद्ि सहअक्स्तत्व की शिक्षा िें।   
 

वताविण को लयबद्ि बनाये िखन ेके शलए ननम्नशलखखत पि ध्यान िेना होगाः- 

इसके शलए सवडप्रथम महत्वपूणड यह है कक हम न तो उपयोधगतावाि को बढ़ावा िें औि 

न ह   इसके माया जाल में फंसे। 
 

1. लकड़ी का अत्यधिक आयात एवं ननयाडत िोका जाना चादहए। इसके शलए न शसफड  
हमें अपने शलए ननणडय लेना है, बक्ल्क सभी िेिों को इसके शलए पे्ररित भी किना है। 
2. अयस्कों औि प्राकृनतक खािों के आयातों एवं ननयाडत पि िोक लगाई जानी चादहए। 
आयात ननयाडत केवल िातुओं औि अिातुओ ं के बने हुए औि परिष्कृत सामानों का 
होना चादहए। 
3. हमें समाचाि पत्रों से अपन ेपषृ्ठों को सीशमत िखने का आग्रह किना किना होगा। 
समाचाि पत्रों पि लगन ेवाले आयात एवं ननयाडत िुल्क को ठीक ककए जान ेकी जरूित 

है। 
4. भाित न तो समुद्र औि न ह  जमीन पि कोई बड़ा आणुपवक पि क्षण किेगा। औि न 

ह  वैक्श्वक समिुाय द्वािा ऐसा ककए जान ेका समथडन। साि  जमीन औि पानी अंतः 
संबंधित हैं औि सािे जीवजगत की पविासत। भाित िसूिे ग्रहों के शलए ककए जाने वाले 

अशभयानों का दहस्सा नह ं बनेगा, हमािे शलए चदं्रमा ह  बहुत है। 
5. ओजोन लेयि के क्षिण के तकड  के आिाि पि अनावश्यक प्रनतबंिों औि इसी तकड  के 

आिाि पि तीसि  िनुनया के िेिों को मंहगी तकनीक आयात किने के शलए र्डाले जा िहे 

िबावों का भाित स्वीकृत नह ं किेगा, औि न ह  प्रोत्सादहत। 
6. ऊजाड के शलए प्राथशमक औि पुनः पैिा की जा सकन े वाले स्त्रोतों (जैसे-लकड़ी, 
कोयला, गोबि, गसै, हवा, सूयड) को भाित प्रोत्सादहत किेगा औि द्पवतीयक स्त्रोतां को 
प्रोत्सादहत किने की कोई आवश्यकता नह ं (जसैे बबजल , हाइड्रोजन गसै) । 
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7. बड़ ेस्ति पि हो िहे ननमाडण जसैे बड़ ेबांिों, बड़ ेिहिों, नदियों को आपस में जोड़ने 
की योजनाओं को न तो भाित अपन ेहाथ में लेगा औि न ह ं इनका प्रोत्साहन किेगा।  
8. व्यापाि, प्रिासन औि समूच े जीवन में जीवन की जदटलता को कम किन े औि 

उसके स्थान पि सिलता औि प्रकृनत से नजि की को जगह िेन ेकी जरूित है। 
9. गुजिे जमाने के वन कानूनों के आिाि पि यातायात को िोकन ेऔि बड़ ेिहिों में 
वकृ्ष संिक्षण के नाम पि यातायात मागों के पवकास को िोकन ेजसैी गनतपवधियों पि 

िोक लगानी होगी। 
10. गहृ ननमाडण औि वाहनों के क्षेत्र में अिाजकतापूणड पवकास को ननयंबत्रत औि ठीक 

किने की जरूित है, इसमें हमािा भी भला है औि पड़ोसी िेिों का भी। 
11. भाित में बड़ ेस्ति पि वकृ्षािोपण का काम हाथ में लेना होगा औि पड़ोसी िेिों की 
अनुमनत से सािे दहमालय क्षेत्र में भी। 
12. यह िेखा गया है कक हैििाबाि जसैे बड़ ेिहिों का तापमान िो डर्डग्री घटाने के शलए, 

बड़ ेआकाि के िस लाख पेड़ों, पीपल, नीम, बिगि औि आम आदि लगान ेकी जरूित 

है। भाित को इसके पाचं सौ क्जलों में से हिेक में कम से कम िस लाख औि इसके 

हिेक तहसीलों में पांच लाख पेड़ लगाने की जरूित है। 
13. वकृ्षािोपण के फल व्यक्ततयों औि उनके स्थानीय कें द्रों के ह  हैं। ककसी भी काम के 

शलए ककसी भी पेड़ को काटन ेन काटन ेका ननणडय, उस इलाके के वरिष्ठ नागरिकों की 
सशमनत का होना चादहए, सिकाि का नह ं। 
14. वकृ्षािोपण के जरिए बड़ी संख्या में िोजगािों का सजृन किना होगा। हिेक बड़ ेपेड़ 

को लगाने पि लगाने वाले औि इसे पानी िेन ेवाले को कुछ पैसे शमलन ेचादहए औि 

इसके साथ ह  पेड़ के फलों, फूलों औि अन्य अवयवों पि अधिकाि। िोजगाि की तलाि 

में लगे सािे लोगों को यह मौका शमलना चादहए कक उन्हें वकृ्षािोपण के क्षेत्र में िोजगाि 

शमले, इसके शलए हिेक पेड़ को पालपोर्षकि बड़ा किने पि उन्हें पुरुष्काि के रूप में 
गुजािा भत्ता औि पेड़ के द्वािा ि  जा िह  चीजों पि अधिकाि शमले। इस काम को 
लालफीतािाह  औि नगिपाशलकाओ ंकी जगह, सासंिों, वरिष्ठ नागरिकों औि िाशमडक 

संस्थाओं द्वािा ह  ककया जाना उधचत है।  
15. िाशमडक संस्थाओ ं औि वरिष्ठ नागरिकों की सशमनतयों में ह  यह क्षमता हो 
सकती है कक वे जलाियों औि नदियों से संबंधित कामों को अपन ेहाथों में ले सकें , 
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इसके शलए उन्हें प्रोत्साहन, पवत्तीय सहायता औि यहा ंतक की आवश्यकता पड़न ेपि 

सुिक्षा एजेंशसयों जसैे पुशलस का पूिा सहयोग प्रिान किना होगा। 
16.  तालाबों औि झीलों के उत्पाि क्षेत्र की ह  संपपत्त है, जबकक नदियों के उत्पाि 

सािे िेि की, औि इसीशलए इनके िखिखाव की क्जम्मेिाि  भी इसी तिह बाटं  जानी 
होगी। 
17.  चेक र्डमै, वर्षाड जल के संग्रहण, सौि ऊजाड, पवन ऊजाड औि बायोगैस को 
प्रोत्साहन किना होगा। 
18.  शिक्षा प्रणाल  में न शसफड  पयाडविणीय संतुलन के महत्व को स्थान दिया जाना 
उधचत है बक्ल्क इसके शलए आवश्यक व्यक्तगतगत पहल किमी को भी।  
जीवन के कमड औि जीवन की कला योग, नतृ्य औि तंत्र  से परिष्कृत होती है, औि 

इन्ह ं से व्यापक जीवन प्रकाशित होता है।*** 
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न्याय व्यवस्था 
 

 िभुाडग्यपूणड है कक बीसवी ंिताब्ि  में भाित में औि साि  िनुनया में न्याय का 
प्रयोग इस ति के से हुआ है- ’’अूँिेिा कायम िहे, सम्राट ककलपवर्ष की जय हो उजाले का 
नाि हो, अूँिेिे का िाज हो’’। न्याय औि व्यवस्था के नाम पि।  
 

(अ). न्याय तो केवल बफड  की तिह सिड हो गया है, औि हो सकता है कक पक्श्चम में इस े

बनाया ह  इस तिह गया हो। भाितीय न्याय व्यवस्था की बुननयाि  ध्वनन, नवीनता 
को ध्वननत किती है, औि यह सिकाि की क्जम्मेिाि  है कक वह अपनी व्यवस्था सुचारु 

रूप से चलाते िहने के शलए, न्याय प्रिान किे।  
 

(ब). सामाक्जक संगठन (िासन) हमाि  सामूदहक बुद्धिमत्ता का पहला उत्पाि है, इस 

बुद्धिमत्ता से सिुक्षा औि न्याय व्यवस्था का जन्म होता है। समाज औि इसके िासन 

के शलए, सुिक्षा सवडप्रथम है, प्रिासन औि इससे जुड़ा हुआ न्याय िसूिे स्थान पि।  
 

(स) ’’सामाक्जक व्यवस्थाएूँ न्याय के शलए नह  ं है, न्याय सामाक्जक व्यवस्था के 

शलए है’’। इसशलए न्याय की परिभार्षा, अथड औि उसका प्रयोग िेिकाल के अनुरूप 

बिलत ेिहत ेहैं। न्याय को न्याय संगत होना चादहए, िेि औि काल के अनुरूप, औि 

ककसी दिए गए भौगोशलक क्षेत्र में समय के साथ आए परिवतडनों के अनुकूल 

समायोक्जत हो सकन े के शलए गनतिील औि लचीला। न्याय व्यवस्था को उच्चतम 

ननयामक संस्थाओं को ननयशमत रूप से रिपोटड िेनी चादहए या कफि ननयामक संस्थाओ ं

को न्याय व्यवस्था की प्रनतमाह समीक्षा किनी चादहए। कफि यह उच्चतम ननयामक 

संस्था भाित का िाष्ट्रपनत हो सकता है, क्जसको परिक्स्थनत औि क्स्थनत की गम्भीिता 
को िेखते हुए संसि सझुाव िे भी सकती है औि नह ं भी।  
 

(ि) भाित के शलए, जैसे को तैसा होना चादहए न कक (जस्ट आइस) बफड  की तिह 

सिड इसका केन्द्र य महत्व है, अगि हम वास्तव में ह  स्वस्थ औि आनदंित, प्रगनत के 
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पथ पि अग्रसि औि गनतिील समाज बनना चाहत ेहैं। औपननवेपर्षक न्याय व्यवस्था 
में अपना सिोकाि प्रिशिडत किने औि उपननवरे्ष को बनाए िखने, िोनों के उद्िेश्यों से, 

न्याय”जसैे को तैसा“ से ”बफड  की तिह“   होता िहता था। औि जब न्याय सिड हो जाता 
है तो िेि  औि अिेंि तो स्वाभापवक परिणाम है।  
 

आज के समय के िाजनैनतज्ञ को, जो हालाकक न्याय व्यवस्था के पवरुद्ि मुूँह खोलन े

से र्डिता है, यह समझना चादहए कक आज जो न्यायािीि पवद्यमान है वे भाित 

सिकाि के पारिश्रशमक प्राप्त किन ेवाले कमडचाि  ह  हैं-केवल िासकीय सेवक, औि 

उसे न्याय व्यवस्था के सम्बद्ि में सिुािात्मक किम उठान े के सम्बद्ि में ननणडय 

लेत े समय र्डिने की कोई आवश्यकता नह  ं है। अगि संसि सुिािात्मक किम न 

उठाएगी, तो यह सम्भव है कक लोग स्थानीय गुण्र्डों को न्याय प्रिाताओ ंके शसहंासन 

पि बैठाने लगे। 
 

1. सबसे पहला किम तो यह है कक न्याय की िेवी की आूँखों से काल  पट्ट  हटा ि  
जाए औि न्यायािीिों औि वकीलों के परििानों से अन्िकाि के प्रतीक काले िंग को।  
2. सवोच्च न्यायालय में हमें व्यवहारिक रूप से इंक्ग्लि के प्रयोग को छोड़कि, 

िाष्ट्रभार्षा दहन्ि , संस्कृत औि कुछ स्थानीय भार्षाओ ंको प्रविे िेना चादहए।  
3. छोटे अपिािों के शलए एक अकेले न्यायालय के द्वािा एक ननक्श्चत समय सीमा में 
दिया गया ननणडय अंनतम होना चादहए। तुच्छ अपिािों को सामन े लान े के शलए, 

अखबािों को उन्हें प्रकाशित किने के शलए प्रोत्साहन ककया जाना चादहए, कफि चाहे ये 

अपिाि पुशलस में िजड हों या नह ं। इससे िेि की न्याय व्यवस्था में गनतिीलता 
आएगी। सभी तिह के जेलों के भीति, सभी तिह की अपिाधियों के प्रनत व्यवहाि 

मानवीय होना चादहए, औि स्वयं के सुिाि की ओि इंधगत।   
4. जजों औि न्यायािीिों की ननयुक्तत सम्माननीय, ईमानिाि औि बुद्धिमान 

नागरिकों द्वािा की जानी चादहए, वे वकील हो भी सकत ेहैं औि नह  ंभी, औि उन्हें 
कानूनों की शिक्षा-ि क्षा िेने के साथ-साथ, प्राकृनतक न्याय औि भाित की सामाक्जक 

आधथडक औि िाजनैनतक आवश्यकताओ ं की भी शिक्षा ि  जानी चादहए। 5. संसि 

प्रनतननधियों, मीडर्डया के प्रनतननधियों, वकीलों औि जजों के बीच गैि सावडजननक 
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पवचाि पवमिड को प्रोत्साहन दिया जाना चादहए, वे मोटे रूप से अपनी सहमनत औि 

असहमनत के बबन्िओु ंको लोगों के सामने अपना मत िेन ेके शलए िख सकत ेहैं।   

6. पूवीय ढंग से न्यानयक व्यवस्था का पवकास किने के शलए एक व्यापक सशमनत का 
गठन ककया जाना चादहए, (क्जसन ेदहन्ि,ू मुक्स्लम, चीनी, यहूि , पािसी औि यहाूँ तक 

कक न्याय की ईसाई प्रणाशलयों का भी समावेि हो), ताकक न्याय प्रकृनत से ननकलता 
हो, केवल तभी न्याय उधचत भी होगा औि प्राकृनतक भी।   

7. कागजों औि िस्तावजेों के आिारित न्याय के स्थान पि स्पष्ट रूप से िेखन ेपि 

आिारित औि सकक्रयता से पहले से ह  न्याय व्यवस्था की क्स्थनत को भापन ेवाल  
औि गुप्तचि व्यवस्था को प्रोत्साहन दिया जाएगा। इस तिह के गुप्तचिों को धचक्न्हत 

ककया जाना चादहए जो भ्रष्टाचाि के शलप्त लोगों को पहचान सकें । औि इन्हें बबना 
ककसा भेिभाव के चयननत ककया जाना चादहए, औि अगि ये स्वयं अपनी प्रनतबद्िता 
का उल्लघंन किते हैं तो इन्हें िोहिा िंर्ड दिया जाना चादहए।  
8. न्याय सिकाि की क्जम्मेिाि  है औि यह स्वयं अपनी खोजबीन के आिाि पि 

अपिाि का पता लगाती है, तो यह  सबसे अच्छा िास्ता है। अपिािी की बात सुनने में 
से यह तय ककया जा सकता है कक उसके शलए ककतना िंर्ड उधचत है। ऐसी परिक्स्थनत में 
न तो पीडड़त की ज्यािा आवश्यकता है औि न ह  ंवकीलों की।  
9. िासन का ननमाडण मनुष्य की एक बाह्य गनतपवधि है, इसशलए ताकक सुिक्षा औि 

प्रनतिक्षा की इसकी भीति  आवश्यकताएूँ पूि  हो सकें । मनुष्य इसशलए सिकाि नह ं 
बनाता, औि न ह  यह िासन का पविेर्षाधिकाि है कक वह मनुष्य के व्यक्ततगत 

मामलों में िखलनिाजी किने लगे। िासन को ककसी के भी घि में घुसने के अपने 
बुननयाि  औि विैाननक अधिकाि की सीमाओं का ज्ञान होना चादहए, औि उसे इन 

सीमाओं को उल्लंघन किने का कोई अधिकाि नह ं। अगि यह ऐसा किता है तो, यह 

सह  िासन नह ं है, औि यह तो अपन ेनागरिक को ह  अपना गुलाम बना लेता है।  
यह ध्यान में िखत े हुए, िासन को उन व्यक्ततगत क्षेत्रों में हस्तक्षेप किन ेका कोई 

अधिकाि नह ं, क्जनके शलए मनुष्य के पारिवारिक सम्बन्ि औि इसके बुजुगड ह  इतन े

क्जम्मेिाि औि िक्ततिाल  हैं कक वे जीवन के बहुत से ऐसे मामलों से, िेिकाल की 
पवशभन्न परिक्स्थनतयों में स्वय ंननणडय ले सकें । अतः पारिवारिक पवर्षय जैसे कक िाि , 
तलाक, मदहलाएूँ, पत्नी, पुत्री, बहन, माता, आिमी, लड़का, भाई, पनत औि पपता को 
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तो िासन के क्षेत्र के बाहि ह  होना चादहए। िासन औि इसकी न्याय व्यवस्था द्वािा 
इनमें कोई भी हस्तक्षेप, बुननयाि  अधिकािों का िासन द्वािा ह  हनन है। (अगि िाि  
कोटड ने किाई है तो ह  कोटड ककसी पववाि या तलाक के पवर्षय में ननणडय लेने का हकिाि 

है। अगि िाि  समाज ने किाई है तो समाज स्वयं पववाि के ककसी भी मुद्िे का हल 

ननकालन ेके शलए क्जम्मेिाि है, औि अगि कोटड इसमें हस्तक्षेप कि िहा है, तो कोटड 
स्वयं पवध्वसंात्मक भूशमका का ननमाडण कि िहा है, जो कक उस बुननयाि  अधिकाि के 

ह  खखलाफ है, क्जसके शलए कोटड की स्थापना की गई है, जो सिकाि इस तिह के कोटों 
का चलाती है उस औपननवेपर्षक, गैि या जन पविोिी कहा जा सकता है। न्याय 

व्यवस्था को पारिवारिक मामलों से मुतत कि िेन ेसे औि इन्हें समाज पि छोड़ िेन ेसे, 

एक समान नागरिक संदहता की बात अपन ेआप ह  पूिा हो जाती है।  
10. अिडन्यानयक सेवाएूँ जैस े कक श्रम न्यायालय, खाद्य औि स्वच्छता, क्जनका 
काम किन ेएक मात्र ति का यह बचा है कक वे एक पक्ष को िबाने के शलए िसूिे पक्ष के 

साथ दहस्सा बाूँट किें, के बािे में यह पवचाि किना आवश्यक है कक कैसे एक या िसूिे 

पक्ष के साथ ककए जाने वाले भेिभाव को कम किने के शलए तया ककया जाए, यह 

क्जम्मेिाि  वरिष्ठ नागरिकों औि िाशमडक संस्थाओ ंकी सशमनत को ि  जा सकती है।  
11. अपिािों को िोकन ेके शलए सतकड ता बितना, अपिाि होने का इन्तजाि किन े

से बेहति है।  
12. पुशलस औि सेनाओं द्वािा ककया जान ेवाला अत्याचाि, नागरिक अधिकािों का 
प्रश्न नह ं है, यह तो न्यानयक प्रकक्रया की असफलता का प्रश्न है। आज न्यानयक 

व्यवस्था समाज की संिक्षक होने के स्थान पि, सामाक्जक तान-ेबान ेको नछन्न-शभन्न 

किने का काम कि िह  है। ककसी भी िहि में होने वाल  औि लम्बे समय तक चलन े

वाल  गड़बडड़यों के शलए उस समय की साि  न्याय व्यवस्था को क्जम्मेिाि ठहिाया 
जाना चादहए। कोई केस िजड नह ं ककया गया, न्याय न ककए जाने का बहाना नह  ंबन 

सकता। न्याय व्यवस्था में भ्र्षष्टाचाि को, जो कक साि  िनुनया में बढ़ता चला जा िहा है, 

भाित में अकुंि में िखना होगा, ताकक हम अच्छी तिह से िह सके एव ंपवश्व के समस्त 

उिाहिण प्रस्तुत हो सकें ।  
13. न्याय व्यवस्था में उच्चतम स्ति की ईमानिाि  औि सिलता को बिकिाि 

िखने के शलए, न्यायािीिों के ऊपि लगाताि ननगिानी िखना आवश्यक है, उनमें 
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भ्रष्टाचाि का पता लगत ेह  उन पि कायडवाह  की जानी चादहए, औि सिलता बनाए 

िखने के शलए यह जरूि  है कक उनकी गाडड़यों पि से लाल िोिननयाूँ हटा ि  जायें। 

 

न्यायािीिों या वकीलों का मदहमा मंर्डल बताता है कक न्याय की क्स्थनत खिाब है, 

(तयोंकक मदहमा मण्र्डल तभी बनता है जब क्स्थनत/चीजें खिाब हों) ।हम पिमात्मा से 

प्राथडना किें कक न्याय व्यवस्था अपन ेआप को ििती पि जीत ेजागत ेस्वगड के ननमाडण 

के कायड में लगायेगी।*** 

 

मीता-जीवन िैल  प्रारूप से 
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पररलशष्ट-2, 

भारत के शलए िल िमीि एि ंिंगल से िुड़ ेमहत्ि पूणष प्रश्िों पर 
सिातिी िैजश्िक व्यिस्था के आलेखों से उद्िहरण: 
 

 

प्रवन : -  यदद भारि महान था िो बबााद कयूूँ हुआ? और यदद भारि महान है िो बबााद 

कयों ददखिा है?  

 

उत्तर :-  कमड एवं िमड िैननक कायों की एक सतत यात्रा है, इन कायों से जब भी मुंह 

मोड़ा तभी गलती हुई औि पिेिानी औि समस्या बढ़ । िमड एवं कमड से पवमुख होन े

औि उनकी पलायनवाि  परिभार्षा किने से समस्याए ंऔि पिेिाननयाूँ बढ़ती जाती है, 

औि समयांति में पता ह  नह ं चलता कक मूल में समस्या तया है, समस्या की जड़ तया 
है?  

 

जीवन के शलए औि जीवन चलता िहे इसके शलए, प्राथशमक रूप से जरूि  है िाि रिक 

सुिक्षा, परिवारिक सुिक्षा, सामाक्जक सुिक्षा एवं भौगोशलक सिुक्षा।  इस सुिक्षा को 
नजिअंिाज किन े से धगिावट औि गुलामी का िौि िुरू होता है, औि इसके साथ ह  
छद्म िांनत का पाठ पढ़ने से धगिावट औि गुलामी का िौि काफी लंबे समय तक 

चलता है या चल सकता है?  

 

जब भी व्यक्तत परिवाि एवं समाज अपनी क्जम्मेिारियों से पवमुख हुआ या अपनी 
क्जम्मेिारियों को सिकाि के ऊपि छोड़ दिया या सिकाि ने िक्तत पूणड ति के से या 
साम-िाम-िंर्ड-भेि, छल -कपट  द्वािा व्यक्तत, परिवािो औि समाज को तोड़ दिया हो 
औि साि  क्जम्मेिारिया,ं साि  िक्ततया ं अपन े पास अक्जडत कि ल  हो-तब व्यक्तत, 

परिवाि, समाज ह  नह  ंसिकाि की भी ििुडिा ननक्श्चत होती है चाहे वह सिकाि ककतन े

ह  लोक दहतकाि , जनदहतकाि  बनन ेकी कोशिि किें।  
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जीवन की सतत ्यात्रा में िाि रिक सुिक्षा, भौगोशलक सुिक्षा (आंतरिक एवं बाह्य) के 

अनतरितत मुख्य रूप से भोजन, जल एवं पयाडविण की सिुक्षा का महत्व है, औि जीवन 

के पाचं तत्व पृ् वी, जल, वायु, अक्ग्न एवं अकाि का िि ि में एवं समाज (संसाि) में 
अनुपात बना िहे यह  मानव जीवन का मुख्य कमड एवं िमड है, यह  एक सतत यात्रा है।  
चूूँकी इन पाचं तत्त्वों का िि ि में एवं संसाि में समन्वय बबगड़ा है, फलस्वरूप जीवन में 
िखु बढे़ हैं, सुख कम हुए हैं, समाज के सभी क्षेत्रों (सामाक्जक आधथडक िाशमडक एवं 

िाजनैनतक) में पिेिाननयां बढ़  है, हमाि  आस्था र्डगमगयी है हमािे आस्था के कें द्रों, 
हमािे िमड स्थानों की हालत खिाब हुई है।  
 

यदद इसको सामाक्जक िरातल पर देखे तो धगरावट का दौर उस ददन शुरु िो गया था 
क्जस ददन नंदी को बधिया ककया गया था।  नंदी को बधिया करके बलै बनान ेसे, नंदी 
गाय का श्राप भारत और दनुनया के उन सभी देशों पर लगा जिााँ गाय िोती िै, एवं उन 

देशो पर भी जो दिू पीत ेिै, गाय का, नंदी का मााँस खाते िै।  
इस बधियाकरण से इन्सानों को खेती करन े में आसानी तो िुई लेककन िीरे-िीरे 
आदशमयों की शारीररक ताकत कम िोन ेलगी, आदमी आराम-परस्त िुआ। प्रजनन के 

शलए कम नदंी बच ेशलिाजा आनवेाली गायों की, नंदी की, बैल की जवैवक ववकास की 
जगि हास िुआ और ऐसी गायों का दिू पीने से समाज में व्यशभचार बढा (जसैा अन्न 

वैसा मन) । जब भी यह प्रश्न आता है कक यदि भाित महान था तो बबाडि तयूूँ हुआ? 

औि यदि भाित महान है तो बबाडि तयों दिखता है?  तब यह उपिोतत कथन काफी है 

कक “भाित कक बबाडि  एव ंभाित के प्रभाव/संपकड  में आये तमाम क्षेत्रों कक बबाडि  का 
)यह  मलू कािण भी है ।   

 

प्रवन : भारि की यह बबाादी कब िक चल सकिी है, या चलेगी?  

 

उत्ति: यह बबाडि  तब तक चलती है या चल सकती है जब तक मलू में ना लौटे औि मलू 

में स्वभापवक िमड युतत कमड की सतत ्यात्रा मे कफि से प्रवतृ ना हो जाये।  कम ॔की 
व्यवस्था बन,े श्रम का पवभाजन ठीक हो, आय का पवभाजन ठीक हो, अथड की व्यवस्था 
अथड पूणड हो औि इन सब के मध्य न्याय बना िहे इसके शलए जरूि  होगा कक 



123 
 

पवनािकाि  बुद्धि के लोगों की कमी हो औि सज्जन एवं सजृनात्मक ह्रिय के लोगों 
की बढ़ोति  हो। 
 

 

जब तक नदंी का बधियाकरण बदं निी िोगा-तब तक समाज में शक्तत निी आयेगी, 
व्यशभचार रिेगा और जब तक नदंी-गाय का व्यापार बदं निी िोगा, तब तक यि बबाषदी 
चलेगी - चािे भारत एव ंभारत जैस ेदेश इसके अनतररतत कुछ भी कर ले। 
 

सुिक्षा िहे, िोजगाि शमले, न्याय िहे औि इसके मध्य समन्वय एवं समिसता बनी िहे 

के शलए जरूि  होगा एक पुनरुत्थान, एक अभयुत्थान। प्रकृनत, प्रकृनत िहे वह पवकृनत 

नजि नह ं आये औि वह सुकृनत की तिफ अग्रसि हो इसके शलए आवश्यक होगा 
क्जम्मेिारियों का एहसास औि कफि उसके अनुसाि उन उत्तििानयत्व, उन कतडव्यो, उन 

कायों को ननष्पािन किने की प्रकक्रया जसैे व्यक्ततगत, स्वास््य, सुख, स्वच्छता, 
साम्यडवान , ससुंस्कृनत में बने िहने की क्जम्मेिाि  व्यक्तत की स्वयं ज्यािा है उस के 

उपिांत ह  परिवाि, समाज, सिकाि की क्जम्मेिाि  इसी क्रम में आती है, उपिोतत को 
ध्यान में िखें तो प्राथशमक सिुक्षा (िाि रिक सुिक्षा, भौगोशलक सिुक्षा, 
भोजन/खाद्मिान,् जल एवं पयाडविण ), स्वास््य, न्याय, शिक्षा समाज की 
क्जम्मेिाि  है एवं पविरे्ष सुिक्षा एव ंआपिा प्रबंिन सिकाि/संसाि की क्जम्मेिाि  है ,

इसे ठीक किने के शलए एक बहुत बड़ े संकल्प, श्रम औि सािन की जरूित है-एक 

व्यवस्थागत सुिाि की जरूित है।  

 

 प्रवन :- भारि को अपनी  बबाादी के दौर से बाहर आने  के ललए कया-कया करना 
होगा? कौन कया करेगा? यह सब कैसे होगा?  

 

उत्ति :- भाित को अपनी  बबाडि  के िौि से बाहि आने  के शलए एक बहुत बड़ ेसंकल्प, 

श्रम औि सािन की जरूित है-एक व्यवस्थागत सुिाि की जरूित है।  तया-तया किना 
है, यह सब शमलकि तय किना होगा।  इन कायों को सुचारू रूप से चलाने के शलए, श्रम 

के पवभाजन (बच्च,े व्ययस्क, अनत व्ययस्क एव ं वदृ्िों के मध्य) उम्रगत, रुधचगत 
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होना जरूि  है औि इनको पयाडप्त सािन एवं संसािन शमले एव ंशमलत ेिहे इसके शलए 

आय का पवभाजन जरूि  है-उिाहिण के शलए यदि कोई सौ रुपये कमाये तो इस सौ 
रुपये पि उसके मा-ंबाप, पुत्र-पुत्री, पनत-पत्नी, समाज - सिकाि का ककतना- ककतना 
अधिकाि है? ऐस ेमें सीिा-सीिा गखणत कहता है, कक सभी का बिाबि का अधिकाि है 

औि सौ रुपये को आठ भागों में बाूँट िेना चादहए - पुत्र-पुत्री, पनत-पत्नी, माता-पपता 
तीन पीढ़  एक साथ सभी का बिाबि का अधिकाि-औि समाज एवं सिकाि का भी इन्ह ं 
के समकक्ष बिाबि का अधिकाि (समाज सामदूहकता का प्रनतननधित्व औि सिकाि 

संसारिकता का प्रनतननधित्व किती है-इसशलए इन्हें भी बिाबि का अधिकाि शमलता 
है)। 
 

बुजुगों एवं महात्माओं ने  कहा कक:- 

1, प्रकृनत में कुछ भी संयोग ,घटना ,िघुडटना या प्रयोग नह  है ,सब एक क्रम में चल िहा 
है  औि यदि हम प्रकृनत के इस क्रम के साथ चलते है तो हम कम से कम तनाव में होते 

है , औि बहाव का साथ िेगें तो आनंि में भी िहेंगे। यदि हम प्रकृनत  के  बहाव के 

पवपि त खर्ड े होने ,चलन े या अपन े आप को प्रिशिडत किने के प्रयास में िहते है तो 
सवडप्रथम हम स्वयं तनाव में आते है ,पविोि में खर्ड ेहोने के कािण ज्यािा मेहनत से 

थकान ,थकान से खीझ ,धचर्डधचर्डापन ,गुस्सा आना स्वाभापवक है। 

 

 पविोि में लंबे समय खर्ड े िहन े के शलए अनतरिततत उजाड की आवश्यकता ,सािन ,

संसािनो की आवश्यकता एवं निे की आवश्यकता होती है। पवपि त में खर्ड ेहोने के 

कािण-यह जो संिचना िनुनया में खर्डी किते है उसके कािण बहाव में बहन े आले 

प्रकृनतस्थ लोगों को पिेिानी खर्डी होनी िुरु होती है-औि यह ं से टकिाव की िुरुवात 

होती है।  ऐसा िेखा जाता है कक इस टकिाव के कािण या तो कुछ नह  सें जो पवकास 

खर्डा ककया गया वह तहस-नहस हो जाता है या इस टकिाव के कािण पवकास में कुछ 

फेि-बिल होते है-औि यदि फेि बिल की श्रखंला चल  तो कालांति में यह  अच्छी 
व्यवस्था में परिवनतडत हो जाती है , जसैे अफिा - तफि → पवकास एवं टकिाव → बेहति 

व्यवस्था। 
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इस युग में िीिे-िीिे यह पवकास → औि पवकास के साथ टकिाव के बाि 

बेहति  पवकास कक       क्स्थनतयाूँ िीिे-िीिे कम होती जा िह  है , इस कािण आज जो 
पवकास हो िहा है वह जल्ि  ह  पवनाि की ओि अग्रसि हो सकता है , ऐसे में 
संवािह नता से संवाि की ओि आना होगा औि संवाि से सहमती एव ं सहमती से 

सहयोग कक दििा में आगे बढना होगा , तभी हम सुिक्षक्षत है ,अन्यथा-जो प्रकृनत में 
प्रकृनत के पविोि में खर्ड े है वह पूि  पृ् वी पि एक छत्र िाज्य किने की लालसा से िो 
पवश्व युध्िो औि  कफि उसके बाि के िीतयुध्ि औि आधथडक युध्ि एवं नाकाबंि  के वाि 

काफी आक्रामक , एवं इस आक्रामकता में बहिीपन एवं पागलपन की ओि अग्रसि है ,

औि सब बिबाि कि सकत ेहै। 
 

आज ऐसे व्यक्तत खननज िोहन के शलए ,व्यापाि के शलए िास्ता बनान े को बर्ड-ेबर्ड े

जंगलो में  मह नों तक आग लगाए िखने में ,अलग-अलग िेिो में आंतरिक आंिोलन 

भर्डकाने ,असंतोर्ष    ,अफिा-तफि  भर्डकाने के साथ वहाूँ वायिसो से बीमाि   फैलाने से 

 भी  बाज नह  आते। 
 

यह उंगुशलयों पि धगनन ेवालों का कोई ईमान िमड नह  बचा-ऐसा लगता है।  जहाूँ यह 

िहते है ,वहाूँ भी शभखाि  है ,बेघिवाि है ,वहाूँ भी बीमारियाूँ औि गुलामी जसैा माहौल है। 

इसके अनतरितत इनका एक ियालु वाला भी चहेिा है क्जसके तहत यह प्रकृनत बचाने ,  

निा पविोि ,अदहसंा के शलए लोग खर्ड ेकिते है , उन्हे प्रोत्सादहत किते है ,उन्हे  ख्याती 
दिलवाते है  ,उन्हे पुरुस्कृत किवात े है ,उनके नाम पि पुिस्काि दिलवात े है , अपनी 
महात्वकांक्षा के शलऐ यह तथाकधथत  अदहसंा के पुजाि  ,बचपन बचओ ंके नेताओं  ,
प्रकृनत बचाने के शलए खर्ड े हुए बच्च-ेबक्च्चयाूँ को मानव से महामानव बनात े है ,

प्रचारित कित ेहै , ऐसी क्स्थती में हमािे पास तया िास्ता है ,हम खर्ड ेहो ,िक्तत ऊक्जडत 

किे ,इन महत्वाकांक्षी सदहत सभी दहस्सेिािों से संवाि किे औि समक्न्वत बढोत्ति  ,
पवकास एवं खुिहाल  का माहौल बनाए ,नह  तो बिबाि  पतकी है। 
 

2). अच्छे दिन आयेगे ह -(पूि  पृ् वी पि इंसान (स्त्री-पुरुर्ष िोनों) हो सकता है-अलग 

िंग, कि-काठी, िंग-िोगन, ितकल-अतकल, खानपीन, वेिभूर्षा, भार्षा, पवज्ञान, कला 
अपनाए लेककन आंतरिक रुप से इंसान एक ह  है) औि यह हम सबको शमलकि लाना 
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होगा, कैसे होगा–तया होगा?, तया-तया किना होगा?, कब किना होगा?, कहाूँ किना 
होगा?, कौन तया किेगा? यह सब शमलकि तय किना होगा, क्जसके शलए जरूि  होगा 
हम सब अपन ेपि एवं एक िसूिे पि भिोसा किे-एवं खुले मन से-खलेु दिल से  एक 

संवाि िुरू किें, सभी (सामाक्जक, आधथडक, िाशमडक एवं िाजनीनतक) पवर्षयों पि, संवाि 

के सािांि पि सहमनत जताये एवं उसे परिणाम तक ले जाने के शलए पिस्पि सहयोग 

किे एवं पूणड होने पि उसकी समीक्षा किे, कोई औि सिुाि की जरूित हो तो सुिाि किे 

औि एक ऐसी सुव्यवस्था बनाएूँ क्जसमे जो वह संवाि, सहमनत एवं सहयोगात्मक 

कायड एवं उसकी समीक्षा से प्राप्त ककया वह सचुारू रूप से हम सब के शलए एवं आने 

वाल  भपवष्य की संतानो के शलए चल सकें । 
 

प्रत्येक क्षेत्र में सामाक्जक स्थल पि एक कें द्र का प्रचालन िुरु किें जहाूँ लोग अपनी 
समस्या,  सामाक्जक समस्या या सांसारिक समस्यायों पि पवचाि पवमिड किें, पिेिानी 
में एक-िसूिे या अनजान का भी सहयोग कि सके, औि आपिा की क्स्थनत में सिुक्षा, 
संिक्षण, सहायता पा सके।   यह कें द्र बच्चों को, मदहलाओं को एवं पुरुर्षों को उनके 

अपन ेक्षेत्र में सलाह-सहयोग िे-उनकी बात सनु सके-क्जससे कम से कम िोजमिाड के 

घिेल ु एवं आपसी झगर्ड े ननपट सके औि  ककसानों, पवद्याधथडयों की आत्महत्या की 
घटनाऐं तो रुक सके। 
 

हि क्षेत्र में ऐसे कें द्र-बुक्ध्मत्ता सचूना, सलाह, समन्वय एवं सहयोग स्थल के रुप में 
कायड कि सके-की आवश्यकता है-जो समाज को खर्ड ेकिने होंगे, िाजकीय सहयोग के 

साथ लेककन बबना िाजकीय ननयतं्रण के; क्जससे समाज में  जीने के कायड औि कला 
समायोक्जत िहें। 
 

संवाि, समन्वय बनायेगा जो हमें व्यक्ततगत एंव सामदूहक िक्तत प्रिान किेगा औि 

हमें  व्यक्ततगत एंव सामूदहक कमड कक ओि प्रवतृ किेगा–क्जसके सफल आयोजन–

प्रयोजन से हमािे अच्छे दिन आयेगे ह  जो  हमाि  व्यक्ततगत एंव सामूदहक सफलता 
(अच्छे फल) का सचूक होगा औि क्जसकी क्रशमकता सुख/प्रसन्नता का सचूक होगा। 
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3). कहावत है - “अंिेि नगि , चौपट िाजा-टके सेि भाजी, टके सेि खाजा (टके सेि = 

एक पैस/ेरुपये ककलो)”-कक जहाूँ न्याय नह ं होता वहाूँ शमठाई एवं सब्जी एक ह  भाव 

में शमलती है, औि ऐसा िाज्य चौपट/बबाडि हो जाता है। आज भी मौजूिा न्याय 

व्यवस्था को िेखकि कहावत सह  प्रतीत होती है। 

 

पूि  क्स्थनत ठीक है तो कहा जाता है कक इस समाज में ,इस िेि में ,चीजें अच्छी चल 

िह  है -यहाूँ न्याय है , औि यदि चीजें ठीक नह ं चल िह  है तो कहा जाता है कक यहाूँ 
कोई न्याय ह  नह ं है,  सब ओि अिाजकता है, क्जसका मन आये, वह लूट ले, सज्जनों 
की सुनवाई नह ं, बिमािों को कोई र्डि नह ं है, ऐसे में आज यदि िेखे तो समाज एवं 

िेि की पूि  की पूि  क्स्थनत, में प्राथशमक रुप से न्याय व्यवस्था का ठीक ना होना कहा 
जा सकता है। 
 

अभी की व्यवस्था में न्याय की कीमत, शसिििी, एवं समय अधिकांितः अन्याय सहन 

किने से ज्यािा हो गयी है, इसशलए लोग  शिकायत नह  कित े,औि ऐसा प्रतीत होता है 

कक सब ठीक ठीक ह  तो चल िहा है। कह  न कह  हि एक व्यक्तत के मन में व्याप्त 

असिुक्षा, व्यवस्था को सुिक्षा िे िह  है।  इसके अनतरितत कहते है कक यदि िासक 

ननिंकुि हो जाये तो जनता अकुंि में िहती है, इसशलए कू्रि िासकों के समय या भाित 

में गुलामी के िौि में जब खुले में फाूँसी औि हि तीन-चाि माह में एक िो फासंी िे ि  
जाती थी तब यह  न्याय व्यवस्था काम चला ले जाती थी। 
आज की मौजूिा लोकतांबत्रक व्यवस्था में-बच्चा-बूढा ,छोटा-बर्डा ,ज्ञानी-अज्ञानी ,
िैतान-संत ,चोि-पुशलस ,जज-अशभयुतत ,सब एक बिाबि ,सबका एक बोट-टके सेि 

माजी-टके सेि खाजा ,यह कैसे अच्छा हो सकता है औि कैस ेअच्छा कहा जा सकता है? 

 

अंगे्रजों द्वािा ि  हुई मौजिूा न्याय व्यवस्था ने स्वतंत्रता के सत्ति वर्षों में क्स्थनत को 
औि भी गंभीि ह  बनाया है, जरुित है वैकक्ल्पक न्याय व्यवस्था की जसैे जिू  
व्यवस्था, पचं-सिपचं की व्यवस्था, पचहत्ति वर्षड से ऊपि के सन्यासी द्वािा न्याय की 
व्यवस्था इत्यादि, क्जससे न्याय में ननष्पक्षता के साथ-साथ समसामनयकता एवं 

सावडभौशमकता बनी िहे। 
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भाित का  सपविंान स्वय ंकभी आम जनता के मध्य नह ं चुना गया - इसशलये आज 

भाित में सह  मायन े में लोकतंत्र की जगह प्रनतननधि लोकतंत्र चल िहा है, इस 

लोकातंत्र में न तो इदह-लोक सविूँता है न पिलोक। आज का Democrocy लोकततं्र 

पता ह  नह  चलता कक मतृ्यु लोक का तंत्र है या िैतान लोक का तंत्र है या पृ् वी लोक 

का ,यह अगें्रजी में Demo-व्यक्तत की जगह है DEMON - िैतान एवं दहन्ि  में-
लोकातंत्र की जगह कालो-तंत्र व्यवस्था है, क्जस कािण वतडमान लोकतंत्र में संसि भी 
न्याय व्यवस्था से छेड़छाड़ किने की क्स्थनत में नह ं है, “ऐसे में शसफड  एक ह  पवकल्प 

बचता है-जनमत संग्रह”  इस पि व्यापक एवं खुलकि चचाड हो औि मौजूिा न्याय 

व्यवस्था (अगें्रजों द्वािा ि  हुई)  को जनमत संग्रह द्वािा ठीक ककया जाये? 

 

4)  व्यवस्थाये भ्रष्ट हो गई है औि यह भ्रष्ट व्यवस्थाये भी अंिि तक सड़-गल 

गयी है औि यह ऐसा ह  लम्बे समय से चल िहा है-इसके परिणाम स्वरूप जनता भी 
इन्हें स्वीकाि चुकी है औि कह ं ना कह ं जनता अपन ेको भी भ्रष्ट कि चकुी हैं। 

*भाित एवं अन्य िेिों में वास्तव में भ्रष्टाचाि था नह ं, गुलामी के िौिान भाित में 
व्यवस्था के अंिि इसका कृनतम गभाडिान किाया गया औि सबसे पहले बीट कासं्टेबल 

को इस काम पि लगाया गया औि उससे कहा गया  कक तुम अपन ेक्षेत्र में िासकीय 

लगान/कि के अनतरितत सुिक्षा िेन े के नाम पि लोगों से ,व्यापारियों से, पुशलस के 

शलये पसैा एकबत्रत किो।  कफि यह पसैा पुशलस एव ंप्रिासन के अन्य सिकाि  महकमों 
में बटवायाूँ गया औि इन सभी सिकाि  कमडचारियों को वतेन से अनतरितत खचड की 
आित र्डलवायी गयी।  पुशलस के बीट कांस्टेबल के द्वािा इस अनतरितत उगाह  को , 
स्थान्तिण , पिोन्ननत के द्वािा प्रबधंित एवं ननयंबत्रत ककया गया। 
 

एक बाि अनतरितत खचड कक आित कमडचारियों के घि के सिस्यों को लग गयी तब 

उनसे अधिकारियों द्वािा कुछ भी कायड किाना आसान हो गया औि इस तिह िासन 

की पकड़ अपन ेकमडचारियों पि उनकी नैनतकता के ऊपि हो गयी औि अंगे्रजों को  ) या 
कहे ककसी भी िासक को( अपनी मजी से कमडचारियों से अनैनतक कायड किाना भी 
आसान हो गया।  इस खुल  लटू को िासकीय न्याय व्यवस्था से िक्षक्षत, प्रनतिक्षक्षत एव ं
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पोपर्षत किवाया गया (एक तो कोई पुशलस के  भ्रष्टाचाि के खखलाफ पुशलस में ह  
शिकायत किेगा नह ं , इसके बाि यदि ककसी ने शिकायत कि भी ि  तो न्यायालय 

अपनी कायडिैल  के द्वािा इसे लम्बा खींचेगा एव ंकफि बहुत समय बाि पयाडप्त साक्ष्य 

ना होने की बबना पि आिोपपत कमडचारियों को बाइज्जत बि  किने के व्िािा)। 
 

आज भी यदि िेखे तो कायडिलै  लगभग यह  है। आज यह व्यवस्था में उस अमिबेल 

की लता/जड़ कक तिह हो गयी कक यदि कोई सख्त िासक प्रिासक आया भी तो कुछ 

समय ऐसा लगेगा कक सब ठीक हो गया है, लेककन जैसे ह  प्रिासक बिलेगा, सत्ता 
परिवनतडत होगी यह अमिबेल जैसी भ्रष्टाचाि की लता कफि फलने फूलने लगती है। इस 

भ्रष्टाचाि को कम किन े के शलये न्याय व्यवस्था जो भ्रष्टाचाि को िक्षक्षत प्रनतिक्षक्षत 

पोपर्षत किती है को बिलना होगा। 
5(  सत्ता में िाजनैनतक पादटडयों के परिवतडन से बहुत ज्यािा फकड  पड़ता नह ं।  िेि 

में इतन ेचुनाव एवं इतन ेनेता हो गये कक काम किने वाले ककसकी सुने औि ककसकी 
ना सुने?  सब कुछ व्यापारिक हो गया है, समाचाि भी।  शिक्षा, स्वास््य एवं न्याय जो 
बेहति समाज के शलए िान एवं सहयोग पि आिारित होने चादहए, वह आज सबसे 

खचीले औि खून चूसू हो गये हैं। 
 

अन्याय बढ़ता जा िहा है, गि बी बढ़ती जा िह  है, गि बी-अमीि  में अंति बढ़ता जा 
िहा है, िेि की मुद्रा का अवमलू्यन होता जा िहा है, शभखारियों की संख्या भी इतनी बढ़ 

गयी कक भीख भी शमलना मुक्श्कल हो गया-अच्छे कामों के शलए सहयोग तो ििू की 
बात है? 

भारत एवं वववव भर में अथषव्यवस्था के मध्य बाजार में यि प्रचाररत ककया जाता िै कक 

देश में अधिकांश जनता गरीब िै इसशलए रोजमराष की वस्तुएं सस्ती िोनी चादिए और 
कभी-कभार उपयोग में आने वाली वस्तुएं या सेवायें (जसै ेडॉतटर, वकीलों की फीस) 

मिंगी िो सकती िै, क्जसके फलस्वरूप देश में जो सत्तर प्रनतशत जनता रोजमराष की 
चीज पदैा करने बेचने एव ंसेवा देन ेमें लगी िुई िैं की वस्तुएं सस्त ेमें बबकने लगी और 
इन्िें पदैा करने वाले सत्तर प्रनतशत लोग गरीब िो गये। 
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इन सब को भुलाने के शलए सरकार और वववव की कुछ बडी एवं बिुराष्रीय कंपननयां 
शराब, िूम्रपान, दवाइयां, पोनोग्राफी का प्रलोभन देती िै और इनसे कमाई करती िै 

और इस कमाई का कुछ दिस्सा इनके ववरोि और नैनतकता के प्रचार-प्रसार में भी खचष 
करती िै-क्जसस ेजनता इसी चक्र में उलझी रिे। 
 

ज्यािा वोट पाने के शलए, सपन े दिखाकि वोट पाने के शलए जरूि  है कक कम उम्र के 

ज्यािा वोटि हो चाहे उन वोटिों को इतनी समझ ना आयी हो कक यह ननणडय ले सके 

की िाि  किना चादहए या नह ं, ििाब पीना चादहए या नह ं (वोदटगं की उम्र अठािह, 

िाि  किन ेकी इतकीस वर्षड, ििाब पीने की पच्चीस वर्षड) ने लोकतंत्र की उलझनों को 
औि बढ़ाया है एवं उत्तििानयत्व को नतलांजशल िेन ेका व्यवहाि अग्रसि ककया है। 
6(  आज हम ककसी िसूिे िहि में घूमने या ककसी काम से जाये-जहाूँ हमें कोई 

व्यक्ततगत तौि पि जानता न हो-ऐसे में यदि हमािा पसैा एवं सामान-लुट जाये, चोि  
चला जाये, छूट जाये तो हमें समझ ह  नह ं आता कक हम मिि के शलये कहाूँ जाये ,

न्यायालय, पुशलस, क्जलाधिकाि , पविायक, सासंि, मंदिि, मक्स्ज़ि, चचड, गुरुद्वािा 
कहाूँ जाये?, जो हमें  खाना िे िें औि घि वापपस जाने का ककिाया िे िें (जो हम उस ेघि 

पहुूँच कि िन्यवाि सदहत वापपस भी कि िें)।  आज स्वतंत्रता के सत्ति वर्षड बाि भी हम 

िेि भि में एक भी जगह ऐसी खड़ी नह ं कि पायें? ऐसे में शसफड  एक ह  पवकल्प बचता 
है कक इस पि व्यापक एव ंखुलकि चचाड हो औि ऐसे कें द्र बनाये जायें जो इस इन्टिनेट 

के युग में इस सूचना कक भिमाि के बीच में सह  जानकाि  िे िे ,पिेिानी में  हमािा 
सह  मागडििडन कि िे हमें खाना खखला िे औि हमाि  मिि कि िे। 
 

7)  क्जन पंच तत्वों से जीव एवं प्रकृनत बनती है एवं चलती है-जल, वायु, ििती 
(भौनतक पिाथड) एवं आकाि (खाल  स्थान) उन सभी के अनुपात का संतुलन बबगर्डा 
है-इस असतुंलन के फलस्वरूप प्रकृनत का मन एवं मनुष्य का मन रूग्र्ड हुआ है जो 
आपसी संबंिो पि असि र्डालती है औि जीवन मे झगर्ड ेबढाती है तथा सुख कम किती 
है। हमाि  आस्था र्डगमगायी है औि हमािे आस्था के केद्रों की हालत बबगर्डी है, हमािे 

आस्था के कें द्र शसफड  सामान्य कमडकांर्ड के स्थान या कमडकांर्ड के साथ शिक्षा एवं 
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स्वास््य के व्यापाि के कें द्र भि िह गये है औि वह भी समाज के न होकि कह  ननजी, 
कह  यह सीशमत (ट्रष्ट या भ्रष्ट) सशमनत के औि कह  यह िासकीय हो गये है। 
 

मन से िि ि को गनत शमलती है, मानशसक प्रिरू्षण से िाि रिक िबुडलता आती है, अगि 

मौजूिा प्रिरू्षण को िेखें तो भाित एव ंपवश्व में यह िमड के क्षेत्र में अधिकाधिक (मंदिि, 

मक्स्जि, चचड, गुरुद्वािा सबने लाउर्डस्पीकि लगा शलये हैं), िासन के क्षेत्र में उसके 

बाि, दृश्य, श्रव्य एवं शलखखत समाचािों एवं प्रचाि माध्यमों में वाि-पववाि के रूप में, 
सामाक्जक क्षेत्र में िेखे तो वाहन प्रिरू्षण, पयाडविण प्रिरू्षण, कबाड़ी एवं घूम घूम कि 

िोि मचाते हुए सामान बेचने वालों के रूप में एवं परिवारिक एवं व्यक्ततगत रूप से 

िेखे तो संबंिों एवं जीवन िैल  में प्रिरू्षण एवं भ्रष्टता  ,हमािे अपन ेभ्रष्ट आचिण के 

रूप में दिखाई िेती है। 
8  )   समाज में ‘हम से म’ै महत्वपूणड हो गया है औि अथडव्यवस्था जो जमीन एवं 

जमीन के ऊपि पि ननभडि थी वह जमीन एवं जमीन के नीचे या अंतरिक्ष पि ननभडि हो 
गई है। 
 

पवकास किने के नाम पि बढ़ोति  बाधित हुई है।  सािा ध्यान जी.र्डी.पी. पि िेने के 

कािण प्रसन्नता बाधित हुई है, जी.र्डी.पी. पि ध्यान कें दद्रत िखने से िनी का िन, 

बीमाि की बीमाि , बिमाि की बिमािी एवं गि ब की गि बी बढ़  है, िो पवपि तो में 
(क्जनके पास है एवं क्जनके पास नह ं हैं - जसैे अमीि -गि बी) अंति बढ़ा है। 
 

िेि मे, समाज में, परिवाि मे व्यक्तत की प्रसन्नता इस आिय से मापी जा सकती है 

कक वह बीमाि , अशिक्षा, लड़ाई-झगड़ा, अव्यवस्था से जझूने में अपना पैसा/सामथड, 
व्यय किता है या पे्रम, सौहािड,  सेहत एवं स्वच्छता, ज्ञान एवं पवज्ञान, अनुसिंान एवं 

अन्वेर्षण में, ऊजाड, मनोिंजन, सिुक्षा, िान-िक्षक्षणा में ननविे कि िहा है। हम सब की 
बबाडि  इस आिय से मापी जा सकती है कक हम निा, लड़ाई-झगड़,े भोग-पवलास, में 
ककतना व्यय या कहें ककतना अपव्यय कि िहे हैं। मानव जानत के सवािंगीण सुखमय 

जीवन के शलए आवश्यक है कक हम अपन े पवकास या बढ़ोति  को मापन ेका पमैाना 
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जी.र्डी.पी.-से सकल प्रसन्नता अनुपात (जी .एच.आि/आई Gross Happines 

ratio/index) िखें। 
सोने की लंका जला ि  जाती है एव ं सोने की धचडड़याूँ लटू ल  जाती है, जरुित है 

जीवंतता की-जरुित है जल-जमीनं-जंगल में स्वस्थ जीव जन्तुओ की एवं इनके मध्य 

पूि  ििती (अथड) पि दटकी एक समक्न्वत व्यवस्था की एक-अथड (ििती, पैसा, उद्िेश्य 

) व्यवस्था-अथडव्यवस्था की। 
 

9)  रिल जन (दहिं,ू बौद्ि, ईसाई, जैन, मुक्स्लम, िजनीि वाि) एवं रिल जन जैस े

पवशभन्न वाि जैसे-पंूजीवाि, साम्यवाि, एवं िाजनैनतक िलों का समाजवाि इत्यादि ने 

लोगों को मानशसक गुलाम बनाया है एवं अपन ेआकर्षडण किने वाले प्रवचनो व्िािा इस 

गुलामी को व्यक्ततयों की उनके स्वय ं के दहत में सहयोगी बताया है। यह मानशसक 

गुलामी, िाि रिक या भौगोशलक गुलामी से ककसी भी मायन े में कम नह ं आूँकी जा 
सकती है? अगि मेिा मन तुम्हािे अनुसाि या हमािा मन ककसी एक रिल जन या वाि 

के अनुरूप चलता है, या भाित में जैसे अभी भी अंगे्रजों के ननयम चल िहे हो तब 

हमाि , तुम्हाि , या भाित की स्वततं्रता ककतनी है? तया इसमें जीवन की िाश्वतता 
एवं सनातनता को अपनाने की सामथड है? इस पवर्षय पि गहिे संवाि की जरूित है-

क्जससे हम िाि रिक एवं मानशसक रूप से गुलामी से मुतत हो सकें  औि स्वावलंबन या 
पिस्पि ननभडिता की ओि अग्रसि हो सकें । 

 

10). भारत के शलए खासतोर पर यि ध्यान देन ेकी बात िै कक भारत की गनतववधि का 
कें द्र तया रिता िै? बबिार में किते िै, भारत की शान-त्रतेा युग में वविार-नेपाल-

उत्तरप्रदेश के रास्त े  दक्षिण में श्रीलंका तक जाती िै, विी दसूरे युग में उत्तर प्रदेश,  

गुजरात के रास्त ेउत्तर भारत की ओर जाती िै, विी आज के युग में भारत की शान 

तभी तक रिी जब तक बबिार आबाद रिा, उत्तरी भारत सरुक्षित रिा-किते िै-ददल्ली 
तो िमेशा झगड े की जड रिी िै, आन े वाले समय के शलए भारत की  गनतववधि 

(राजिानी) का कें द्र का चुनाव करन ेके शलए ज्योनतष शास्त्र का सियोग अच्छछा रिेगा।
 इन मलू प्रवनों  एवं देश दनुनयां की अन्य समस्यांए जैसे-िन का ववभाजन, 

श्रम का ववभाजन, रोजगार कक उपलब्िता, मशीनों का सम्यक प्रयोग, शशिा एवं 
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स्वास््य की मुफ्त एवं सवष-सलुभता, स्वच्छछता, खेल, मनोरंजन, खाद्द्य एवं उजाष 
सुरिा एवं सबसे मित्वपूणष शारीररक, मानशसक एवं भौगोशलक सरुिा के समािान के 

संदभष में बुजुगो एवं मिात्माओं ने जो किा वि  सभी के अवलोकन, आववयक सझुाव 

एवं सियोग िेतु इस अभ्युत्थान दृक्ष्ट प्रपत्र के रूप  में प्रस्तुत िै। 
 

भारत  को क्रांनत से ऊपर उठकर, उपयोग और फायदे से ऊपर उठकर असियोग और 
अवज्ञा आंदोलनों की भाषा से ऊपर उठकर सियोगात्मक रवैये पर कायष करन ेकी 
आववयकता िै। असियोग और अवज्ञा आंदोलनों का पररणाम िम आज भी िडताल के 

रूप में, अिमता के रूप में समय समय पर भुगतते िै। अन्य क्राक्न्तयााँ जसैे िररत 

क्रांनत (क्जसमे जंगल ततैीस प्रनतशत से काटकर उन्नीस प्रनतशत ककये गये) से जगंल 

कम िुयें, सफ़ेद क्रानंत से दिू एवं साथ में गाय के मासं  का उत्पादन बढ़ा, खाद्य 

सुरिा से गेिूाँ, चावल के अनतररतत सभी खाद्यान ववशभन्नता गायब िो गयी और 
पीली क्रांनत(तेल उत्पादन) से पेडों की ववशभन्नता कम िो गयी-इस कारण यि 

अननवायष िो जाता िै कक िम क्रांनतयों से ऊपर उठे और संवाद-सिमनत एवं सियोग की 
प्रकक्रया अपनाये। उपरोतत सभी देशवाशसयों, ववदेशों में बस े भारतीयों और सभी 
भारतीय मलू ननवाशसयों के ध्यानाकषषण  के शलए प्रस्तुत िै।  आओ शमलकर कमष 
युतत समाज, िमष युतत समाज, एक मेिनती-एक मजबूत समाज का पुनः ननमाषण 

करें।  
 

11) भारत  को क्रानंत से ऊपर उठकर, उपयोग और फायदे से ऊपर उठकर असियोग 

और अवज्ञा आंदोलनों की भाषा से ऊपर उठकर सियोगात्मक रवैये पर कायष करने की 
आववयकता िै। असियोग और अवज्ञा आंदोलनों का पररणाम िम आज भी िडताल के 

रूप में, अिमता के रूप में समय समय पर भुगतते िै। अन्य क्राक्न्तयााँ जसैे िररत 

क्रांनत (क्जसमे जंगल ततैीस प्रनतशत से काटकर उन्नीस प्रनतशत ककये गये) से जगंल 

कम िुयें, सफ़ेद क्रानंत से दिू एवं साथ में गाय के मासं  का उत्पादन बढ़ा, खाद्य 

सुरिा से गेिूाँ, चावल के अनतररतत सभी खाद्यान ववशभन्नता गायब िो गयी और 
पीली क्रांनत(तेल उत्पादन) से पेडों की ववशभन्नता कम िो गयी-इस कारण यि 

अननवायष िो जाता िै कक िम क्रांनतयों से ऊपर उठे और संवाद-सिमनत एवं सियोग की 
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प्रकक्रया अपनाये। उपरोतत सभी देशवाशसयों, ववदेशों में बस े भारतीयों और सभी 
भारतीय मलू ननवाशसयों के ध्यानाकषषण  के शलए प्रस्तुत  िै। (सनातनी वैक्ववक  

व्यवस्था से), 

 

बंदना चौधरी 

 


